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Maler- und Gipsergeschäft 3014 Bern, Zielweg 7

marco mini ag
Telefon 031 331 88 40
miniag@miniag.ch 
www.miniag.ch  

Ihr Maler - un d 

Gipser fachgeschäft



archinnova immobilien ag  
Otto F. Melliger 
3065 Bolligen 
T 031 920 11 11 – www.archinnova.ch

Unsere Dienstleistungen

▪ Beraten

▪ Entwickeln

▪ Schätzen/bewerten

▪ Den höchsten Verkaufspreis holen

Schöpfen Sie den Wert Ihrer 
heutigen Immobilie voll aus!

«Ich möchte mehr 
Lebensqualität.»

«Meine Immobilie 
will ich bestmöglich 
verkaufen.»

Sie möchten sich entlasten und Verantwortung abgeben? 
Wagen Sie den Schritt vom Eigenheim in ein neues Zuhause, 
das Ihrer heutigen Lebenssituation entspricht! Aber Achtung:  
Sie verkaufen nur einmal. Da soll es sich für Sie lohnen.

Die archinnova immobilien ag. Unabhängig, erfahren, integer.

Sie möchten als Immobilieneigentümer 

einen Gang herunterschalten und über-

legen Ihr Haus zu verkaufen? Damit sich 

der Verkauf für Sie lohnt, lautet unsere 

Empfehlung kurz und klar:

Wir garantieren Ihnen aufgrund un-

serer langjährigen Erfahrung mit der 

Wertmehrung von Immobilien den 

höchsten Verkaufspreis. Mit uns be-

kommen Sie mit Sicherheit mehr als 

wenn Sie selber verkaufen.

Testen Sie uns!

www.archinnova.ch/test

oder rufen Sie uns an: T 031 920 11 11

archinnova immobilien ag 
Otto Franz Melliger
3065 Bolligen
T 031 920 11 11
www.archinnova.ch

Tertianum Mitteldorfpark
Mitteldorfstrasse 16 · 3072 Ostermundigen · Tel. 031 544 16 16

mitteldorfpark@tertianum.ch · www.mitteldorfpark.tertianum.ch

Hier will ich leben!
Wohnen wie zu Hause? Kommen Sie einfach vorbei.
 
Moderne und helle 1½, 2½ und 3½ Zimmer-Wohnungen bereits ab 
CHF 2 620.00* im Monat. 
Vereinbaren Sie einen unverbindlichen Besuchstermin und überzeugen 
Sie sich persönlich von unserem hochwertigen Wohnungsangbot. 

 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Freie 2½- und 

3½-Zimmer- 

Wohnungen
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A6 Center Muri
Worbstrasse 97a, 3074 Muri b. Bern
031 951 59 51
info@a6-center-muri.ch

Unsere Öffnungszeiten
Mo – Fr 7.30 – 12.00 Uhr / 13.00 – 17.00 Uhr
Sa, So geschlossen

WWW.A6-CENTER-MURI.CH
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Mit dem Verein zum Erfolg!

Juliana Kössler
Leiterin Marketing und Vorstandsmitglied

Synchroverein Bern

Mit grösster Anerkennung ist zu beobachten, 
dass im Sport immer atemberaubendere Re-
korde geschlagen werden und immer höhere 
Ziele gesteckt werden - da ist ein funktionie-
render Verein im Hintergrund eines jeden 
Athleten und einer jeden Athletin entschei-
dend: Die Aufgabe eines Vereins sollte es sein, 
den Sportlerinnen und Sportlern einen ge-
schützten Rahmen zu bieten, der sie zu ihren 
Bestleistungen motiviert und in ihrem Vorha-
ben bestätigt. Ein Verein bietet einem Athleten 
die Möglichkeit, seiner Leidenschaft nach-
zugehen, sich in seinen Stärken zu verbessern 
und seine Werte zu leben. Es ist deshalb nicht 
erstaunlich, dass über ein Viertel der Schwei-
zer Wohnbevölkerung in einem Verein aktiv 
tätig ist. 

Als ehemalige Synchronschwimmerin und 
Spitzenschwimmerin des Synchroverein Berns, 
weiss ich, welche unterstützende Wirkung ein 
funktionierender Verein bietet. Im Leistungs-
sport wird den Athleten viel abverlangt und 
oft verbringen die Sportler mehr Zeit in ihrem 
Verein als im Kreis ihrer Familien oder mit 

Schulkammeraden. Das familiäre Verhältnis 
zu allen aktiven Vereinsmitgliedern, der rege 
Austausch mit den Vereinsverantwortlichen 
und die professionelle Zusammenarbeit aller 
Vereinsorgane tragen beträchtlich zu den 
persönlichen Erfolgen bei und prägen einen 
Athleten nicht nur in seiner sportlichen Lauf-
bahn. Der Verein wird also zu einer zweiten 
Familie und es werden viele enge, lebenslange 
Freundschaften geknüpft. 

Gerade ein Verein wie der Synchroverein Bern, 
ein Verein, der vor allem junge Athletinnen 
unterstützt, ist auf verlässliche Strukturen an-
gewiesen und es begeistert mich immer wie-
der zu sehen, mit welchem Engagement der 
Synchroverein Bern von tatkräftigen Spon-
soren und ehrenamtlichen Helfern unterstützt 
wird. An dieser Stelle möchte ich mich ganz 
herzlich für die Mithilfe bei allen Sponsoren, 
Eltern und eifrigen Freiwilligen bedanken –
Euer Engagement wirkt ansteckend und ist 
für die Schwimmerinnen für die Ausübung 
ihres Sports sehr wertvoll.

Ich bin stolz, als Teil des Synchroverein Berns, 
über hundert lizenzierte Schwimmerinnen in 
der Verwirklichung ihrer Träume zu unterstüt-
zen und freue mich, die stetige Entwicklung 
unseres Vereins auch in Zukunft aktiv mit-
gestalten und beobachten zu können. 

Mit sportlichen Grüssen

Juliana Kössler
Leiterin Marketing und Vorstandsmitglied 
Synchroverein Bern



Quickline Start – mit dem 
Internet deiner Wahl.

*Voraussetzung für die Internet-Optionen ist Quickline Start (CHF 49.–/Mt.). 12 Monate Quickline Internet S / M / L geschenkt.  
Gültig für Kunden mit Digitalanschluss und ohne Quickline Services, Quickline Mobile, Quickline Festnetz, Quickline Basic und  
AllinOne Light. Quickline Bestandskunden erhalten 3 Monate Quickline Internet S / M / L geschenkt. Nach Ablauf der Promotions- 
dauer gilt der reguläre Preis für die Quickline Internet-Optionen (Quickline Internet S + CHF 10.–/Mt.; Quickline Internet M +  
CHF 25.–/Mt.; Quickline Internet L + CHF 40.–/Mt.). Mindestvertragsdauer ist 12 Monate und die Kündigungsfrist beträgt 3 Monate. 
Alle Preise inkl. MwSt. Aktuelle Preise und Nutzungsbedingungen auf quickline.ch 1) Einmalige Aktivierungskosten: CHF 79.–.

Kombiniere so, 
wie du willst.

NEU!
 Bis CHF 480.–  

auf Internet 

sparen.  
Beim Internet mit  

Quickline Start.* 

 

Quickline Internet M  
300 Mbit/s Geschwindigkeit 
 
 + CHF 25.– / Mt.

Quickline Start
 

50 Mbit/s 

WLAN Modem 

 
TV Start 
130+ TV-Sender 

TV-App mit Restart
 

Live Pause & 5 Std. Aufnahme
 

 
Festnetz Start

 

Minutentarif  

ab 20 Rp./Min.

 

CHF 49.– / Mt.1)

inkl. Digitalanschluss & bis zu 

200 Radiosender 

Internet Start

Quickline Internet L  Bis 1 Gbit/s Geschwindigkeit  
 + CHF 40.– / Mt.

Quickline Internet S  
100 Mbit/s Geschwindigkeit 

 
 + CHF 10.– / Mt.
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CHF 25.–/Mt.; Quickline Internet L + CHF 40.–/Mt.). Mindestvertragsdauer ist 12 Monate und die Kündigungsfrist beträgt 3 Monate. 
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NOTFALLNUMMERN
Alle wichtigen Nummern auf einen Blick

Die VELUX-Profi s: 
Einbau, Ersatz, Reparatur 
und Service arbeiten rund 
ums Dachfenster

Die Serviceschreiner:
Vielseitiger, schneller und 
fl exibler Reparaturdienst 
mit 24h-Notfalldienst  

www.immoprofi s.ch

IMMO PROFIS GmbH
Waldheimstrasse 15 
3072 Ostermundigen
Tel: +41 31 934 20 20
mail@immoprofi s.ch

Internationale  
Notrufnummer    

Demenzbetreuung im vertrauten Zuhause 
Wir betreuen Demenzkranke und entlasten ihre 
Angehörigen: durch Unterstützung im Alltag, Hilfe 
bei der Grundpflege, Begleitung ausser Haus oder 
Erinnerung an die Medikamenteneinnahme.  

Rufen Sie uns unverbindlich an: 031 370 80 70
Home Instead Bern
www.homeinstead.ch/bern
Von den Krankenkassen anerkannt.

Demenzbetreuung im vertrauten Zuhause 
Wir betreuen Demenzkranke und entlasten ihre 
Angehörigen: durch Unterstützung im Alltag, Hilfe 
bei der Grundpflege, Begleitung ausser Haus oder 
Erinnerung an die Medikamenteneinnahme.  

Rufen Sie uns unverbindlich an: 031 370 80 70
Home Instead Bern
www.homeinstead.ch/bern
Von den Krankenkassen anerkannt.

Polizei     117
Feuerwehr    118
Ambulanz     144

Toxikologisches Institut    145
Strassen- und Pannenhilfe    140

Rega    1414
Air-Glacier    1415
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NOTFALLNUMMERN
Alle wichtigen Nummern auf einen Blick

Urs Gyger
Geschäftsleiter

Im Todesfall beraten und unterstützen wir Sie mit einem 
umfassenden und würdevollen Bestattungsdienst.

Bern und Region seit 1975

Breitenrainplatz 42, 3014 Bern; office@egli-ag.ch, www.egli-ag.ch, 24 h-Tel. 031 333 88 00

Worbstrasse 97, 3074 Muri bei Bern
Telefon 031 951 28 88
E-mail info@garage-eggimann.ch
 
Öffnungszeiten:
Montag – Freitag
07.30 – 12.00 und 13.30 – 17.30 Uhr

Wir sorgen dafür …
…dass alles wieder läuft wie geschmiert!

Telefon-Seelsorge     143
Kinder-/Jugendnotruf     147

Strassenzustand   163
Lawinenbulletin   187

Elternnotruf 24 h    0848 35 45 55 
Frauenhaus Bern    031 332 55 33

Männerhaus Bern    031 552 08 70

Kanalreinigung Stucki Walter   031 938 01 01
24h Elektro-Pikett | Elektro Gerber    031 950 60 77

Glasbruch | Fenster Müller AG    031 921 00 44
Messer GmbH Bestattungen    031 951 01 60 

Egli Bestattungen    031 333 88 00
Krisenintervention KIZ     031 632 88 11

Tierarzt-Notruf Bern    0900 00 25 25
(CHF 3.13/Min.)
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VEREINSVERZEICHNIS
der porträtierten Vereine im Magazin

Akademischer Fechtclub Bern� S. 19
Bremgartenstrasse 145, 3012 Bern
info@afcbern.ch
www.afcbern.ch

BSV Bern AG� S. 17
Rohrmattstrasse 8, 3073 Gümligen
031 951 56 17, info@bsvbern.ch
www.bsvbern.ch

Jugendmusik Bern-Bümpliz� S. 18
3018 Bern
info@jmbb.ch
www.jmbb.ch 

BERN
Verein Bärner Fasnacht VBF
Geschäft sstelle � S. 20
031 351 84 55, gs@fasnacht.be
www.fasnacht.be
facebook.com/baernerfasnacht/

Minigolf-Club Bern� S. 21
Marc Maeder
Schlossmatte 2, 3110 Münsingen
031 721 62 30, info@mcbern.ch
www.mcbern.ch

SC BERN� S. 14/15
Geschäft sstelle SCB EISHOCKEY AG
Mingerstrasse 12 B, 3014 Bern
031 336 80 80, info@scb.ch
www.scb.ch
www.facebook.com/SCBern
https://twitter.com/#!/scbern_news

Synchroverein Bern� S. 16
Postfach, 3001 Bern
info@sybern.ch
www.sybern.ch

       Sie
haben das Fenster
        - wir haben

www.dervorhang-bern.ch
info@dervorhang-bern.ch

       Sie
haben das Fenster
        - wir haben

www.dervorhang-bern.ch
info@dervorhang-bern.ch

den Vorhang

       Sie
haben das Fenster
        - wir haben

www.dervorhang-bern.ch
info@dervorhang-bern.ch

Nathalie Allemann Trading
Pulverweg 48

3006 Bern
Tel. 031 329 29 30
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Ihre professionellen
Recycling-Partner.

Seit über 40 Jahren führend in der Entsorgung
und Verwertung von Wertstoffen. Vertrieb von
Recycling-Behältern ab Lager für jeden Zweck.

Regionales Sortierzentrum für PET-Getränkeflaschen
sowie anderen, wieder verwertbaren Kunststoff-
flaschen.

ZISWILER AG, A-Z RECYCLING • Telefon +41 31 930 00 20 • entsorgung@ziswiler-ag.ch
     PET RECYCLING AG • Telefon +41 31 930 00 25 • pet@ziswiler-ag.ch

3072 Ostermundigen 1 • Güterstrasse 60–65 • Postfach 1732 • Fax +41 31 930 00 29 • www.ziswiler-ag.ch

Inserat 190x60 mm.indd   1 22.09.2017   07:13:58

Musikgesellschaft Habstetten� S. 23
Postfach 190, 3065 Bolligen
info@mghabstetten.ch

TV Bolligen Frauenriege� S. 25
Margret Kiener Nellen, Präsidentin
079 507 04 76
Corinne Baumann, Leiterin
031 922 10 21
www.tvbolligen.ch/site/frauenriege/

TV Bolligen Männerriege � S. 24
Hansueli Lüthi, Präsident
031 829 11 14
Peter Kunz, Riegenleiter Männer
031 921 61 44
www.tvbolligen.ch/site/maennerriege-2

Judo Club Worblaufen-Ittigen� S. 28
sandra.zingg5@bluewin.ch
www.judoclub-worblaufen.ch
 
Dojo Adresse:
Fischrainweg 5 A, 3048 Worblaufen
Postadresse:
Schulhausstrasse 15, 3302 Moosseedorf

BOLLIGEN

ITTIGEN

Rhythmische Gymnastik Ittigen� S. 27
pascale_roger@bluewin.ch
www.rgittigen.ch

Sportclub Ittigen� S. 29
Postfach 93, 3063 Ittigen
Markus Wymann, Leiter Geschäft sstelle 
076 461 13 68, info@scittigen.ch
www.scittigen.ch

FC Muri-Gümligen� S. 33
Postfach 230, 3073 Gümligen
info@fcmg.ch
www.fcmg.ch

Frauenchor Muri-Gümligen� S. 36
Präsidentin, Bettina Staub
079 646 32 23
Bettina.staub@bluewin.ch
www.frauenchor-muri-guemligen.ch

Gewerbeverein Muri-Gümligen� S. 35
K. Urs Grütter
031 952 74 84
www.gvmg.ch

Jodlerklub Aaretal Gümligen� S. 32
Susanne Matter
Bodenacker 2, 3074 Muri b. Bern
bodenacker@hotmail.com
www.jodlerklub-aaretal.ch 

MURI-GÜMLIGEN

Musikschule Muri-Gümligen� S. 34
Andy Mettler,
Leiter Musikschule Muri-Gümligen
Pourtalèsstrasse 35, 3074 Muri bei Bern
031 951 23 83, musikschule@villamettlen.ch
www.villamettlen.ch

volley muri bern� S. 37
info@volleymuribern.ch
www.volleymuribern.ch

Handballgruppen� S. 41
Ostermundigen, Ittigen, Bolligen (HGO)
hgo@hgo.ch
www.hgo.ch

Kynologischer Verein Ostermundigen� S. 40
Postfach 1211, 3072 Ostermundigen 1
Präsident Bernhard Schmocker
Interesse@kvostermundigen.ch
praesident@kvostermundigen.ch
www.kvostermundigen.ch

Musikgesellschaft Ostermundigen� S. 42
Sandra Stettler, Präsidentin
Schermenweg 174, 3072 Ostermundigen
praesident@mg-ostermundigen.ch
www.mg-ostermundigen.ch

OSTERMUNDIGEN
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ORNIS Bern� S. 45
Jordi Reto/Präsident
www.ornis-bern.ch

SLRG Ostermundigen-Stettlen� S. 44
Hallenbad Stettlen
Bleichestrasse 1, 3066 Stettlen
www.slrg-ostermundigen.ch
www.slrg-stettlen.ch

STETTLEN

Jodlerklub Echo Boll� S. 48
www.jkecho-boll.ch

Platzgerclub Boll Heimelig   � S. 47
Walter Bärtschi

VECHIGEN

Badmintonclub Worb� S. 51
www.bcworb.ch

Curling Club Worb� S. 52
Postfach 838, 3076 Worb
info@ccworb.ch
www.ccworb.ch

EHC Worb� S. 50
Mario Flühmann, Präsident
Postfach 781, 3076 Worb
info@ehc worb.ch
www.ehc-worb.ch

Pfadi Worb� S. 53
Claudia Pfister / Pepp
079 616 96 14

WORB
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DAS KOMPLETTE 
VEREINSVERZEICHNIS

der Region finden Sie auf 

unserem Onlineportal 

www.golocal.swiss

SCHAUEN SIE 

JETZT VORBEI!

Miplan AG | Fabrikstrasse 10 | 4614 Hägendorf | Tel. +41 62 210 10 10 | info@miplan.ch | www.miplan.ch | www.golocal.swiss
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GYM FIT CLUB 
BERN

Randweg 9 
3013 Bern

031 340 03 50
info@gymfit.ch www.gymfit.ch

STADTVERWALTUNG

Anfragen allgemein
Telefonzentrale der Stadtverwaltung
Telefon 031 321 61 11
www.bern.ch

Tourist Information am Bahnhof
Bahnhofplatz 10a, 3011 Bern
info@bern.com
Telefon 031 328 12 12

Adresswechsel, Aufenthalt, 
Einwohnerdienste
Predigergasse 5, 3001 Bern
einwohnerdienste@bern.ch
Telefon 031 321 53 00
Mo – Fr 8.00 – 11.30 / 14.00 – 16.00 Uhr
Anfahrt Linien 6, 7, 8, 9, 10, 19 
 Haltestelle Zytglogge resp. 
 Kornhausplatz

Schalteröffnungszeiten:
Mo – Fr 10.00 – 16.00 Uhr
Do 10.00 – 18.00 Uhr

Abfall
Entsorgung + Recycling
Telefon 031 321 79 79
Sauberkeits-
Hotline 079 669 40 00

Fundbüro 
Telefon 031 321 50 50

Kinderbetreuung
Jugendamt
Telefon 031 321 63 83

Konflikte mit der Stadtverwaltung 
Ombudsstelle
Telefon 031 312 09 09 

Öffnungszeiten 
Mo – Do 8.30 – 11.30 / 13.30 – 16.30 Uhr

Schäden melden | Tiefbauamt
Telefon 031 321 64 75 

Wohnungen der Stadt Bern
Immobilien Stadt Bern
Telefon 031 321 76 76

ENTSORGUNGSHÖFE IN DER STADT BERN

Hotline der Stadt Bern zum Thema Abfall 
und Entsorgen: +41 31 321 79 79 

Entsorgungshof Fellerstrasse
Fellerstrasse 13a, 3027 Bern

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 – 12.00 / 13.00 – 18.30 Uhr
Sa 8.00 – 15.00 Uhr

Entsorgungshof Schermen
Wölflistrasse 17, 3006 Bern

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 – 12.00 / 13.00 – 18.30 Uhr
Sa 8.00 – 15.00 Uhr

STADT BERNBE
RN
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Pokale,�Medaillen,�Gravuren &
Textilien mit Rang und Namen

www.robotag.ch
+41 31 301 28 91 
Urtenen-Schönbühl
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MÄRKTE

Warenmarkt Waisenhausplatz
Jeden Dienstag 8.00 – 18.00 Uhr
Jeden Samstag 8.00 – 17.00 Uhr

Bäremärit
Waisenhausplatz von April bis Oktober
Jeden Donnerstag 9.00 – 18.00 Uhr

Gemüse-, Früchte-, Fleisch- und 
Blumenmarkt 
Am Bundesplatz, Bundesgasse, Schauplatz-
gasse, Gurtengasse und Münstergasse
Jeden Dienstag und Samstag: 8.00 – 12.30 Uhr

Gemüse-, Früchte- und Blumenmarkt
Bärenplatz
Jeden Dienstag 8 – 18 Uhr
Jeden Samstag 8 – 16 Uhr
April bis Oktober und im Dezember: täglich

Flohmarkt 
Mühleplatz Matte
Immer am dritten Samstag im Monat heisst es: 
Flohmarkt – Mattemärit, von Mai bis Oktober, 
8.00 bis 16.00 Uhr.

Zibelemärit
Berner Innenstadt, 
inkl. Münsterplatz und Münstergasse
23. November 2019, 6.00 – 18.00 Uhr

Weihnachtsmarkt Waisenhausplatz
1. – 24. Dezember 2019
Mo – Sa 10.00 – 20.00 Uhr
So 10.00 – 18.00 Uhr

Weihnachtsmarkt Münsterplatz
30. November – 24. Dezember 2019
Mo – Mi, Fr 11.00 – 18.30 Uhr
Do 11.00 – 21.00 Uhr
Sa, So 10.00 – 18.00 Uhr
24. Dez. 10.00 – 16.00 Uhr

SCHULFERIEN

Winterferien
21. Dezember 2019 – 5. Januar 2020

Sportferien
1. Februar 2020 – 9. Februar 2020

Frühlingsferien 
4. April 2020 – 19. April 2020

Sommerferien
4. Juli 2020– 9. August 2020

Herbstferien
19. September 2020 – 11. Oktober 2020

HERZLICH WILLKOMMEN 
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SC Bern
Geschäft sstelle
SCB EISHOCKEY AG
Mingerstrasse 12 B, 3014 Bern
031 336 80 80
info@scb.ch
www.scb.ch
www.facebook.com/SCBern
https://twitter.com/#!/scbern_news

Vom Verein, der kurz nach seiner Gründung 
die ersten Spielfeld-Banden nicht bezahlen 
konnte und darum den Lieferanten einfach 
als ersten «Sponsor» der SCB-Geschichte 
notierte, hat sich der SC Bern zu einem 
grossartigen und erfolgreichen Eishockeyclub 
gemausert.

Nebst der beachtlichen Bilanz von 16 Meis-
tertiteln besticht der SC Bern durch eine 
unglaubliche Fangemeinde: In der Saison 
2018/2019 war er zum 18. Mal hintereinan-
der Europas Publikumsmagnet Nummer 1! 
Mit 16 290 Zuschauern im Durchschnitt der 
25 Spiele der Regular Season in der Post-
Finance-Arena übertraf der SCB zum 13. Mal in 
Serie den Zuschauerdurchschnitt von 16 000. 

Der 1931 gegründete Verein hat mit der heuti-
gen SCB Eishockey AG nicht mehr viel gemein-
sam. Damals spielte der SCB auf der heutigen 
Anlage des Tennis Club Sporting an der Kir-
chenfeldstrasse auf einem Eisfeld ohne Spiel-
feldumrandung. 1933 zogen die Eishockeyaner 
auf die damals neue Ka-We-De um. Dort feierte 
der SCB 1959 und 1965 auch seine ersten bei-
den Meistertitel, bevor er 1967 – ausgerechnet 
nach einem Abstieg in die zweithöchste Spiel-
klasse – ins neue, noch ungedeckte Allmend-
stadion umzog. Unter dem fertig gestellten 

Dach folgten die fetten 70er-Jahre mit vier 
Meistertiteln, danach 1982 der erneute Abstieg 
und vier Jahre später der Wiederraufstieg am 
grünen Tisch. Seither hat der SCB bis und mit 
der Saison 2018/19 zehn weitere Meistertitel 
gewonnen und ist damit der erfolgreichste 
Club seit Einführung der Playoffs im Schwei-
zer Eishockey. Doch die Berner mussten auch 
unten durch. Ende der 90er-Jahre drohte der 
Club in Konkurs zu gehen. Die Rettung ver-
dankte man der Valora Holding AG, welche den 
SCB 1999 übernahm. Unter der Führung von 

CEO Marc Lüthi gesundete das Unternehmen 
rasch und schrieb seit Beginn dieses Jahrtau-
sends durchgehend schwarze Zahlen in den 
Geschäftsabschlüssen. Dabei war und ist der 
SCB nicht auf einen Mäzen angewiesen, der 
allfällige Löcher stopft(e), sondern hält sich 
konsequent an die einfache, selbst vorge-
schriebene Vorgabe, nur Geld auszugeben, 
dass eingenommen worden ist. Inzwischen 
steht Marc Lüthi seit bald 22 Jahren als CEO an 
der Spitze eines bestens eingespielten Teams 
auf der Geschäftsstelle der SCB Eishockey AG. 

SC BERN
Fast 90 Jahre Eishockey,
eine unglaubliche Erfolgsgeschichte!
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zu führen. Erst kürzlich haben sich mit Yanik 
Burren und André Heim zwei Spieler von SCB 
Future in der ersten Mannschaft etabliert. 
Und mitunter gelingt es dem SCB sogar, 
Weltklasse- Spieler hervorzubringen. Genannt 
seien an dieser Stelle nur Mark Streit, Roman 
Josi und Nico Hischier. 

Die Sportgastro AG
Ein weiterer Eckpfeiler des Unternehmens ist 
die Sportgastro AG, welche 2002 noch unter 
anderem Namen als erstes Sport-Gastro-

unternehmen der Schweiz im Sinne eines zu-
sätzlichen Standbeins des SCB gegründet wor-
den ist. Die Sportgastro führt heute innerhalb 
und ausserhalb der PostFinance-Arena total 
elf Betriebe. Mit den Einnahmen aus Restau-
ration und Catering wird die Sportorganisa-
tion des SCB unterstützt. Die Sportgastro hat 
mittlerweile 120 Festangestellte und 850 Mitar-
beitende in Teilpensen.

#BÄRNROCKT

Die Auslastung im Sponsoren- und Zuschauer-
bereich von je über 95 Prozent trägt ebenfalls 
zur Basis für weitere erfolgreiche Jahre bei. 

Die SCB Future AG
Nicht zu vergessen ist die SCB Future AG, 
welche für die Ausbildung der Eishockey-
nachwuchsspieler zuständig ist. Rund 230 
Kinder und Jugendliche im Alter zwischen 
5 und 20 Jahren werden hier betreut. Immer 
wieder schafft es die Nachwuchsabteilung, 
ausgezeichnete Spieler zum Spitzen-Eishockey 

www.chapuis-zuercher.ch

Sanitär, Spenglerei, 
Heizungen, Reparaturen, 
Solar und Photovoltaik, 
Bedachungen
Mittelstr. 13, 3012 Bern, T 031 301 95 55



BE
RN

15Ausgabe 2020

BE
RN

SC Bern
Geschäft sstelle
SCB EISHOCKEY AG
Mingerstrasse 12 B, 3014 Bern
031 336 80 80
info@scb.ch
www.scb.ch
www.facebook.com/SCBern
https://twitter.com/#!/scbern_news
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konsequent an die einfache, selbst vorge-
schriebene Vorgabe, nur Geld auszugeben, 
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Maler- und Gipsergeschäft 3014 Bern, Zielweg 7
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Auf die Kinder- und Jugendförderung wird 
ein besonderer Wert gelegt. Der Verein BSV 
Future Bern besteht seit der Saison 2005. 
BSV Future Bern möchte allen Jugendlichen 
die Gelegenheit bieten, auf ihrem jeweiligen 
Niveau Handball zu spielen. Insgesamt gibt 
es neun Junioren-Mannschaften. Die Jugend-
förderung trägt dazu bei, dass die SHL-
Mannschaft des BSV Bern ganz nach dem 
Vereinsmotto «ächt bärn» ein Berner Gesicht 
trägt. Seit dem Jahr 2010 existiert zudem 
die Stiftung Jugendförderung Berner Hand-
ball. Die Stiftung bietet Kindern und Jugendli-
chen ein breites Sportangebot und hat zum 
Ziel, die Neugier und das Interesse an sportli-
cher Betätigung zu wecken.

Im Jahre 2002 schlossen sich die drei Berner 
Nationalliga-Handballvereine BSV Bern, GGB 
Handball und HBC Muri Gümligen zum heuti-
gen BSV Bern zusammen. Die Hauptmann-
schaft des BSV zählt zu den erfolgreichsten 
Handballteams in der Schweiz. Die letzte Sai-
son schloss die Equipe auf dem vierten Platz 
ab.

Die BSV-Organisation umfasst aktuell fünf 
operative Einheiten. Die BSV Bern AG wickelt 
den Betrieb der NLA-Mannschaft und die 
Führung der Gesamtorganisation ab. Für den 
Bereich des Breiten- und Freizeitsports ist 
der Verein BSV Bern zuständig. Der Nach-
wuchsbetrieb wird durch den Verein BSV 
Future Bern geführt.

Mit dem Bärenclub bietet der BSV Bern zudem 
eine der besten Netzwerkplattformen von 
Bern. Der Bärenclub lädt zu sechs hochkaräti-
gen Anlässen pro Saison ein, die von den mehr 
als 200 Mitgliedern sehr geschätzt werden. 
Das Netzwerk geniesst einen guten Ruf als 
exklusiver Sport-Service Club.

Seit einem Jahr ist der BSV Bern in der Mobiliar 
Arena in Gümligen ansässig. Die Arena besticht 
mit modernster Einrichtung und Technik 
und bietet auch für Events eine optimale Platt-
form. Der BSV Bern kann durch die Nutzung 
dieser Arena seine gesamte Organisation an 
einem Standort abwickeln.

BSV BERN 
Sport auf allen Niveaus BSV Bern AG 

Rohrmattstrasse 8, 3073 Gümligen
031 951 56 17 

info@bsvbern.ch 
www.bsvbern.ch
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Ausdauer, Teamgeist und Fairness stehen 
im Sport neben dem Spass stets an erster 
Stelle – Genau diese Aspekte leben wir im 
Synchroverein Bern. Als grösster Verein des 
Artistic Swimmings in der Region Bern enga-
gieren wir uns für die sportlichen Ambitio-
nen von 100 Schwimmerinnen. Als wichtiger 
Nachwuchsförderungs-Stützpunkt von Swiss 
Swimming übernehmen wir im Bereich der Ju-
gend- und Nachwuchsförderung ganz kon-kret 
Verantwortung. 

Einerseits betreut der Synchroverein Bern die 
Schwimmerinnen dabei, Artistic Swimming als 
Freizeitbeschäftigung auszuüben und fördert 
so den Breitensport. Andererseits unterstüt-
zen wir auch gezielt die Förderung von Talen-
ten – von der Aufnahme in 

den Nationalkader bis hin zu der Teilnahme 
an den Olympischen Spielen. Je nach Zielen 
und Wünschen der Schwimmerinnen werden 
individuelle Trainingspläne ausgearbeitet. 
Unsere Athletinnen sind zwischen 6 und 25 
Jahre alt. Unsere Jüngsten beginnen mit drei 
Trainings in der Woche, ab 13 Jahren trainieren 
die Schwimmerinnen bis zu 22 Stunden wö-
chentlich. Dazu kommen Intensivtrainingsla-
ger plus Zusatztraining für Kadermitglieder mit 
Swiss Artistic Swimming. 

Lerne uns kennen – wir freuen uns!
Es ist total schön, immer mehr Mädchen für un- 
seren Sport begeistern zu können. Wir freuen 
uns sehr darauf, Dich zu einem Schnuppertrai- 
ning einladen zu dürfen, kontaktiere uns dazu 
einfach per E-Mail. 

Weitere Informationen zu unserem Verein und 
eine Einladung zu unserer alljährlichen Weih-
nachtsshow finden Sie auf unserer Website. 

Synchroverein Bern
Postfach, 3001 Bern
info@sybern.ch
www.sybern.ch

SYNCHRO BERN

Was spielerisch aussieht, erfordert jahrelangen 
Aufbau und hartes Training: Den Grossteil ihres 
Trainings verbringen unsere Schwimmerinnen 
im Wasser mit Konditionstraining, Kür- und 
Pflichttraining. Ausserdem gehört auch Kraft- 
training, Ballett und Stretching zum täglichen 
Programm. 

Das Einstudieren der Küren schult Gedächtnis, 
Konzentrations-, Auffassungs- und Reaktions- 
vermögen. Das Auftreten vor Publikum lehrt 
Unsicherheiten zu überwinden und stärkt das 
Selbstbewusstsein. Als Mannschaftssport-
art vermittelt Artistic Swimming Teamgeist, 
Res- pekt und Verantwortungsbewusstsein. 

SYNCHROVEREIN BERN
Artistic Swimming in 
der Hauptstadt!

Kluge Köpfe denken lokal – mit Hilfe von unseren Inserenten.
Gute Adressen finden Sie hier im Magazin und auf www.golocal.swiss.
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chen ein breites Sportangebot und hat zum 
Ziel, die Neugier und das Interesse an sportli-
cher Betätigung zu wecken.

Im Jahre 2002 schlossen sich die drei Berner 
Nationalliga-Handballvereine BSV Bern, GGB 
Handball und HBC Muri Gümligen zum heuti-
gen BSV Bern zusammen. Die Hauptmann-
schaft des BSV zählt zu den erfolgreichsten 
Handballteams in der Schweiz. Die letzte Sai-
son schloss die Equipe auf dem vierten Platz 
ab.

Die BSV-Organisation umfasst aktuell fünf 
operative Einheiten. Die BSV Bern AG wickelt 
den Betrieb der NLA-Mannschaft und die 
Führung der Gesamtorganisation ab. Für den 
Bereich des Breiten- und Freizeitsports ist 
der Verein BSV Bern zuständig. Der Nach-
wuchsbetrieb wird durch den Verein BSV 
Future Bern geführt.

Mit dem Bärenclub bietet der BSV Bern zudem 
eine der besten Netzwerkplattformen von 
Bern. Der Bärenclub lädt zu sechs hochkaräti-
gen Anlässen pro Saison ein, die von den mehr 
als 200 Mitgliedern sehr geschätzt werden. 
Das Netzwerk geniesst einen guten Ruf als 
exklusiver Sport-Service Club.

Seit einem Jahr ist der BSV Bern in der Mobiliar 
Arena in Gümligen ansässig. Die Arena besticht 
mit modernster Einrichtung und Technik 
und bietet auch für Events eine optimale Platt-
form. Der BSV Bern kann durch die Nutzung 
dieser Arena seine gesamte Organisation an 
einem Standort abwickeln.
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SYNCHROVEREIN BERN
Artistic Swimming in 
der Hauptstadt!

Stucki Walter AG 
Stauffacherstrasse 130a · 3014 Bern

+41 31 938 01 01 · info@walterstucki.ch

www.walterstucki.ch

Kanalreinigung | Kanalsanierung
Rohrreinigung | Boilerentkalkung

Tankrevisionen | Heizöl
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Mit viel Spass und Engagement musizieren 
Kinder und Jugendliche bei der Jugendmusik 
Bern-Bümpliz (JMBB) unter professioneller Lei-
tung. Die JMBB durfte 2018 das 60-jährige Be-
stehen feiern. Mit der Teilnahme am Kantonalen 
Jugendmusikfestival und der anschliessenden 
Jubiläumsparty wurde der runde Geburtstag 
ausgiebig gefeiert. Die JMBB organisiert immer 
wieder spezielle und innovative Crossover-Pro-
jekte. Dazu gehören Konzerte zusammen mit 
einer Popband, kulinarischen Delikatessen aus 
der Küche und passendem Repertoire oder 
Auftritte mit Live-Tanz wie Rock’n’Roll, Tango 
oder Bauchtanz. Als Vorbereitung für das alle 
fünf Jahre stattfindende Schweizer Jugend-
musikfest wurde das Musiklager 2019 in Be-
nisanó bei Valencia in Spanien, in der Heimat 
von Dirigent José Luis Gómez, durchgeführt. 
Die JMBB ist ein symphonisches Blasorchester 
und besteht aus zwei Formationen: dem Ju-
nior Ensemble und dem Jugendblasorchester. 
Beim symphonischen Blasorchester können 
zusätzlich zu Blas- und Schlaginstrumenten 
auch Cello, Kontrabass und E-Bass spielende 
Kinder und Jugendliche musizieren. Der Instru-
mentalunterricht erfolgt an einer Musikschule. 
Mit der Musikschule Konservatorium Bern be-
steht eine enge Zusammenarbeit. Die JMBB 
beteiligt sich mit bis zu 30 % an den Kosten des 
Instrumentalunterrichts.

beitreten. Die Erfahrung zeigt: Das Zusammen-
spiel auf ähnlichem musikalischem Niveau mit 
gleichaltrigen Kindern motiviert und steigert 
die Freude am Erlernen des eigenen Instru-
ments. Dirigiert wird das Junior Ensemble 
von José Luis Gomez.

Das Jugendblasorchester
Kinder und Jugendliche, die bereits einige Ins-
trumentalerfahrungen haben, können direkt 
im Jugendblasorchester mitspielen. An den 
wöchentlichen Proben werden die verschie-
denen Konzerte vorbereitet und die musika-
lischen Feinheiten der unterschiedlichsten 
Stücke herausgearbeitet. Die vielfältigen Erleb-
nisse rund um die Musik bleiben dir noch lange 
in Erinnerung. Auch das Jugendblasorchester 
untersteht der Leitung von José Luis Gomez.

Jugendmusik Bern-Bümpliz
3018 Bern
info@jmbb.ch
www.jmbb.ch

Höhepunkt im Vereinsjahr ist jeweils das 
Jahres konzert. Weiter bilden das Gemein-
schaftskonzert mit der Musikgesellschaft 
Bern-Bümpliz im Frühling, das Musiklager im 
Herbst und die regelmässige Teilnahme an 
kantonalen und nationalen Wettbewerben fes-
te Bestandteile im Vereinsjahr. Das Junior En-
semble und das Jugendblasorchester proben 
beide in der Aula der Sekundarschule Bümpliz, 
nahe der S-Bahn-Station Bümpliz Süd und 
der Tramhaltestelle Bachmätteli der Linie 7 
von Bernmobil. Neue Mitspielende sind jeder-
zeit herzlich willkommen. Komm vorbei und 
schnuppere Blasorchesterluft!

Das Junior Ensemble
Bereits nach einem Semester Instrumentalun-
terricht können Kinder dem Junior Ensemble 

JUGENDMUSIK BERN-BÜMPLIZ
Symphonisches Jugendblasorchester 
mit spanischem Dirigenten

ELAG GERÜSTE AG  
Libellenweg 8a  I  3006 Bern  

 T 031 332 15 01 info@elag-gerueste.ch 
 F 031 332 18 27 www.elag-gerueste.ch 

ELAG GERÜSTE AG  
Libellenweg 8a  I  3006 Bern  

 T 031 332 15 01 info@elag-gerueste.ch 
 F 031 332 18 27 www.elag-gerueste.ch 
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SCHAUEN SIE JETZT VORBEI!
Durchstöbern Sie digital die gesamte Region – ganz einfach auf der neuen Plattform.  www.golocal.swiss
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JUGENDMUSIK BERN-BÜMPLIZ
Symphonisches Jugendblasorchester 
mit spanischem Dirigenten

Heute ist der AFCB ein der Universität Bern 
angegliederter, 53-jähriger Fechtverein, der 
Fechten für Kinder, Jugendliche, Studieren-
de, Erwachsene und Veteranen anbietet. 
Vom Anfänger bis hin zum ambitionierten 
Leistungssportler sind alle bei uns anzutreffen. 
Ob Degen, Florett oder neuerdings auch mit-
telalterliches Fechten (HEMA), wir machen’s. 
Zwei Trainer sorgen für ein abwechslungsrei-
ches und spannendes Training, und eine top-
moderne Anlage der Universität Bern ermög-
licht einen angenehmen Trainingsbetrieb. 

Bern, 21. April 1965, im Saal eines Zunfthau-
es: Ein Dutzend fechtbegeisterter Studieren-
der der Uni Bern beschliesst, einen Fecht-
club für Studierende zu gründen. Man will 
das Fechten als sportlichen Wettkampf und 
nicht im Stil der «schlagenden Verbindun-
gen» betreiben. So geschah die Geburt des 
Akademischen Fechtclubs Bern, oder einfach 
auch AFCB. 

Daneben veranstalten wir Sportlager, Schnup-
perkurse, gesellige Anlässe, Studenten- und 
Schülerturniere. Zu Hause sind wir in einem 
eigens für das Fechten gebauten Saal, im 
Zentrum für Sport und Sportwissenschaften 
im Neufeld bei Bern. 

Du willst eine Sportart, die Dir eine geistige 
und physische Herausforderung gibt? Eine 
Sportart, die Eleganz, Technik und Wettkampf -
geist mit sich bringt? Dann komm zum AFCB, 
wo Fechter sich «zäme träffe».

AKADEMISCHER 
FECHTCLUB BERN 

Möchtest du fechten lernen?
Akademischer Fechtclub Bern 

Bremgartenstrasse 145, 3012 Bern
info@afcbern.ch
www.afcbern.ch

Fechtlehrer: 
Paul Wyrsch, 079 474 46 93
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Geschäft sstelle Verein Bärner Fasnacht VBF
031 351 84 55
gs@fasnacht.be
www.fasnacht.be
facebook.com/baernerfasnacht/

Die Bärner Fasnacht gehört zu Bern und er-
freut jährlich viele Bernerinnen und Berner 
wie auch Touristinnen und Touristen. Und 
sie hat Tradition: Der älteste bekannte Bericht 
des Fasnachtsgeschehens in Bern stammt aus 
dem Jahre 1416.

Jeweils am 11.11. um 11.11 Uhr ist der Auf-
takt dazu auf dem Bärenplatz. Dann wird der 
Bärner Fasnachtsbär für seinen Winterschlaf 
in den Käfigturm eingeschlossen. Verschiede-
ne Guggenmusiken begleiten diesen Anlass. 
Bis zum Fasnachtsbeginn bleibt das grosse 
Vorhängeschloss an einem Turmfenster für 
alle ersichtlich. Die Bärenbefreiung findet 
dann am Donnerstag nach dem Aschermitt-
woch statt. Der Bär im Käfigturm wird geweckt 
und befreit. Es ist der offizielle Beginn der 
Strassen- resp. Gassenfasnacht, welche bis in 
die späten Abendstunden des Samstags dau-
ert und viele Interessierte – aktive wie auch 
passive Fasnächtler – begeistert und anzieht.

Die Bärner Fasnacht ist eine Gassen- und 
Beizenfasnacht. Die durch den Verein Bärner 
Fasnacht VBF definierten Programmpunk-
te finden während drei Tagen hauptsächlich 
in den Gassen der Berner Altstadt statt und 
beinhalten:

•  Fasnachtsbeginn 11.11.
• Bärenbefreiung 
• Schnitzelbank-Soirée
• Vernissage
• F-Impuls
• Kinderumzug
• Kinderfasnacht
• Fackelumzug
• Hexenfasnacht
• Kostümprämierung
• Strassentheater
• Umzug
• Monsterkonzert

Die Inhalte der verschiedenen Programm-
punkte orientieren sich primär an den Berner 
Traditionen und/oder an aktuellen Ereignissen. 
Sie umrahmen die Fasnacht und setzen 
Fixpunkte. Sie positionieren sich in der Öffent-
lichkeit und möchten Inhalte vermitteln. 
Die Bärner Fasnacht selbst hat kein übergrei-
fendes Motto. Das Spektrum der an der Bärner 
Fasnacht aktiven Musikgruppen ist sehr breit 
und reicht von Klein- bis zu Grossformationen 
mit verschiedensten Musikstilen.

Die kommende Fasnacht findet vom 27. bis 
29. Februar 2020 statt.

BÄRNER FASNACHT
Seid dabei und feiert mit! 

Aktivitäten
Vereinsintern werden während der Saison 
(März bis Oktober) verschiedene zum Teil in 
unterschiedlichen Leistungsklassen unter-
teilte Turniere durchgeführt. Daneben finden 
an den Wochenenden Verbandsturniere und 
Meisterschaften auf auswärtigen Minigolf-
Anlagen statt. Durch Mannschaftsturniere 
hilft jeder Einzelne aktiv zur Förderung des ge-
sunden Teamgeists mit. Jedes Mitglied ist frei, 
diejenigen Turniere zu spielen, für die es Lust 
und Zeit hat.

Sinn und Zweck
Der Minigolf-Club Bern wurde im Jahre 1955 
gegründet und ist Mitglied des Kantonal-Ber-
nischen und des Schweizerischen Verban-
des Swiss Minigolf. Als einer der ersten Mi-
nigolf-Clubs spielte er bis 1982 im Berner 
Kursaal, dessen Minigolfanlage heute leider 
nicht mehr existiert. Seit 1983 geniesst der 
MC Bern sein Heimtraining auf der damals 
neueröffneten Minigolfanlage Waldau an der 
Stadtgrenze Bern-Ostermundigen unweit des 
Allmendgeländes. Das Ziel des MC Bern ist es, 
den Minigolf-Sport zu fördern und die Interes-
sen der Mitglieder in allen Altersgruppen ge-
genüber den Verbänden und der Öffentlichkeit 
zu vertreten.

Trainingsabend während der Saison ist jeweils 
Dienstag und Freitag ab ca. 18.00 Uhr.

MINIGOLF-CLUB BERN 
Spiel und Sport für Jung und Alt Minigolf-Club Bern

Marc Maeder
Schlossmatte 2, 3110 Münsingen

031 721 62 30
info@mcbern.ch
www.mcbern.ch
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MÖCHTEN AUCH SIE IHREN VEREIN IN DER REGION BEKANNT MACHEN?
Senden Sie uns Ihr aktuelles Vereinsporträt bis zum 31.7.2020 an vereins-info@miplan.ch.
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Geschäft sstelle Verein Bärner Fasnacht VBF
031 351 84 55
gs@fasnacht.be
www.fasnacht.be
facebook.com/baernerfasnacht/
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freut jährlich viele Bernerinnen und Berner 
wie auch Touristinnen und Touristen. Und 
sie hat Tradition: Der älteste bekannte Bericht 
des Fasnachtsgeschehens in Bern stammt aus 
dem Jahre 1416.

Jeweils am 11.11. um 11.11 Uhr ist der Auf-
takt dazu auf dem Bärenplatz. Dann wird der 
Bärner Fasnachtsbär für seinen Winterschlaf 
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Strassen- resp. Gassenfasnacht, welche bis in 
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ert und viele Interessierte – aktive wie auch 
passive Fasnächtler – begeistert und anzieht.

Die Bärner Fasnacht ist eine Gassen- und 
Beizenfasnacht. Die durch den Verein Bärner 
Fasnacht VBF definierten Programmpunk-
te finden während drei Tagen hauptsächlich 
in den Gassen der Berner Altstadt statt und 
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Die Inhalte der verschiedenen Programm-
punkte orientieren sich primär an den Berner 
Traditionen und/oder an aktuellen Ereignissen. 
Sie umrahmen die Fasnacht und setzen 
Fixpunkte. Sie positionieren sich in der Öffent-
lichkeit und möchten Inhalte vermitteln. 
Die Bärner Fasnacht selbst hat kein übergrei-
fendes Motto. Das Spektrum der an der Bärner 
Fasnacht aktiven Musikgruppen ist sehr breit 
und reicht von Klein- bis zu Grossformationen 
mit verschiedensten Musikstilen.

Die kommende Fasnacht findet vom 27. bis 
29. Februar 2020 statt.

BÄRNER FASNACHT
Seid dabei und feiert mit! 

Aktivitäten
Vereinsintern werden während der Saison 
(März bis Oktober) verschiedene zum Teil in 
unterschiedlichen Leistungsklassen unter-
teilte Turniere durchgeführt. Daneben finden 
an den Wochenenden Verbandsturniere und 
Meisterschaften auf auswärtigen Minigolf-
Anlagen statt. Durch Mannschaftsturniere 
hilft jeder Einzelne aktiv zur Förderung des ge-
sunden Teamgeists mit. Jedes Mitglied ist frei, 
diejenigen Turniere zu spielen, für die es Lust 
und Zeit hat.

Sinn und Zweck
Der Minigolf-Club Bern wurde im Jahre 1955 
gegründet und ist Mitglied des Kantonal-Ber-
nischen und des Schweizerischen Verban-
des Swiss Minigolf. Als einer der ersten Mi-
nigolf-Clubs spielte er bis 1982 im Berner 
Kursaal, dessen Minigolfanlage heute leider 
nicht mehr existiert. Seit 1983 geniesst der 
MC Bern sein Heimtraining auf der damals 
neueröffneten Minigolfanlage Waldau an der 
Stadtgrenze Bern-Ostermundigen unweit des 
Allmendgeländes. Das Ziel des MC Bern ist es, 
den Minigolf-Sport zu fördern und die Interes-
sen der Mitglieder in allen Altersgruppen ge-
genüber den Verbänden und der Öffentlichkeit 
zu vertreten.

Trainingsabend während der Saison ist jeweils 
Dienstag und Freitag ab ca. 18.00 Uhr.

MINIGOLF-CLUB BERN 
Spiel und Sport für Jung und Alt Minigolf-Club Bern

Marc Maeder
Schlossmatte 2, 3110 Münsingen

031 721 62 30
info@mcbern.ch
www.mcbern.ch
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www.aaretal-garage.ch

In der Aaretal Garage AG ist jeder Kunde 
an der richtigen Adresse und herzlich willkommen! 
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Wir bringen Ihre Ideen zum Blühen! Wenn Alltag schmerzt  

Ihre Rheumaliga weiss Rat 
www.rheumaliga.ch 

PC 80-2042-1
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GEMEINDEVERWALTUNG

Gemeindeverwaltung Bolligen
Hühnerbühlstrasse 3, 3065 Bolligen 
031 924 70 70
info@bolligen.ch
www.bolligen.ch

Öffnungszeiten
Mo 8.00 – 11.30 / 14.00 – 18.00 Uhr 
Di 8.00 – 13.30 Uhr
Mi, Do 8.00 – 11.30 / 14.00 – 16.30 Uhr 
Fr 8.00 – 11.30 Uhr

EINWOHNERZAHL

6357 (Stand 31.8.2019)

STEUERFUSS

1.6 

HÖHE ÜBER MEER

578 m ü. M.

POSTSTELLE

Post Bolligen
Dorfmärit 11, 3065 Bolligen

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 – 12.00 / 14.30 – 18.00 Uhr 
Sa 8.00 – 11.00 Uhr

POLIZEIPOSTEN

Polizeiwache Ittigen
Rain 7, 3063 Ittigen
031 368 76 81

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 – 17.00 Uhr

HALLENBAD

Lutertalstrasse 30, 3065 Bolligen 
031 921 55 03
hallenbad@bolligen.ch

SCHULFERIEN

Winterferien
21. Dezember 2019 – 5. Januar 2020

Sportferien
22. Februar 2020 – 1. März 2020

Frühlingsferien
4. April 2020 – 19. April 2020

Sommerferien
4. Juli 2019 – 9. August 2020

Herbstferien
19. September 2020 – 11. Oktober 2020

Weihnachtsferien
24. Dezember 2020 (Mittag) – 10. Januar 2021

GEMEINDE BOLLIGEN
Eine Gemeinde mit Wohlfühlfaktor

Starkes Team
Der MGH ist nicht nur das gemeinsame Musizie-
ren wichtig, sondern auch der starke Zusam-
menhalt von Jung bis Alt. Wir sind ein gut funk-
tionierendes Team, in dem jeder mit seinen 
Stärken zum Erfolg des Vereins beiträgt.

Wer in der MGH mitspielt, geniesst auch das 
nicht-musikalische Vereinsleben. Dazu gehö-
ren das gemütliche Beisammensein nach der 
Probe in der Beiz, das Ski-Wochenende oder 
die Altjahresprobe ohne Instrumente. In der 
MGH hat sich schon manch gute und lang-
jährige Freundschaft entwickelt!

Gegründet: 1909
Präsidentin: Sandra Christen
Anzahl Mitglieder: 35
Vereinslokal: Altes Schulhaus, Bolligen

Die Musikgesellschaft Habstetten ist ein mo-
derner Blasmusikverein in der zweiten Stärke-
klasse Harmonie. Geprobt wird jeweils am 
Donnerstag Abend im alten Schulhaus in 
Bolligen.

Im Frühjahr bestreitet die MG Habstetten je-
weils ihre traditionellen Jahreskonzerte im Re-
berhaus in Bolligen. Neben diesem fixen Anlass 
ist es der MGH wichtig, jedes Jahr ein besonde-
res musikalisches Highlight hervorzuheben. 
Dieses kann sich beispielsweise in Form eines 

Adventskonzertes, einer Matinée oder eines 
Musikwettspiels äussern. Neben den musikali-
schen Zielen ist im Verein aber auch der 
kameradschaftliche Zusammenhalt wichtig, 
welcher beim gemütlichen Zusammensein 
nach der Probe oder an anderen kamerad-
schaftlichen Anlässen wie einem Ski-Weekend 
gepflegt wird. 

Konzerterlebnisse
Unsere Konzertprogramme sind sehr vielseitig 
und richten sich nach der Art der Anlässe. 
So sind in unserem Repertoire nebst originaler 
Blasorchesterliteratur auch Arrangements aus 
Klassik, Jazz, Rock, Pop und Volksmusik zu 
finden. An unseren Anlässen im Dorf und am 
Musiktag pflegen wir auch die Parademusik. 
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Musikgesellschaft  Habstetten
Postfach 190, 3065 Bolligen

info@mghabstetten.ch
www.mghabstetten.ch

MG HABSTETTEN 
Wir sind ein starkes Team!
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Flugbrunnen 410 • 3065 Bolligen
Mobile 079 471 71 16
info@mediadesign-bracher.ch
www.mediadesign-bracher.ch

... damit auch Ihre Werbung ins Auge sticht!
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Postfach 190, 3065 Bolligen

info@mghabstetten.ch
www.mghabstetten.ch

MG HABSTETTEN 
Wir sind ein starkes Team!
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Zartschmelzende Schoggi, fruchtige Orangen und cremiges Karamell –  
die mystischen Stockere Manndli sind eine Sünde wert!

Produkte für 
Sie, die Region 
und die Natur. 
Unsere Produkte sind ohne künstliche 
Zusatzstoffe, mit Rohstoffen aus der 
Region und mit Naturstrom hergestellt.

170908_rz_krenger_steller_A5.indd   1 22.09.17   16:49

Kirchstrasse 5   |  3065 Bolligen  |  T. 031 921 00 34
Bernstrasse 92  |  3066 Stet tlen  |  T. 031 931 87 36

Bolligen, Stettlen

info@beck-krenger.ch  |  www.beck-krenger.ch
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TV Bolligen
Männerriege Bolligen
Hansueli Lüthi, Präsident
031 829 11 14

Peter Kunz, Riegenleiter Männer
031 921 61 44

www.tvbolligen.ch/site/maennerriege-2

MÄNNERRIEGE TV BOLLIGEN
Fitness und Kameradschaft

Sinn und Zweck
Die Männerriege Bolligen wurde 1933 von Mit-
gliedern des Turnvereins Bolligen gegründet 
und ist ein selbstständiger Verein unter dem 
Dach des Turnvereins. Heute besteht die Män-
nerriege aus den Gruppen Männer und Senio-
ren und hat insgesamt rund 60 Mitglieder.

Unsere Ziele sind eine altersgerechte körperli-
che Betätigung – wir sind von rund 50 bis über 
85 Jahre alt – mit den Schwergewichten Fitness 
und Kameradschaft. Auch die Teilnahme an 
Turnfesten sowie das Durchführen von Wande-
rungen und geselligen Anlässen gehören dazu.

Aktivitäten
Den Kern unserer Tätigkeiten bilden die regel-
mässigen Turnabende. Diese finden wie folgt 
statt:

• Männer: Freitag, 20.00 bis 21.40 Uhr in der 
Turnhalle Lutertal

• Senioren: Freitag, 18.15 bis 20.00 Uhr in der 
Turnhalle Lutertal

Wenn Sie sich gerne in einer tollen Gruppe 
sportlich betätigen möchten, können Sie uns 
jederzeit besuchen. Wir freuen uns auf Sie!

Komm und mach mit!
Wir treffen uns jeweils in der Turnhalle Lutertal 
Bolligen am Mittwoch von 19.00 bis 20.30 Uhr.

Herzlich willkommen beim TV Bolligen
Der Turnverein Bolligen bietet ein breites 
sportliches Angebot für die Bolliger Bevölke-
rung. Das Angebot reicht von Aktivitäten für die 
Kleinen im Kinderturnen bis hin zu den Seni-
oren. Neben der physischen Aktivität sind der 
Spass und die Geselligkeit sehr wichtige Fakto-
ren. Falls auch Du Dich etwas mehr bewegen 
möchtest, zögere nicht und schaue in einem 
unserer Trainings vorbei. Wir freuen uns immer 
über neue Gesichter.

Der Turnverein Bolligen bietet Woche für 
Woche ein attraktives Programm für jedes 
Bedürfnis. Informiere Dich auf unserer Web site. 
Dorft findest Du Angaben zu allen einzelnen 
Gruppen. Für allgemeine Fragen kannst Du
Dich auch jederzeit an info@tvbolligen.ch 
richten.In der Frauenriege 55+ treffen wir uns jeweils 

am Mittwochabend um 19.00 - 20.30 Uhr zu 
einem abwechslungsreichen Turnprogramm 
mit dem Ziel, fit und beweglich zu bleiben. Be-
wegungstraining, Koordinations- und Gleich-
gewichtsübungen, Stabilisierungs- und Kräf-
tigungsroutinen, gezielte Rückengymnastik 
oder auch Line Dance gehören zum Programm. 

Spiel und Spass fördern unsere Konzentration 
und Reaktionsfähigkeit.

Wir pflegen auch ausserhalb der Turnstunden 
eine fröhliche Geselligkeit, beispielsweise bei 
Wanderungen, Spaziergängen, einer Carfahrt 
oder einem kulinarischen Höck.
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TV Bolligen
Frauenriege

Margret Kiener Nellen, Präsidentin
079 507 04 76 

Corinne Baumann, Leiterin
 031 922 10 21 

www.tvbolligen.ch/site/frauenriege/

FRAUENRIEGE TV BOLLIGEN 
Frauenpower in Bolligen!
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TV Bolligen
Männerriege Bolligen
Hansueli Lüthi, Präsident
031 829 11 14

Peter Kunz, Riegenleiter Männer
031 921 61 44

www.tvbolligen.ch/site/maennerriege-2

MÄNNERRIEGE TV BOLLIGEN
Fitness und Kameradschaft
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Bolligen am Mittwoch von 19.00 bis 20.30 Uhr.
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sportliches Angebot für die Bolliger Bevölke-
rung. Das Angebot reicht von Aktivitäten für die 
Kleinen im Kinderturnen bis hin zu den Seni-
oren. Neben der physischen Aktivität sind der 
Spass und die Geselligkeit sehr wichtige Fakto-
ren. Falls auch Du Dich etwas mehr bewegen 
möchtest, zögere nicht und schaue in einem 
unserer Trainings vorbei. Wir freuen uns immer 
über neue Gesichter.

Der Turnverein Bolligen bietet Woche für 
Woche ein attraktives Programm für jedes 
Bedürfnis. Informiere Dich auf unserer Web site. 
Dorft findest Du Angaben zu allen einzelnen 
Gruppen. Für allgemeine Fragen kannst Du
Dich auch jederzeit an info@tvbolligen.ch 
richten.In der Frauenriege 55+ treffen wir uns jeweils 

am Mittwochabend um 19.00 - 20.30 Uhr zu 
einem abwechslungsreichen Turnprogramm 
mit dem Ziel, fit und beweglich zu bleiben. Be-
wegungstraining, Koordinations- und Gleich-
gewichtsübungen, Stabilisierungs- und Kräf-
tigungsroutinen, gezielte Rückengymnastik 
oder auch Line Dance gehören zum Programm. 

Spiel und Spass fördern unsere Konzentration 
und Reaktionsfähigkeit.

Wir pflegen auch ausserhalb der Turnstunden 
eine fröhliche Geselligkeit, beispielsweise bei 
Wanderungen, Spaziergängen, einer Carfahrt 
oder einem kulinarischen Höck.
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TV Bolligen
Frauenriege

Margret Kiener Nellen, Präsidentin
079 507 04 76 

Corinne Baumann, Leiterin
 031 922 10 21 

www.tvbolligen.ch/site/frauenriege/

FRAUENRIEGE TV BOLLIGEN 
Frauenpower in Bolligen!

Kehrsatz und Bern: Spitex Bern, Tel. 031 388 50 50, info@spitex-bern.ch
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Niesenweg 16, 3063 Ittigen
031 921 00 44
info@fenster-mueller.ch

Besuchen Sie unsere neue Website
www.fenster-mueller.ch
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GEMEINDEVERWALTUNG

Gemeinde Ittigen
Dienstleistungszentrum
Rain 7, Postfach 226, 3063 Ittigen
031 925 22 22 (Zentrale)
info@ittigen.ch 
www.ittigen.ch

Öffnungszeiten
Mo  8.30 – 11.30 / 13.30 – 18.00 Uhr
Di, Do  8.30 – 11.30 / 13.30 – 17.00 Uhr
Mi 12.15 – 17.00 Uhr
Fr  8.30 – 11.30 / 13.30 – 16.00 Uhr
Am Mittwochmorgen bleiben die Schalter 
(inkl. Telefonzentrale) geschlossen.

EINWOHNERZAHL

11 348 (Stand 31.12.2018)

STEUERFUSS

1.34

HÖHE ÜBER MEER

526 m ü. M.

ENTSORGUNG

Brennbarer Kehricht
Die Kehrichtabfuhr ist einmal wöchentlich, 
unterteilt in zwei Abfuhrkreise:
Kreis 1: am Dienstag
Kreis 2: am Donnerstag

POSTSTELLE

Post Ittigen
Talgut-Zentrum 5, 3063 Ittigen

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 – 12.00 / 14.00 – 18.00 Uhr
Sa 8.30 – 11.00 Uhr

Post Worblaufen
Coop, Alte Tiefenaustrasse 2, 3048 Worblaufen

Öffnungszeiten
Mo – Fr 6.00 – 20.00 Uhr
Sa – So 8.00 – 19.00 Uhr

POLIZEIPOSTEN

Kantonspolizei Bern
Polizeiwache Ittigen, Rain 7, 3063 Ittigen
031 368 76 81

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 – 17.00 Uhr (durchgehend)

SCHULFERIEN

Winterferien
21. Dezember 2019 – 5. Januar 2020

Sportferien
1. Februar 2020 – 9. Februar 2020

Frühlingsferien
4. April 2020 – 19. April 2020

Sommerferien
4. Juli 2020 – 9. August 2020

Herbstferien
19. September 2020 –  11. Oktober 2020

Weihnachtsferien
24. Dezember 2020 – 10. Januar 2021

GEMEINDE ITTIGEN
Ehrlich, engagiert, stark

Unsere Aktivitäten:
• Ein- bis viermal pro Woche regelmässiges 

Training

• individuelle Beurteilung und Förderung 
jeder Gymnastin

• Frühling, Sommer und Herbst je eine 
Intensiv-Trainingswoche

• Begleitung u. Betreuung an regionalen u. 
nationalen Wettkämpfen

• Durchführung mind. eines regionalen od. 
nationalen Wettkampfs

• Aus- und Weiterbildung der Trainerinnen 
und Kampfrichterinnen

Rhythmische Gymnastik ist seit 1984 eine 
olympische Disziplin. Die Frauensportart mit 
gymnastisch-tänzerischen Elementen und 
musikalischer Begleitung wird in Einzel- oder 
Gruppenformationen (bis zu fünf Mädchen) 
ohne Handgeräte, mit Reifen, Ball, Keule oder 
Band aufgeführt. Sie erfordert ein hohes Mass 
an technischer Perfektion und körperlicher 
Ästhetik. 

Die RG Ittigen ist im Juni 2019 zum zweiten Mal 
in Folge Kantonalmeister geworden. Der Verein 
kann auf einen starken Nachwuchs, ein her-

vorragendes Trainerinnenteam und einen mo-
tivierten Vorstand zählen. Insgesamt umfasst 
er 51 Gymnasiastinnen im Alter von 6 bis 
16 Jahren, davon trainieren 9 im regionalen 
Leistungszentrum in Biel auf nationaler Ebene.

Die attraktiven und athletischen Vorführungen 
begeistern das Publikum immer wieder. Wir 
bieten  engagierten Mädchen aus der Region 
von 5 bis 18 Jahren hochstehende Trainings-
einheiten mit ausgebildeten, qualifizierten 
Trainerinnen auf Topniveau.
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Rhythmische Gymnastik Ittigen 
pascale_roger@bluewin.ch 

www.rgittigen.ch

RHYTHMISCHE GYMNASTIK
ITTIGEN

Eine künstlerische Spitzensportart
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GEMEINDEVERWALTUNG

Gemeinde Ittigen
Dienstleistungszentrum
Rain 7, Postfach 226, 3063 Ittigen
031 925 22 22 (Zentrale)
info@ittigen.ch 
www.ittigen.ch

Öffnungszeiten
Mo  8.30 – 11.30 / 13.30 – 18.00 Uhr
Di, Do  8.30 – 11.30 / 13.30 – 17.00 Uhr
Mi 12.15 – 17.00 Uhr
Fr  8.30 – 11.30 / 13.30 – 16.00 Uhr
Am Mittwochmorgen bleiben die Schalter 
(inkl. Telefonzentrale) geschlossen.

EINWOHNERZAHL

11 348 (Stand 31.12.2018)

STEUERFUSS

1.34

HÖHE ÜBER MEER

526 m ü. M.

ENTSORGUNG

Brennbarer Kehricht
Die Kehrichtabfuhr ist einmal wöchentlich, 
unterteilt in zwei Abfuhrkreise:
Kreis 1: am Dienstag
Kreis 2: am Donnerstag

POSTSTELLE

Post Ittigen
Talgut-Zentrum 5, 3063 Ittigen

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 – 12.00 / 14.00 – 18.00 Uhr
Sa 8.30 – 11.00 Uhr

Post Worblaufen
Coop, Alte Tiefenaustrasse 2, 3048 Worblaufen

Öffnungszeiten
Mo – Fr 6.00 – 20.00 Uhr
Sa – So 8.00 – 19.00 Uhr

POLIZEIPOSTEN

Kantonspolizei Bern
Polizeiwache Ittigen, Rain 7, 3063 Ittigen
031 368 76 81

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 – 17.00 Uhr (durchgehend)

SCHULFERIEN

Winterferien
21. Dezember 2019 – 5. Januar 2020

Sportferien
1. Februar 2020 – 9. Februar 2020

Frühlingsferien
4. April 2020 – 19. April 2020

Sommerferien
4. Juli 2020 – 9. August 2020

Herbstferien
19. September 2020 –  11. Oktober 2020

Weihnachtsferien
24. Dezember 2020 – 10. Januar 2021

GEMEINDE ITTIGEN
Ehrlich, engagiert, stark

Unsere Aktivitäten:
• Ein- bis viermal pro Woche regelmässiges 

Training

• individuelle Beurteilung und Förderung 
jeder Gymnastin

• Frühling, Sommer und Herbst je eine 
Intensiv-Trainingswoche

• Begleitung u. Betreuung an regionalen u. 
nationalen Wettkämpfen

• Durchführung mind. eines regionalen od. 
nationalen Wettkampfs

• Aus- und Weiterbildung der Trainerinnen 
und Kampfrichterinnen

Rhythmische Gymnastik ist seit 1984 eine 
olympische Disziplin. Die Frauensportart mit 
gymnastisch-tänzerischen Elementen und 
musikalischer Begleitung wird in Einzel- oder 
Gruppenformationen (bis zu fünf Mädchen) 
ohne Handgeräte, mit Reifen, Ball, Keule oder 
Band aufgeführt. Sie erfordert ein hohes Mass 
an technischer Perfektion und körperlicher 
Ästhetik. 

Die RG Ittigen ist im Juni 2019 zum zweiten Mal 
in Folge Kantonalmeister geworden. Der Verein 
kann auf einen starken Nachwuchs, ein her-

vorragendes Trainerinnenteam und einen mo-
tivierten Vorstand zählen. Insgesamt umfasst 
er 51 Gymnasiastinnen im Alter von 6 bis 
16 Jahren, davon trainieren 9 im regionalen 
Leistungszentrum in Biel auf nationaler Ebene.

Die attraktiven und athletischen Vorführungen 
begeistern das Publikum immer wieder. Wir 
bieten  engagierten Mädchen aus der Region 
von 5 bis 18 Jahren hochstehende Trainings-
einheiten mit ausgebildeten, qualifizierten 
Trainerinnen auf Topniveau.
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Rhythmische Gymnastik Ittigen 
pascale_roger@bluewin.ch 

www.rgittigen.ch

RHYTHMISCHE GYMNASTIK
ITTIGEN

Eine künstlerische Spitzensportart

 Holzbauarbeiten 
 Innenausbau

 Anbauten
 Sanierungen/Wärmedämmungen

UNTERE ZOLLGASSE 110  3063 ITTIGEN  TEL 031 921 00 12  ITTIGEN@HOLZBAUWERK.CH 

 WWW.HOLZBAUWERK.CH

 Fassadenbau Carports 
 Fenster/Türen
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Schweizerische Arbeitsgemeinschaft  
für Klinische Krebsforschung SAKK
Unterstützen Sie unsere Forschung gegen Krebs.  
PC 60-295422-0, sakk.ch

«Krebs kann jeden  

treffen, umso wichtiger 

sind Vereine und  

Stiftungen wie die SAKK.» 

Wendy Holdener, Skirennfahrerin

SAKK_AZ_Fueller_148x105_WH_D_2017.indd   1 16.06.17   07:57

Kinderfussball
Dies ist der Einstieg in den Fussballsport. Da-
bei wollen wir die Freude am Spiel vermitteln. 
Das Kind steht dabei im Zentrum. Bei der Aus-
bildung unserer Trainer wie auch der Kinder 
halten wir uns an die Konzepte des schweize-
rischen Fussballverbandes. Der Kinderfussball 
wird vom Leiter KIFU betreut.

Der SC Ittigen ist mit über 320 Vereinsmitglie-
dern einer der grössten Vereine in der Gemein-
de Ittigen. Der Verein wurde 1969 gegründet 
und bietet Senioren, Aktivfussballern, Damen 
sowie Junioren und Juniorinnen ein sinnvol-
les Freizeitangebot an – den Fussball. Dabei 
stehen die Kameradschaft und der Fairplay-
Gedanke im Vordergrund. Die Integration von 
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen so-
wie deren Umfeld in unseren Verein erachten 
wir als eine unserer Hauptaufgaben. Wir möch-
ten unsere Vereinskultur und unsere Werte auf 
eine sportliche Art und Weise weitergeben, 
um gemeinsam eine Nachhaltigkeit in dieser 
Hinsicht zu generieren. Der SC Ittigen ist eine 
grosse Familie, in der alle herzlich willkommen 
sind. Die sportliche Förderung aller Altersgrup-
pen soll Spass und Freude bereiten. 

Der SC Ittigen ist organisatorisch in die fol-
genden vier Bereiche unterteilt:

Aktivfussball & Seniorenfussball
Im Aktivfussball haben wir zwei Mannschaften, 
aktuell in der 5. Liga. Unsere Senioren ü30 und 
ü40 werden durch unseren Seniorenobmann 
betreut. Das ü30-Team spielt unter dem SC Itti-
gen. Für unsere ü40-Spieler leben wir eine enge 
Partnerschaft mit dem SC Holligen, mit dem 
wir ein gemeinsames ü40-Team betreiben.

Frauenfussball
Hier arbeiten wir eng mit den umliegenden 
Vereinen zusammen. Die Frauenteams spie-
len unter dem Namen Team Grauholz. Somit 
garantieren wir im Bereich Frauenfussball ein 
Zeitgemässes Angebot und können uns hier 
stark entwickeln.

Juniorenfussball
Im Juniorenfussball pflegen wir eine ausge-
dehnte Kooperation mit dem FC Zollikofen und 
unterhalten gemeinsam die Juniorenabteilung 
Team Grauholz. Wir bilden die Junioren nach 
unserem «Team-Grauholz-Ausbildungskonzept» 
aus. Dabei bieten wir eine Förderung für leis-
tungsorientierte wie auch für breitensportori-
entierte Junioren an. Die Junioren werden von 
unserem Juniorenobmann betreut.
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Sportclub Ittigen
Postfach 93, 3063 Ittigen

 
Markus Wymann, 

Leiter Geschäft sstelle / Präsident a.i. 
076 461 13 68

info@scittigen.ch
www.scittigen.ch

SC ITTIGEN 
Wir vermitteln Freude am Fussball.

Die Beweglichkeit wird erhalten und gefördert. 
Fairness und Rücksicht hat im Training einen 
hohen Stellenwert. 

Die Trainingszeiten sind:
Dienstags in Worblaufen von 17 bis 18 Uhr für 
Kinder von 5 bis 10 Jahre und jeweils freitags 
freiwilliger Schulsport. Mittwochs in Moossee-
dorf, Mehrzweckhalle, von 17.30 bis 18.30 Uhr 
für Kinder ab 5 bis 10 Jahre. Ebenfalls Mitt-
wochs in Moosseedorf von 18.30 bis 19.30 Uhr 
für Kinder ab 11 Jahre und Wettkämpfer/innen. 

Fragen und Infos: 
Tel. 079 646 82 62, Familie Zingg 

www.judoclub-worblaufen.ch

Der Club trainiert seit 1996 im Ex-Hallenbad 
am Fischrainweg 5A in Worblaufen und hat mo-
mentan 35 Mitglieder. 

Seit über zwanzig Jahren sind die J+S Leiter/
in stets motiviert, Kinder in verschiedenen Al-
tersgruppen zu unterrichten. Es bereitet uns 
Freude, die Fortschritte der Kinder im Training 
zu sehen. 

Die Fallschule, Spiel, Spass und Bodenkampf 
sind der erste Schritt. Danach lernen die Kinder 
Standwürfe und können diese im Trainings-
kampf ausprobieren. 

Der Club organisiert zweimal im Jahr ein inter-
nes Anfängerturnier, damit die Judokas unter 

familiären Bedingungen und ohne Angst die 
Regeln und Fachausdrücke umsetzen kön-
nen. Das Chlouse Turnier in Moosseedorf 
ist mit weiteren Teilnehmern aus sechs Ju-
doclubs der Jahresabschluss. Zugleich ist es 
auch der Einstieg für die Kantonal-Bernische 
Schülermeisterschaft.

Nach der Einführung besuchen wir mit den 
Kämpfer/innen nationale Turniere. 

Je nach Entwicklung der Kinder (Grösse und 
Gewicht) bietet der Club auch die Sportarten 
Schwingen und Ringen an.

Kindergerechtes Krafttraining, Ausdauer und 
Selbstvertrauen werden gestärkt. 

 
                  Judo Club  
          Worblaufen- Ittigen 

 
 

 

Judo Club Worblaufen-Ittigen
sandra.zingg5@bluewin.ch
www.judoclub-worblaufen.ch

Dojo Adresse: 
Fischrainweg 5 A, 3048 Worblaufen

Postadresse: 
Schulhausstrasse 15, 3302 Moosseedorf

JUDO CLUB 
WORBLAUFEN-ITTIGEN
Judo, Schwingen, Ringen
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Kinderfussball
Dies ist der Einstieg in den Fussballsport. Da-
bei wollen wir die Freude am Spiel vermitteln. 
Das Kind steht dabei im Zentrum. Bei der Aus-
bildung unserer Trainer wie auch der Kinder 
halten wir uns an die Konzepte des schweize-
rischen Fussballverbandes. Der Kinderfussball 
wird vom Leiter KIFU betreut.

Der SC Ittigen ist mit über 320 Vereinsmitglie-
dern einer der grössten Vereine in der Gemein-
de Ittigen. Der Verein wurde 1969 gegründet 
und bietet Senioren, Aktivfussballern, Damen 
sowie Junioren und Juniorinnen ein sinnvol-
les Freizeitangebot an – den Fussball. Dabei 
stehen die Kameradschaft und der Fairplay-
Gedanke im Vordergrund. Die Integration von 
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen so-
wie deren Umfeld in unseren Verein erachten 
wir als eine unserer Hauptaufgaben. Wir möch-
ten unsere Vereinskultur und unsere Werte auf 
eine sportliche Art und Weise weitergeben, 
um gemeinsam eine Nachhaltigkeit in dieser 
Hinsicht zu generieren. Der SC Ittigen ist eine 
grosse Familie, in der alle herzlich willkommen 
sind. Die sportliche Förderung aller Altersgrup-
pen soll Spass und Freude bereiten. 

Der SC Ittigen ist organisatorisch in die fol-
genden vier Bereiche unterteilt:

Aktivfussball & Seniorenfussball
Im Aktivfussball haben wir zwei Mannschaften, 
aktuell in der 5. Liga. Unsere Senioren ü30 und 
ü40 werden durch unseren Seniorenobmann 
betreut. Das ü30-Team spielt unter dem SC Itti-
gen. Für unsere ü40-Spieler leben wir eine enge 
Partnerschaft mit dem SC Holligen, mit dem 
wir ein gemeinsames ü40-Team betreiben.

Frauenfussball
Hier arbeiten wir eng mit den umliegenden 
Vereinen zusammen. Die Frauenteams spie-
len unter dem Namen Team Grauholz. Somit 
garantieren wir im Bereich Frauenfussball ein 
Zeitgemässes Angebot und können uns hier 
stark entwickeln.

Juniorenfussball
Im Juniorenfussball pflegen wir eine ausge-
dehnte Kooperation mit dem FC Zollikofen und 
unterhalten gemeinsam die Juniorenabteilung 
Team Grauholz. Wir bilden die Junioren nach 
unserem «Team-Grauholz-Ausbildungskonzept» 
aus. Dabei bieten wir eine Förderung für leis-
tungsorientierte wie auch für breitensportori-
entierte Junioren an. Die Junioren werden von 
unserem Juniorenobmann betreut.
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Sportclub Ittigen
Postfach 93, 3063 Ittigen

 
Markus Wymann, 

Leiter Geschäft sstelle / Präsident a.i. 
076 461 13 68

info@scittigen.ch
www.scittigen.ch

SC ITTIGEN 
Wir vermitteln Freude am Fussball.

IHR PARTNER BEI 
ALLEN LACK- UND 
BLECHSCHÄDEN! 

Worblentalstrasse 97 · 3063 Ittigen
T 031 921 02 95 · F 031 921 71 67 
info@carleu.ch · www.carleu.ch

IHR PARTNER BEI 
ALLEN LACK- UND 
BLECHSCHÄDEN! 

Worblentalstrasse 97 · 3063 Ittigen
T 031 921 02 95 · F 031 921 71 67 
info@carleu.ch · www.carleu.ch
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INTERNATIONAL 
SCHOOL OF BERNE

International School of Berne
Allmendingenweg 9, 3073 Gümligen
Phone: +41 31 959 10 00
Fax: +41 31 959 10 01
offi ce@isberne.ch
www.isberne.ch Kickstart English 

für Kinder und Jugendliche
6. – 10. Juli 2020 und 13. – 17. Juli 2020

Rufen Sie uns an!

SPRACHCAMPS 
SOMMER 2020 
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GEMEINDEVERWALTUNG

Gemeindeverwaltung Muri bei Bern
Thunstrasse 74, 3074 Muri bei Bern  
031 950 54 54 
www.muri-guemligen.ch

Öffnungszeiten
Mo 8.00 – 11.30 / 13.30 – 17.00 Uhr
Di 8.00 – 11.30 / 13.30 – 18.00 Uhr
Mi 7.30 – 12.00 Uhr
Do 8.00 – 11.30 / 13.30 – 17.00 Uhr
Fr 8.00 – 14.00 Uhr

EINWOHNERZAHL

12 732

STEUERFUSS

1.2

HÖHE ÜBER MEER

558 m ü. M.

ENTSORGUNG

Hauskehricht und Sperrgut
Montag und Donnerstag. Abfälle müssen 
spätestens um 7.00 Uhr bereitgestellt sein 
(frühestens am Vorabend)

Sammelstelle
E. Bigler Transporte AG
Feldstrasse 55, 3073 Gümligen

Öffnungszeiten
Mo, Mi 13.00 – 17.00 Uhr
Fr  8.00 – 17.00 Uhr
Sa  9.00 – 13.00 Uhr

POSTSTELLE

Post Muri-Gümligen
Mettlengässli 1, 3074 Muri b. Bern
Füllerichstrasse 55, 3073 Gümligen

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 – 12.00 / 14.00 – 18.00 Uhr
Sa 8.30 – 11.00 Uhr

POLIZEIPOSTEN

Polizeiwache Gümligen (Muri)
Worbstrasse 201A, 3073 Gümligen
031 368 75 81
www.police.be.ch

Öffnungszeiten
Di 8.00 – 17.00 Uhr
Do 8.00 – 12.00 Uhr

SCHULFERIEN

Winterferien
21. Dezember 2019 – 5. Januar 2020

Sportferien
1. Februar 2020 – 9. Februar 2020

Frühlingsferien
4. April 2020 – 19. April 2020

Sommerferien
4. Juli 2019 – 9. August 2020

Herbstferien
19. September 2020 –  11. Oktober 2020

Weihnachtsferien
25. Dezember 2020 – 10. Januar 2021

GEMEINDE MURI-GÜMLIGEN
Eine Gemeinde – zwei Dörfer

Ihre Dorfschreinerei
Hintere Dorfgasse 21            3073 Gümligen            Telefon 031 951 01 70

ESSERGmbH

 Bauschreinerei Möbelschreinerei
 Innenausbau Reparaturen
 Glaserarbeiten Fenster
 Schränke Küchen

Sie tr äum en , 

wir  machen !
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kaminsanierungen

neubaukamine

cheminées

kaminöfen

abgasleitungen

frimasa

GENAU

RICHTIG
!

lückhalde 12b
3074 muri b. bern

telefon 031 952 68 40
mobil 079 652 68 27

frimasa@bluewin.ch

kaminbau gmbh
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FC Muri-Gümligen
Postfach 230, 3073 Gümligen

www.fcmg.ch
info@fcmg.ch

Sinn und Zweck
Der FC Muri-Gümligen will mit Fussball die 
Sporttätigkeit in der Freizeit in allen Alterska-
tegorien fördern und leistet damit in der Ge-
meinde Muri-Gümligen, als grösster Verein 
der Gemeinde, einen bedeutenden sozialen 
und gesellschaftlichen Beitrag. Wir streben 
eine hohe Qualität in Bezug auf Ausbildung 
und Training an und richten unser Fussbal-
langebot auf die spezifischen Bedürfnisse der 
unterschiedlichen Mitgliedergruppen aus, ins-
besondere auf Kinder, Jugendliche und Aktive. 
Ausserdem fördert der FC Muri-Gümligen 
den Leistungssport: Die 1. Mannschaft dient 
als Vorbild und motivierendes Leistungsziel für 

die Junioren. Das erste Team aller Junioren-
kategorien soll jeweils als Nachwuchsteam 
speziell gefördert werden.

Teams der Saison 2019/20
Während der laufenden Saison 2019/20 be-
streiten 18 Mannschaften die Fussballmeister-
schaft des Fussballverbandes Region Bern auf 
vier Spielfeldern des Sportzentrums Füllerich 
und der Schulanlage Moos in Gümligen. 

Insgesamt sind drei Aktivteams (2. Liga regio-
nal, 4. Liga und Senioren 50+ mit ca. 80 Spielern), 
vier Juniorenteams im 11er-Fussball (A, B, Ca 
und Cb mit etwa 100 Spielern) und elf Kinder-

fussball-Mannschaften (3 D, 4 E und 4 F mit zirka 
150 Spielern) im FC Muri-Gümligen aktiv. Zu-
dem bieten wir für unsere Kleinsten (6- und 
7-Jährige) jeweils wöchentlich ein Fussballtrai-
ning an (Fussballschule im Freien und in der 
Halle mit rund 60 Kindern). Etwa 30 ausgewie-
sene Trainerinnen und Trainer begleiten unsere 
Fussballer Sommer und Winter auf dem Sport-
zentrum Füllerich sowie in Hallen von Muri und 
Gümligen.

Aktivitäten
Neben der reinen fussballerischen Ausbildung 
und dem Meisterschaftsbetrieb legen wir gros-
sen Wert auf Vereinszusammengehörigkeit, 
Fairness und Image. Selbstverständlich gehö-
ren auch die Anlässe zu den festen Bestand-
teilen, so etwa das Füllerich-Fest zum Saison-
beginn, den Sponsorenanlass für Junioren oder 
Juniorenturniere.

Die beiden autonom geführten und vom 
Verein völlig losgelösten Organisationen, die 
Supporter -Vereinigung und die Donatoren 
des 99er-Clubs (www.99erclub.ch), führen für 
ihre Mitglieder eigene Aktivitäten durch. Mit 
der finanziellen, ideellen und moralischen Un-
terstützung setzen sich beide Vereinigungen 
für die kontinuierliche Weiterentwicklung des 
Hauptvereins ein.

FC MURI-GÜMLIGEN
Fussball in allen Alterskategorien
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Jodlerklub Aaretal Gümligen
Susanne Matter
Bodenacker 2, 3074 Muri b. Bern
bodenacker@hotmail.com
www.jodlerklub-aaretal.ch

1963 schlossen sich einige Turner und Sänger 
aus der Gemeinde Muri-Gümligen zusam-
men und gründeten das Turnerchörli des ATV 
Gümligen. Zweck dieses Chors war es, die 
Anlässe des ATV Gümligen mit einigen Liedern 
zu umrahmen.

An einem denkwürdigen Dorffest wurde der 
Wunsch geäussert, einen richtigen Jodlerklub 
zu gründen. Dies geschah dann an der Grün-
dungsversammlung vom 19. Januar 1971. Der 
neue Klub wurde Jodlerklub Aaretal Gümligen 
getauft. Unser damaliger Bestand: 19 Sänger. 
Die Einnahmen kamen damals nebst Auftrit-
ten aus dem Organisieren von Lotto-Anlässen, 
Metzgeten und Kirchenkonzerten.

Seit 2010 führen wir jeweils im Februar unser 
Konzert und Theater im Mattenhofsaal durch. 
Da dieser Anlass viel Erfolg und Anerkennung 
in unserer Gemeinde geniesst, ist er zurzeit 
unser bestes Aushängeschild.

Regelmässig besuchen wir die Kantonalen 
und Eidgenössischen Jodlerfeste mit dem 
Ziel, uns wettkampfmässig mit anderen Klubs 
zu messen, aber auch auf Verbandsebene die 
gute Kameradschaft und die Gesinnung dieses 
schönen Brauchtums zu pflegen.

Das jährliche Amtsjodlertreffen gehört bei uns 
ins Jahresprogramm. Es wird am 15. August 
2021 bereits zum dritten Mal anlässlich unseres 
50-jährigen Jubiläums durchgeführt.

Nun blicken wir auf 48 Jahre Vereinsgeschichte 
zurück. In dieser Zeit haben wir drei Tonträger 
produziert, zahlreiche Hochs und Tiefs erlebt 
und kämpfen wie andere Vereine auch mit 
Nachwuchsproblemen. Doch dank unseres 
guten Teamgeists und des Einsatzwillens jedes 
Vereinsmitgliedes geniessen wir einen guten 
Zusammenhalt und pflegen gemeinsam die 
lange Tradition des Jodelgesangs.

Aktivitäten 2020
Anzutreffen sind wir nächstes Jahr am Konzert 
und Theater am 22., 23. und 29. Februar im 
Mattenhofsaal Gümligen und am GBM-Anlass 
im April. Weiterhin besuchen wir das Eidgenös-
sische Jodlerfest in Basel vom 26 bis 28. Juni 
sowie das Amtsjodlertreffen am 5. September 
in Konolfingen

Die Probe findet jeden Dienstagabend um 
20 Uhr im Kirchgemeindehaus Gümligen statt. 
Neue Sänger, auch ohne Vorkenntnis, sind bei 
uns jederzeit willkommen.

JODLERKLUB 
AARETAL GÜMLIGEN
Gelebtes und gepflegtes Brauchtum
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FC Muri-Gümligen
Postfach 230, 3073 Gümligen

www.fcmg.ch
info@fcmg.ch
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tegorien fördern und leistet damit in der Ge-
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und dem Meisterschaftsbetrieb legen wir gros-
sen Wert auf Vereinszusammengehörigkeit, 
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ren auch die Anlässe zu den festen Bestand-
teilen, so etwa das Füllerich-Fest zum Saison-
beginn, den Sponsorenanlass für Junioren oder 
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Die beiden autonom geführten und vom 
Verein völlig losgelösten Organisationen, die 
Supporter -Vereinigung und die Donatoren 
des 99er-Clubs (www.99erclub.ch), führen für 
ihre Mitglieder eigene Aktivitäten durch. Mit 
der finanziellen, ideellen und moralischen Un-
terstützung setzen sich beide Vereinigungen 
für die kontinuierliche Weiterentwicklung des 
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FC MURI-GÜMLIGEN
Fussball in allen Alterskategorien
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bodenacker@hotmail.com
www.jodlerklub-aaretal.ch
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men und gründeten das Turnerchörli des ATV 
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Nun blicken wir auf 48 Jahre Vereinsgeschichte 
zurück. In dieser Zeit haben wir drei Tonträger 
produziert, zahlreiche Hochs und Tiefs erlebt 
und kämpfen wie andere Vereine auch mit 
Nachwuchsproblemen. Doch dank unseres 
guten Teamgeists und des Einsatzwillens jedes 
Vereinsmitgliedes geniessen wir einen guten 
Zusammenhalt und pflegen gemeinsam die 
lange Tradition des Jodelgesangs.

Aktivitäten 2020
Anzutreffen sind wir nächstes Jahr am Konzert 
und Theater am 22., 23. und 29. Februar im 
Mattenhofsaal Gümligen und am GBM-Anlass 
im April. Weiterhin besuchen wir das Eidgenös-
sische Jodlerfest in Basel vom 26 bis 28. Juni 
sowie das Amtsjodlertreffen am 5. September 
in Konolfingen

Die Probe findet jeden Dienstagabend um 
20 Uhr im Kirchgemeindehaus Gümligen statt. 
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Vernetzte ImmobIlIenlösungen Vom  

regIonalen spezIalIsten!
Wir unterstützen Sie bei Verkauf, Verkehrswert schatzung, 
Bewirtschaftung und Erstvermietung. 

Kontaktieren Sie uns. Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

www.zollinger.ch
info@zollinger.ch
Tel. 031 954 12 12

Vernetzte ImmobIlIenlösungen Vom  

regIonalen spezIalIsten!
Wir unterstützen Sie bei Verkauf, Verkehrswert schatzung, 
Bewirtschaftung und Erstvermietung. 

Kontaktieren Sie uns. Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

www.zollinger.ch
info@zollinger.ch
Tel. 031 954 12 12
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Gewerbeverein Muri-Gümligen
K. Urs Grütter
031 952 74 84

www.gvmg.ch

Ob traditionellem Handwerker oder Finanz-
dienstleister: Wir bieten Abwechslung und 
Vielseitigkeit im regelmässigen, nachbar-
schaftlichen Austausch miteinander. Mit über 
200 Mitgliedern aus den verschiedensten 
Branchen ist der Gewerbeverein Muri-
Gümligen auch ein wichtiger Vertreter der In-
teressen des Gewerbes in Abstimmungen und 
Behördenentscheiden.

Dank dauerhaftem Engagement für das lo-
kale Gewerbe in der Gemeinde trägt der Ge-
werbeverein Muri-Gümligen massgeblich zur 
Förderung des beruflichen Nachwuchses, des 
Wirtschaftsplatzes der Gemeinde und der Er-
haltung und Schaffung von Arbeitsplätzen bei.

Weitere Hauptaufgaben sind:
• Vernetzung und Zusammenarbeit unter den 

lokalen Firmen
• Wahrung und Förderung der Interessen 

unserer Mitglieder
• Förderung und Unterstützung der gewerb-

lich gesinnten Politikerinnen und Politiker
• Austausch von Know-how und Erfahrung

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Melden Sie sich online an unter www.gvmg.ch 
und füllen Sie das «Beitrittsgesuch» aus.

GEWERBEVEREIN
MURI-GÜMLIGEN

Wir freuen uns auf Sie.

10 gute Gründe,  
warum Sie zu uns 
gehören

»  Gemeinschaftswerbung
» Gewerbeausstellungen
»  Gewerblerapéro
» Fyrabig-Bier
»  Lehrlingsbörse
»  Seminare und Weiter-

bildungskurse
»  Vernehmlassungen
»  neutrale Politik und

Meinungsbildung
»  Internetpräsenz

Wir kaufen mit Vorteil 
bei uns ein

»  Lokale Kontakte pflegen
und intensivieren

»  mögliche Partner treffen
»  mit interessanten Persön-

lichkeiten vernetzt sein
»  neue Impulse erhalten
»  Nährboden für Innovation

und Kreativität nutzen

»  Einblick in andere Branchen
und Berufszweige schaffen

»  Kontaktnahme auch mit der
jüngeren Generation

»  Ihre gewerblichen
Interessen an richtiger
Stelle vertreten wissen

»  Erhaltung eines attraktiven
Umfelds für das Gewerbe

Schenken Sie sich eine 
Mitgliedschaft.
Und wir legen sie Ihnen für CHF 160.– unter den Weihnachtsbaum.

Wir sagen gerne MERCI für die heutige 

Gastgeberrolle von gbm.Wenn Sie als Mitglied vom Gewerbeverein Muri-Gümligen Interesse zeigen, 

eine Hauptversammlung oder einen Gewerbler-Apéro bei Ihnen durchzufüh-

ren, melden Sie sich. Wir haben für gute und neue Ideen stets offene Ohren.  

Und mit einem interessanten und nicht alltäglichen Anlass werben Sie aktiv 

und positiv in eigener Sache.

Heute Abend heizen 
wir Ihnen ein …

Und dafür verdient 
die gbm ein grosses
Dankeschön

www.gvmg.ch
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www.gbm-muri.ch           Einladung «Gewerblerapero» A5 hoch.indd   1-2
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Einladung zum Festen und FeiernGewerbeausstellung Muri Gümligen, 11. – 13. April 2014

Gratis 
Fahrschule 
& Ponyreiten 
für Kinder

Peter Leu 
sorgt für 
Kultur

Vor Ort 
sehen, was 
Sache ist

Muss man 
besuchen

LiveDie Nockis kommen

www.gea14.ch

HV – Regelmässig sind wir Gast 

bei einem Mitglied

Gwerbler-Ausflug zum Winzer-König

3 x laden wir ein zum Fyrabig-Bier

Wir wählen unsere Mitglieder indie Politik

Gwerbler-Apéro mit Firmen-präsentation verbinden

GEA14 – der grösste Event in der Gemeinde
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Musikschule Muri-Gümligen
Andy Mettler, 
Leiter Musikschule Muri-Gümligen
Pourtalèsstrasse 35, 3074 Muri bei Bern
031 951 23 83
musikschule@villamettlen.ch
www.villamettlen.ch

Der Verein Musikschule Muri-Gümligen wurde 
1970 gegründet. Im Winter 1970/71 wurde mit 
204 Schülerinnen und Schüler und 18 Lehr-
personen in 10 Fächern mit dem Unterricht 
in der Villa Mettlen begonnen. Heute umfasst 
die Musikschule nahezu 600 Schülerinnen und 
Schüler, die von 39 Lehrpersonen in 44 Fächern 
unterrichtet werden.

Aktivitäten
• Angebote für Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene: Instrumentalunterricht, 
Gesang, Improvisation, Musik für die 
Jüngsten, Orchester- und Ensemblespiel. 
Verschiedene Stile von Klassik bis Pop.

• Mettlen-Konzert-Reihe, 
Musizierstunden, Auftritte inner- und 
ausserhalb der Villa Mettlen

• Die Musikschule vermietet im Auftrag der 
Gemeinde die wunderschönen Räumlich-
keiten im Parterre der Villa Mettlen.

Ziele
Wir unterrichten mit dem Ziel, bei den Musik-
schülerinnen und -schülern das Vertrauen in 
ihre eigenen musikalischen Fähigkeiten und 
Entwicklungsmöglichkeiten zu wecken, ihre 
musikalischen Fertigkeiten, Kenntnisse und 
Ausdrucksmöglichkeiten zu entwickeln und 
im aktiven Musizieren mit anderen reifen zu 

lassen. Dadurch vermitteln wir Erfüllung in der 
Musik als wesentliche Lebensbereicherung.

2020 ist für uns ein ganz spezielles Jahr.
Wir feiern den 50. Geburtstag der Musikschule 
mit einem ausserordentlichen Fest:
Samstag, 20. Juni 2020, 14.00 – 22.00 Uhr
Jubiläumsfest «50 Jahre Musikschule 
Muri-Gümligen» im Park der Villa Mettlen

Jubiläums-Mettlen-Konzert 
Im Jubiläumsjahr findet ausnahmsweise nur 
ein Mettlen-Konzert statt. Ausschliesslich 
ehemalige Schülerinnen und Schüler der 

Musikschule Muri-Gümligen, die inzwischen 
auf einem hervorragenden, professionellen 
Niveau auftreten, spielen am Sonntag, 
1. November 2020 um 17 Uhr ein buntes 
Jubiläumsprogramm.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Melden Sie sich bei unserem Präsidenten 
Vincent Studer. Unser Vereinslokal befindet 
sich an der Musikschule Muri-Gümligen in der 
wunderschönen Villa Mettlen.

VEREIN MUSIKSCHULE 
MURI-GÜMLIGEN
Wir feiern unseren 50. Geburtstag!

Gerber AG
Allmendingenweg 11  |  3073 Gümligen
T +41 31 950 60 70
24H-Pikettdienst + 41 31 950 60 77
gerberelektro.ch

«Wir schaffen 
Lösungen»
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Der Verein Musikschule Muri-Gümligen wurde 
1970 gegründet. Im Winter 1970/71 wurde mit 
204 Schülerinnen und Schüler und 18 Lehr-
personen in 10 Fächern mit dem Unterricht 
in der Villa Mettlen begonnen. Heute umfasst 
die Musikschule nahezu 600 Schülerinnen und 
Schüler, die von 39 Lehrpersonen in 44 Fächern 
unterrichtet werden.

Aktivitäten
• Angebote für Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene: Instrumentalunterricht, 
Gesang, Improvisation, Musik für die 
Jüngsten, Orchester- und Ensemblespiel. 
Verschiedene Stile von Klassik bis Pop.

• Mettlen-Konzert-Reihe, 
Musizierstunden, Auftritte inner- und 
ausserhalb der Villa Mettlen

• Die Musikschule vermietet im Auftrag der 
Gemeinde die wunderschönen Räumlich-
keiten im Parterre der Villa Mettlen.

Ziele
Wir unterrichten mit dem Ziel, bei den Musik-
schülerinnen und -schülern das Vertrauen in 
ihre eigenen musikalischen Fähigkeiten und 
Entwicklungsmöglichkeiten zu wecken, ihre 
musikalischen Fertigkeiten, Kenntnisse und 
Ausdrucksmöglichkeiten zu entwickeln und 
im aktiven Musizieren mit anderen reifen zu 

lassen. Dadurch vermitteln wir Erfüllung in der 
Musik als wesentliche Lebensbereicherung.

2020 ist für uns ein ganz spezielles Jahr.
Wir feiern den 50. Geburtstag der Musikschule 
mit einem ausserordentlichen Fest:
Samstag, 20. Juni 2020, 14.00 – 22.00 Uhr
Jubiläumsfest «50 Jahre Musikschule 
Muri-Gümligen» im Park der Villa Mettlen

Jubiläums-Mettlen-Konzert 
Im Jubiläumsjahr findet ausnahmsweise nur 
ein Mettlen-Konzert statt. Ausschliesslich 
ehemalige Schülerinnen und Schüler der 

Musikschule Muri-Gümligen, die inzwischen 
auf einem hervorragenden, professionellen 
Niveau auftreten, spielen am Sonntag, 
1. November 2020 um 17 Uhr ein buntes 
Jubiläumsprogramm.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Melden Sie sich bei unserem Präsidenten 
Vincent Studer. Unser Vereinslokal befindet 
sich an der Musikschule Muri-Gümligen in der 
wunderschönen Villa Mettlen.

VEREIN MUSIKSCHULE 
MURI-GÜMLIGEN
Wir feiern unseren 50. Geburtstag!
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volley muri bern 
info@volleymuribern.ch
www.volleymuribern.ch

Volley muri bern (vmb) ist ein bedeutender 
Volleyballclub in der Region Bern mit über 100 
Mitgliedern. Der Verein entstand 2001 aus der 
Fusion des 1976 gegründeten VBC Wittigkofen 
und dem 1981 entstandenen VMB-Gümligen. 
Geleitet wird der vmb von einem fünfköpfigen 
Vorstand unter Präsidentin Selina Wüthrich. 

Der vmb konnte in seiner Vereinsgeschichte 
viele Erfolge verzeichnen. Zuletzt gelang dem 
ersten Damenteam in der Saison 2018/19 der 
Aufstieg in die Nationalliga B. Auch das stärks-
te Herrenteam des Vereins mischt bereits in der 
dritten Saison in der ersten Nationalliga mit. 
Daneben verfügt volley muri bern mit zwei 
weiteren Damenteams (2. und 3. Liga) sowie 
einem Herrenteam (3. Liga) über mehrere Leis-
tungsklassen. Auch der Nachwuchs kommt 
nicht zu kurz: Zwei Juniorinnenteams (U19 
und U23) sowie zwei Gruppen unterschiedli-
cher Altersklassen bei den Minis bieten auch 
den Jüngeren die Möglichkeit, Volleyball zu 
spielen. 

Jeweils im September veranstaltet volley muri 
bern ein Vereins-/Trainingswochenende. Es 
wird gefeilscht an Technik und Taktik, wobei 
auch der Spass neben dem Spielfeld nicht ver-
nachlässigt wird. Ende September veranstal-
tet der vmb in der Moos-Halle in Muri zudem 
ein Volleyball-Vorbereitungsturnier für ver-
schiedenste Stärkeklassen. Daraufhin beginnt 
Mitte Oktober jeweils die Meisterschaftssai-
son, welche in der Regel bis März des darauf-
folgenden Jahres dauert. 

Die aktuelle Saison 2019/20 bietet insbeson-
dere mit dem ersten Damenteam in der NLB 
Volleyball auf Topniveau. An den Heimspiel-
samstagen in der Turnhalle der International 
School of Berne (ISB), Gümligen, bestreiten 
die meisten vmb-Teams ihre Meisterschafts-
spiele und fighten um die Bälle. Ein Besuch 
lohnt sich – Zuschauer sind jederzeit will-
kommen und der vmb freut sich über Ihre 
Unterstützung. 

Sämtliche Daten, Anspielzeiten und -orte der 
Meisterschaftsspiele sowie News finden Sie 
unter volleymuribern.ch oder:
volleybern-solothurn.ch/news/. 

VOLLEY MURI BERN
Zusammen Erfolge erzielen und feiern! 
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Frauenchor Muri-Gümligen
Präsidentin, Bettina Staub
079 646 32 23
Bettina.staub@bluewin.ch

www.frauenchor-muri-guemligen.ch

Sinn und Zweck 
Weil gemeinsames Singen Freude macht und 
verbindet! Wir, das sind Frauen jeden Alters mit 
viel Interesse, Begeisterung und Spass am Sin-
gen. Und wie Yehudi Menuhin gesagt hat: Das 
Singen ist zuerst der innere Tanz des Atems, der 
Seele, aber es kann auch unsere Körper aus 
jeglicher Erstarrung ins Tanzen befreien und 
uns den Rhythmus des Lebens lehren.

Singen weckt die Lebensgeister, hebt die Stim-
mung und unterstützt die Atemtätigkeit und 
vieles, vieles mehr. 

Aktivitäten 
Wir treffen uns jeweils Montagabends um 
20 Uhr im Bärtschihus in Gümligen. Mit Anke 
Held haben wir eine engagierte und begeiste- 
rungsfähige Dirigentin.

Während des Jahres üben wir für Konzertpro-
jekte wechselnd aus Volks- liedern, klassischen 
oder geistlichen Werken, Musical-Melodien wie 
auch Lieder aus Schlagern und bekannten 
Songs. 

Der Frauenchor organisiert eigene Konzerte 
mit Gastmusikern, singt an der «Nacht der Chö-
re», in Altersheimen und hat Gastauftritte an 
Gottesdiensten.

Weitere Höhepunkte sind der jährliche Chor-
ausflug, die traditionelle Brocante am Bärts-
chihusmärit in Gümligen und die Teilnahme an 
der Weihnachtsausstellung «Augenblicke» im 
Bärtschihus in Gümligen. 

FRAUENCHOR 
MURI-GÜMLIGEN
Weil gemeinsames Singen 
Freude macht und verbindet!
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volley muri bern 
info@volleymuribern.ch
www.volleymuribern.ch

Volley muri bern (vmb) ist ein bedeutender 
Volleyballclub in der Region Bern mit über 100 
Mitgliedern. Der Verein entstand 2001 aus der 
Fusion des 1976 gegründeten VBC Wittigkofen 
und dem 1981 entstandenen VMB-Gümligen. 
Geleitet wird der vmb von einem fünfköpfigen 
Vorstand unter Präsidentin Selina Wüthrich. 

Der vmb konnte in seiner Vereinsgeschichte 
viele Erfolge verzeichnen. Zuletzt gelang dem 
ersten Damenteam in der Saison 2018/19 der 
Aufstieg in die Nationalliga B. Auch das stärks-
te Herrenteam des Vereins mischt bereits in der 
dritten Saison in der ersten Nationalliga mit. 
Daneben verfügt volley muri bern mit zwei 
weiteren Damenteams (2. und 3. Liga) sowie 
einem Herrenteam (3. Liga) über mehrere Leis-
tungsklassen. Auch der Nachwuchs kommt 
nicht zu kurz: Zwei Juniorinnenteams (U19 
und U23) sowie zwei Gruppen unterschiedli-
cher Altersklassen bei den Minis bieten auch 
den Jüngeren die Möglichkeit, Volleyball zu 
spielen. 

Jeweils im September veranstaltet volley muri 
bern ein Vereins-/Trainingswochenende. Es 
wird gefeilscht an Technik und Taktik, wobei 
auch der Spass neben dem Spielfeld nicht ver-
nachlässigt wird. Ende September veranstal-
tet der vmb in der Moos-Halle in Muri zudem 
ein Volleyball-Vorbereitungsturnier für ver-
schiedenste Stärkeklassen. Daraufhin beginnt 
Mitte Oktober jeweils die Meisterschaftssai-
son, welche in der Regel bis März des darauf-
folgenden Jahres dauert. 

Die aktuelle Saison 2019/20 bietet insbeson-
dere mit dem ersten Damenteam in der NLB 
Volleyball auf Topniveau. An den Heimspiel-
samstagen in der Turnhalle der International 
School of Berne (ISB), Gümligen, bestreiten 
die meisten vmb-Teams ihre Meisterschafts-
spiele und fighten um die Bälle. Ein Besuch 
lohnt sich – Zuschauer sind jederzeit will-
kommen und der vmb freut sich über Ihre 
Unterstützung. 

Sämtliche Daten, Anspielzeiten und -orte der 
Meisterschaftsspiele sowie News finden Sie 
unter volleymuribern.ch oder:
volleybern-solothurn.ch/news/. 

VOLLEY MURI BERN
Zusammen Erfolge erzielen und feiern! 
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Frauenchor Muri-Gümligen
Präsidentin, Bettina Staub
079 646 32 23
Bettina.staub@bluewin.ch

www.frauenchor-muri-guemligen.ch

Sinn und Zweck 
Weil gemeinsames Singen Freude macht und 
verbindet! Wir, das sind Frauen jeden Alters mit 
viel Interesse, Begeisterung und Spass am Sin-
gen. Und wie Yehudi Menuhin gesagt hat: Das 
Singen ist zuerst der innere Tanz des Atems, der 
Seele, aber es kann auch unsere Körper aus 
jeglicher Erstarrung ins Tanzen befreien und 
uns den Rhythmus des Lebens lehren.

Singen weckt die Lebensgeister, hebt die Stim-
mung und unterstützt die Atemtätigkeit und 
vieles, vieles mehr. 

Aktivitäten 
Wir treffen uns jeweils Montagabends um 
20 Uhr im Bärtschihus in Gümligen. Mit Anke 
Held haben wir eine engagierte und begeiste- 
rungsfähige Dirigentin.

Während des Jahres üben wir für Konzertpro-
jekte wechselnd aus Volks- liedern, klassischen 
oder geistlichen Werken, Musical-Melodien wie 
auch Lieder aus Schlagern und bekannten 
Songs. 

Der Frauenchor organisiert eigene Konzerte 
mit Gastmusikern, singt an der «Nacht der Chö-
re», in Altersheimen und hat Gastauftritte an 
Gottesdiensten.

Weitere Höhepunkte sind der jährliche Chor-
ausflug, die traditionelle Brocante am Bärts-
chihusmärit in Gümligen und die Teilnahme an 
der Weihnachtsausstellung «Augenblicke» im 
Bärtschihus in Gümligen. 

FRAUENCHOR 
MURI-GÜMLIGEN
Weil gemeinsames Singen 
Freude macht und verbindet!
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Tertianum Mitteldorfpark
Mitteldorfstrasse 16 · 3072 Ostermundigen · Tel. 031 544 16 16

mitteldorfpark@tertianum.ch · www.mitteldorfpark.tertianum.ch

Hier will ich leben!
Wohnen wie zu Hause? Kommen Sie einfach vorbei.
 
Moderne und helle 1½, 2½ und 3½ Zimmer-Wohnungen bereits ab 
CHF 2 620.00* im Monat. 
Vereinbaren Sie einen unverbindlichen Besuchstermin und überzeugen 
Sie sich persönlich von unserem hochwertigen Wohnungsangbot. 

 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Freie 2½- und 

3½-Zimmer- 

Wohnungen
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GEMEINDEVERWALTUNG

Gemeinde Ostermundigen
Schiessplatzweg 1, Postfach 101, 3072 
Ostermundigen 1
031 930 14 14
info@ostermundigen.ch
www.ostermundigen.ch

Öffnungszeiten
Mo  8.00 – 11.45 / 13.45 – 18.00 Uhr
Di 13.45 – 17.00 Uhr
Mi, Do  8.00 – 11.45 / 13.45 – 17.00 Uhr
Fr  8.00 – 15.00 Uhr

EINWOHNERZAHL

18 001 (Stand 31.12.2018)

STEUERFUSS

1.69 

HÖHE ÜBER MEER

558 m ü. M.

ENTSORGUNG

Kehricht / Grobgut 
Jeden Dienstag und Freitag, gebührenpflich-
tig. Alle abzuführenden Abfälle, ausgenom-
men in Containern, dürfen frühestens am Vor-
abend des Abfuhrtages ab 19 Uhr bereitgestellt 
werden.

Werkhof
Entsorgungshof Schermen
Wölfilistrasse 17, 3006 Bern

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 – 12.00 / 13.00 – 18.30 Uhr
Sa 8.00 – 15.00 Uhr

POSTSTELLE

Post Ostermundigen
Bernstrasse 28, 3072 Ostermundigen

Öffnungszeiten
Mo–Fr 8.00 – 12.00 / 14.00 – 18.00 Uhr
Sa 8.30 – 11.00 Uhr

POLIZEIPOSTEN

Polizeiwache Ostermundigen
Untere Zollgasse 28, 3072 Ostermundigen 
031 638 82 50

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 –  17.00 Uhr

SCHULFERIEN

Winterferien
21. Dezember 2019 – 5. Januar 2020

Sportferien
25. Januar 2020 – 2. Februar 2020.

Frühlingsferien
4. April 2020 – 19. April 2020

Sommerferien
4. Juli 2019 – 9. August 2020

Herbstferien
19. September 2020 –  11. Oktober 2020

Weihnachtsferien
25. Dezember 2020 – 10. Januar 2021

GEMEINDE OSTERMUNDIGEN
Sie sind herzlich willkommen!
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Garage Schmocker
Alpenstrasse 5 – 7 • 3072 Ostermundigen

031 931 18 87 • 079 685 80 41• info@garage-schmocker.ch

Egal welche Automarke ... 

Bei uns sind Sie in 
richtigen Händen!

www.garage-schmocker.ch
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GEMEINDEVERWALTUNG

Gemeinde Ostermundigen
Schiessplatzweg 1, Postfach 101, 3072 
Ostermundigen 1
031 930 14 14
info@ostermundigen.ch
www.ostermundigen.ch

Öffnungszeiten
Mo  8.00 – 11.45 / 13.45 – 18.00 Uhr
Di 13.45 – 17.00 Uhr
Mi, Do  8.00 – 11.45 / 13.45 – 17.00 Uhr
Fr  8.00 – 15.00 Uhr

EINWOHNERZAHL

18 001 (Stand 31.12.2018)

STEUERFUSS

1.69 

HÖHE ÜBER MEER

558 m ü. M.

ENTSORGUNG

Kehricht / Grobgut 
Jeden Dienstag und Freitag, gebührenpflich-
tig. Alle abzuführenden Abfälle, ausgenom-
men in Containern, dürfen frühestens am Vor-
abend des Abfuhrtages ab 19 Uhr bereitgestellt 
werden.

Werkhof
Entsorgungshof Schermen
Wölfilistrasse 17, 3006 Bern

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 – 12.00 / 13.00 – 18.30 Uhr
Sa 8.00 – 15.00 Uhr

POSTSTELLE

Post Ostermundigen
Bernstrasse 28, 3072 Ostermundigen

Öffnungszeiten
Mo–Fr 8.00 – 12.00 / 14.00 – 18.00 Uhr
Sa 8.30 – 11.00 Uhr

POLIZEIPOSTEN

Polizeiwache Ostermundigen
Untere Zollgasse 28, 3072 Ostermundigen 
031 638 82 50

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 –  17.00 Uhr

SCHULFERIEN

Winterferien
21. Dezember 2019 – 5. Januar 2020

Sportferien
25. Januar 2020 – 2. Februar 2020.

Frühlingsferien
4. April 2020 – 19. April 2020

Sommerferien
4. Juli 2019 – 9. August 2020

Herbstferien
19. September 2020 –  11. Oktober 2020

Weihnachtsferien
25. Dezember 2020 – 10. Januar 2021

GEMEINDE OSTERMUNDIGEN
Sie sind herzlich willkommen!

Stucki Walter AG 
Stauffacherstrasse 130a · 3014 Bern

+41 31 938 01 01 · info@walterstucki.ch

www.walterstucki.ch

Kanalreinigung | Kanalsanierung
Rohrreinigung | Boilerentkalkung

Tankrevisionen | Heizöl
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Handballgruppen 
Ostermundigen, Ittigen, Bolligen (HGO)

hgo@hgo.ch
www.hgo.ch

Sinn und Zweck
Die HGO wurden am 15. März 1974 von einer 
Gruppe sportbegeisterter junger Leute im Re-
staurant Tell in Ostermundigen gegründet. Bis 
ein geregelter Trainingsbetrieb aufgenommen 
werden konnte, mussten Trainingshallen orga-
nisiert und Funktionäre und Trainer gefunden 
werden. Dank grossem Einsatz ging es stets 
bergauf, und im Jahr 1984 wurde der Verein auf 
die umliegenden Gemeinden Ittigen und Bolli-
gen ausgedehnt.

Momentan besteht der Verein aus zwei Herren- 
(3. Liga), einer Damen- (3. Liga), einer Junioren- 
(U13) sowie einer Seniorenmannschaft. Zu-
dem betreiben wir in den Gemeinden Ittigen/
Worblaufen, Vechigen und Ostermundigen 
eine Schulsport-Gruppe.

Aktivitäten
Die Mannschaften trainieren ein- bis  zweimal 
wöchentlich in Ittigen, Bolligen und Ostermun-
digen. Die Herren- und Damenmannschaften 
nehmen an der Meisterschaft teil und kämpfen 
um viele Punkte und Siege. Interessierte Neu-
mitglieder, mit oder ohne Handballerfahrung, 
sind jederzeit herzlich willkommen zu einem 
Probetraining (Trainingszeiten siehe Website).

Juniorenförderung 
Ein weiteres wichtiges Element in den HGO ist 
die Juniorenförderung. Bereits die Jüngsten 

können mitmachen. Dank grossem Einsatz 
der Schulsportleiter und der Unterstützung 
der Gemeinden können die HGO ein breites 
Angebot für die umliegenden Gemeinden 
anbieten.

Die Klubleitung der HGO darf stolz sein, ihren 
Mitgliedern in den vergangenen Jahren viel 
Erfreuliches geboten zu haben, wobei sich vor 
allem das sportliche Palmarès mit mehreren 
Bernermeister-Titeln bei den Frauen und Her-
ren sehen lassen darf.

HANDBALLGRUPPEN 
OSTERMUNDIGEN-ITTIGEN- 

BOLLIGEN
HGO … der Club!

Die Beziehung zwischen Hund und Mensch 
steht im Fokus 
Unsere Mitglieder haben sehr breit gefächerte 
Bedürfnisse. Beim KVO kann jedes Team sei-
nen Fähigkeiten und Prioritäten entsprechend 
arbeiten. Wir liefern Werkzeuge für das Training 
auf dem Platz und zu Hause, sei es in Bezug auf 
einen bevorstehenden Wettkampf oder einfach 
zur Freude und einer artgerechten Beschäfti-
gung für unsere Hunde im Alltag.

Angebot
Wir bieten jährlich sechs Erziehungskurse für 
neue und gestandene Hundehalterinnen und 
Hundehalter an. Zudem arbeiten wir mit der 
Welpenspielgruppe Zollikofen zusammen, um 
eine fachliche Betreuung bereits im Welpenal-

ter anzubieten. Auch unsere Arbeitsgruppen 
werden von qualifizierten Übungsleitern be-
treut. Dank der Unterstützung der Gemeinde 
Ostermundigen können wir das sehr zentral 
gelegene Gelände an der Forelstrasse nutzen. 
Es ist unser Ziel ein entspanntes Zusammen-
leben von Hundehaltern und Nicht-Hunde-
haltern zu fördern und eine positive öffent-
lichen Wahrnehmung unserer Vierbeiner zu 
erreichen.

Anlässe
Jeweils im September organisieren wir unser 
traditionelles KVO Military in Deisswil. Der fa-
milienfreundliche Parcours stellt die 150 bis 
200 Teilnehmenden auf spielerische Art vor 
ganz unterschiedliche Herausforderungen.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Wir freuen uns, wenn Sie zum «Schnuppern» 
eine unserer Arbeitsgruppen besuchen.

Auf einen Blick: 
Zirka 150 Mitglieder

Trainingsplätze:
• Ostermundigen, Forelstrasse
• Stettlen, Dentenberg
• Rümligen, Buchweid
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Kynologischer Verein Ostermundigen
Postfach 1211, 3072 Ostermundigen 1 
Präsident Bernhard Schmocker
Interesse@kvostermundigen.ch
praesident@kvostermundigen.ch 
www.kvostermundigen.ch

KYNOLOGISCHER VEREIN 
 OSTERMUNDIGEN
Alltagstauglichkeit des Teams, 
 bestehend aus Hund und Mensch

Zürcherholz bietet von der Planung bis hin  
zur Fertigstellung von Holzbauten individuelle  
auf den Kunden zugeschnittene Lösungen.

H. Zürcher AG  |  Holzbau  |  Waldheimstrasse 15  |  3072 Ostermundigen
T +41 31 939 32 32  |  F +41 31 939 32 33
buero@zuercherholz.ch  |  zuercherholz.ch

Zürcherholz bietet von der Planung bis hin  
zur Fertigstellung von Holzbauten individuelle  
auf den Kunden zugeschnittene Lösungen.

H. Zürcher AG  |  Holzbau  |  Waldheimstrasse 15  |  3072 Ostermundigen
T +41 31 939 32 32  |  F +41 31 939 32 33
buero@zuercherholz.ch  |  zuercherholz.ch

Zürcherholz bietet von der Planung bis hin  
zur Fertigstellung von Holzbauten individuelle  
auf den Kunden zugeschnittene Lösungen.

H. Zürcher AG  |  Holzbau  |  Waldheimstrasse 15  |  3072 Ostermundigen
T +41 31 939 32 32  |  F +41 31 939 32 33
buero@zuercherholz.ch  |  zuercherholz.ch
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Cerutti AG seit über 100 Jahren ihr 
zuverlässiger Partner bei neubauten, 
umbauten und renovation. 
Alle Malerarbeiten innen wie aussen, Grafittientfernung, 
Gipserarbeiten, Vergolden, Tapezieren, Schablonieren, 
Wandbilder nach Wahl und vieles mehr. 
Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

Cerutti AG
Mitteldorfstrasse 45a
3072 Ostermundigen

031 931 23 33
mail@cerutti-ag.ch | cerutti-ag.ch

Cerutti AG seit über 100 Jahren ihr 
zuverlässiger Partner bei neubauten, 
umbauten und renovation. 
Alle Malerarbeiten innen wie aussen, Grafittientfernung, 
Gipserarbeiten, Vergolden, Tapezieren, Schablonieren, 
Wandbilder nach Wahl und vieles mehr. 
Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

Cerutti AG
Mitteldorfstrasse 45a
3072 Ostermundigen

031 931 23 33
mail@cerutti-ag.ch | cerutti-ag.ch
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Handballgruppen 
Ostermundigen, Ittigen, Bolligen (HGO)

hgo@hgo.ch
www.hgo.ch

Sinn und Zweck
Die HGO wurden am 15. März 1974 von einer 
Gruppe sportbegeisterter junger Leute im Re-
staurant Tell in Ostermundigen gegründet. Bis 
ein geregelter Trainingsbetrieb aufgenommen 
werden konnte, mussten Trainingshallen orga-
nisiert und Funktionäre und Trainer gefunden 
werden. Dank grossem Einsatz ging es stets 
bergauf, und im Jahr 1984 wurde der Verein auf 
die umliegenden Gemeinden Ittigen und Bolli-
gen ausgedehnt.

Momentan besteht der Verein aus zwei Herren- 
(3. Liga), einer Damen- (3. Liga), einer Junioren- 
(U13) sowie einer Seniorenmannschaft. Zu-
dem betreiben wir in den Gemeinden Ittigen/
Worblaufen, Vechigen und Ostermundigen 
eine Schulsport-Gruppe.

Aktivitäten
Die Mannschaften trainieren ein- bis  zweimal 
wöchentlich in Ittigen, Bolligen und Ostermun-
digen. Die Herren- und Damenmannschaften 
nehmen an der Meisterschaft teil und kämpfen 
um viele Punkte und Siege. Interessierte Neu-
mitglieder, mit oder ohne Handballerfahrung, 
sind jederzeit herzlich willkommen zu einem 
Probetraining (Trainingszeiten siehe Website).

Juniorenförderung 
Ein weiteres wichtiges Element in den HGO ist 
die Juniorenförderung. Bereits die Jüngsten 

können mitmachen. Dank grossem Einsatz 
der Schulsportleiter und der Unterstützung 
der Gemeinden können die HGO ein breites 
Angebot für die umliegenden Gemeinden 
anbieten.

Die Klubleitung der HGO darf stolz sein, ihren 
Mitgliedern in den vergangenen Jahren viel 
Erfreuliches geboten zu haben, wobei sich vor 
allem das sportliche Palmarès mit mehreren 
Bernermeister-Titeln bei den Frauen und Her-
ren sehen lassen darf.

HANDBALLGRUPPEN 
OSTERMUNDIGEN-ITTIGEN- 

BOLLIGEN
HGO … der Club!

Die Beziehung zwischen Hund und Mensch 
steht im Fokus 
Unsere Mitglieder haben sehr breit gefächerte 
Bedürfnisse. Beim KVO kann jedes Team sei-
nen Fähigkeiten und Prioritäten entsprechend 
arbeiten. Wir liefern Werkzeuge für das Training 
auf dem Platz und zu Hause, sei es in Bezug auf 
einen bevorstehenden Wettkampf oder einfach 
zur Freude und einer artgerechten Beschäfti-
gung für unsere Hunde im Alltag.

Angebot
Wir bieten jährlich sechs Erziehungskurse für 
neue und gestandene Hundehalterinnen und 
Hundehalter an. Zudem arbeiten wir mit der 
Welpenspielgruppe Zollikofen zusammen, um 
eine fachliche Betreuung bereits im Welpenal-

ter anzubieten. Auch unsere Arbeitsgruppen 
werden von qualifizierten Übungsleitern be-
treut. Dank der Unterstützung der Gemeinde 
Ostermundigen können wir das sehr zentral 
gelegene Gelände an der Forelstrasse nutzen. 
Es ist unser Ziel ein entspanntes Zusammen-
leben von Hundehaltern und Nicht-Hunde-
haltern zu fördern und eine positive öffent-
lichen Wahrnehmung unserer Vierbeiner zu 
erreichen.

Anlässe
Jeweils im September organisieren wir unser 
traditionelles KVO Military in Deisswil. Der fa-
milienfreundliche Parcours stellt die 150 bis 
200 Teilnehmenden auf spielerische Art vor 
ganz unterschiedliche Herausforderungen.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Wir freuen uns, wenn Sie zum «Schnuppern» 
eine unserer Arbeitsgruppen besuchen.

Auf einen Blick: 
Zirka 150 Mitglieder

Trainingsplätze:
• Ostermundigen, Forelstrasse
• Stettlen, Dentenberg
• Rümligen, Buchweid
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Kynologischer Verein Ostermundigen
Postfach 1211, 3072 Ostermundigen 1 
Präsident Bernhard Schmocker
Interesse@kvostermundigen.ch
praesident@kvostermundigen.ch 
www.kvostermundigen.ch

KYNOLOGISCHER VEREIN 
 OSTERMUNDIGEN
Alltagstauglichkeit des Teams, 
 bestehend aus Hund und Mensch
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GEMEINDEVERWALTUNG

Gemeinde Stettlen
Bernstrasse 116, 3066 Stettlen
031 930 88 30
einwohnerdienste@stettlen.ch
www.stettlen.ch

Öffnungszeiten
Mo 8.00 – 11.30 / 13.30 – 18.00 Uhr
Di–Do 8.00 – 11.30 / 13.30 – 16.30 Uhr
Fr 8.00 – 14.00 Uhr

EINWOHNERZAHL

3112 (Stand 31.12.2018)

STEUERFUSS

1.5

HÖHE ÜBER MEER

570 m ü. M.

ENTSORGUNG

Hauskehricht
Jeweils am Donnerstag. Gelbe gebühren-
pflichtige Kehrichtsäcke sind im Lebensmit-
tel-Maxi und der Bäckerei Gautschi erhältlich.

Werkhof
Entsorgungshof Schermen
Wölfilistrasse 17, 3006 Bern

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 – 12.00 / 13.00 – 18.30 Uhr
Sa 8.00 – 15.00 Uhr

POSTSTELLE

Post Stettlen
Bernstrasse 100, 3066 Stettlen

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 – 11.30 / 15.00 – 18.00 Uhr
Sa 8.30 – 11.00 Uhr

POLIZEIPOSTEN

Polizeiwache Ostermundigen
Untere Zollgasse 28, 3072 Ostermundigen 
031 368 76 01

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 –  17.00 Uhr

SCHULFERIEN

Winterferien
21. Dezember 2019 – 5. Januar 2020

Sportferien
1. Februar 2020 – 9. Februar 2020

Frühlingsferien
4. April 2020 – 19. April 2020

Sommerferien
4. Juli 2019 – 9. August 2020

Herbstferien
19. September 2020 –  11. Oktober 2020

Weihnachtsferien
25. Dezember 2020 – 10. Januar 2021

GEMEINDE STETTLEN
Stadtnah und doch im Grünen!Musikgesellscha�  Ostermundigen

Sandra Stettler, Präsidentin
Schermenweg 174, 3072 Ostermundigen
praesident@mg-ostermundigen.ch 
www.mg-ostermundigen.ch

Die MGO war ursprünglich eine reine Blechmu-
sikformation. In den 1950er Jahren wurde die-
se mit den damals üblichen Metallklarinetten 
ergänzt. Dies war der Startschuss zur heutigen 
ausgebauten Harmoniebesetzung mit Flöten, 
Klarinetten, Saxophonen, Oboen, Fagott und 
Streichbass. Der Verein besteht aus rund 60 
topmotivierten Musikantinnen und Musikan-
ten, welchen es ein Anliegen ist, auf hohem 
Niveau ihr Hobby auszuüben. Seit mehr als 22 
Jahren wirkt Mario Bürki als musikalischer Lei-
ter der MGO. 

Die beiden Hauptkonzerte im Frühling und im 
Advent vermögen immer viele Zuhörer anzulo-
cken. Daneben hat es aber auch Platz für gesel-
lige Anlässe zur Pflege der Kameradschaft. In 
den Jahren ohne Musikfest findet jeweils eine 
Vereinsreise ins benachbarte Ausland statt. 
2019 nahm der Verein am Bernisch-Kantona-
len Musikfest in Thun teil. Der zweite Rang in 
der Sparte Konzertmusik war der verdiente 
Lohn für die wochenlange seriöse Proben-
arbeit. Aber auch im Dorf zeigt sich die MGO 
gerne und regelmässig, zum Beispiel am 
Herbstmärit mit einer eigenen Festwirtschaft, 
an der Hauptübung der Feuerwehr sowie bei 

verschiedenen Quartierständli. Dazu findet 
jeweils am ersten Freitag im November die tra-
ditionelle Raclette-Night statt.

Mach mit!
Motivierte Musikantinnen und Musikanten sind 
jederzeit herzlich willkommen. Wir proben 
jeweils am Donnerstagabend von 20 bis 
22 Uhr im Probelokal an der Mitteldorfstrasse 8 
in Ostermundigen. Es ist jederzeit möglich, 
bei uns einzusteigen oder einfach einmal an 
eine Probe schnuppern zu kommen. Hast Du 
Interesse? Dann melde Dich bei unserer Präsi-
dentin Sandra Stettler.

MUSIKGESELLSCHAFT 
OSTERMUNDIGEN
Melodien, die verbinden

vorher nachher
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Semiarhotel LINDE Stett len                                                                    
Bernstrasse 59
3066 Stett len b. Bern
Tel. 031  931 85 86
Fax 031  931 55 03
info@linde-stett len.ch
www.linde-stett len.ch 

- Hotel *** SHV
- Wireless LAN grati s
- Parkplätze grati s
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GEMEINDEVERWALTUNG

Gemeinde Stettlen
Bernstrasse 116, 3066 Stettlen
031 930 88 30
einwohnerdienste@stettlen.ch
www.stettlen.ch

Öffnungszeiten
Mo 8.00 – 11.30 / 13.30 – 18.00 Uhr
Di–Do 8.00 – 11.30 / 13.30 – 16.30 Uhr
Fr 8.00 – 14.00 Uhr

EINWOHNERZAHL

3112 (Stand 31.12.2018)

STEUERFUSS

1.5

HÖHE ÜBER MEER

570 m ü. M.

ENTSORGUNG

Hauskehricht
Jeweils am Donnerstag. Gelbe gebühren-
pflichtige Kehrichtsäcke sind im Lebensmit-
tel-Maxi und der Bäckerei Gautschi erhältlich.

Werkhof
Entsorgungshof Schermen
Wölfilistrasse 17, 3006 Bern

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 – 12.00 / 13.00 – 18.30 Uhr
Sa 8.00 – 15.00 Uhr

POSTSTELLE

Post Stettlen
Bernstrasse 100, 3066 Stettlen

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 – 11.30 / 15.00 – 18.00 Uhr
Sa 8.30 – 11.00 Uhr

POLIZEIPOSTEN

Polizeiwache Ostermundigen
Untere Zollgasse 28, 3072 Ostermundigen 
031 368 76 01

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 –  17.00 Uhr

SCHULFERIEN

Winterferien
21. Dezember 2019 – 5. Januar 2020

Sportferien
1. Februar 2020 – 9. Februar 2020

Frühlingsferien
4. April 2020 – 19. April 2020

Sommerferien
4. Juli 2019 – 9. August 2020

Herbstferien
19. September 2020 –  11. Oktober 2020

Weihnachtsferien
25. Dezember 2020 – 10. Januar 2021

GEMEINDE STETTLEN
Stadtnah und doch im Grünen!
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Hallenbad Stettlen 
SLRG Ostermundigen-Stettlen
Bleichestrasse 1, 3066 Stettlen 
www.slrg-ostermundigen.ch
www.slrg-stettlen.ch

Wir, die Schweizerische Lebensrettungs-
Gesellschaft Sektion Ostermundigen-Stettlen, 
machen dies jeweils am Donnerstag. Wir ha-
ben ein abwechslungsreiches Programm, das 
Rettungsschwimmen, Ausdauer, Rettungsfrei-
tauchen und Nothilfe umfasst. Zudem besteht 
die Möglichkeit, sich in der Wettkampfgruppe 
zu engagieren und sich mit Teams in der gan-
zen Schweiz zu messen.

Wir sind dieses Jahr 55-jährig geworden und 
zählen 87 Mitglieder. Unsere drei Trainings-
gruppen stellen sich wie folgt zusammen:
• Jugend (ca. 11 – 13 Jahre): 18-19 Uhr
• Junioren (ca. 14 – 18 Jahre): 18.45-20 Uhr
• Erwachsene: 19 – 20 Uhr

Nebst dem Schwimmen ist uns auch der ge-
sellige Teil wichtig. So treffen wir uns zum Bei-
spiel regelmässig zum Fondueabend oder zum 
Weihnachtsessen.

Unsere Kursleiter und Kursleiterinnen bilden 
regelmässig junge Rettungsschwimmer und 
Rettungsschwimmerinnen aus. Das Kurspro-
gramm findet sich unter https://ausbildung.
slrg.ch/Kurskalender.

Wir suchen per sofort eine/n Jugendtrainer/in!
Das Training findet jeweils donnerstags von 
18 bis 19 Uhr statt. Interessierte melden sich 
direkt bei unserer Präsidentin Regine Christen: 
praesident@slrg-ostermundigen.ch

Schnuppertraining 
Es würde uns freuen, Dich zu einem Schnup-
pertraining begrüssen zu dürfen. Melde Dich 
ebenfalls direkt via Mail bei unserer Präsidentin 
Regine Christen. 

SLRG OSTERMUNDIGEN-
STETTLEN
Mer schwümme gärn.

ORNIS Bern
Jordi Reto/Präsident

www.ornis-bern.ch

Die ORNIS Bern; ein zeitgemässer Traditions-
verein für Vogelliebhaber und Vogelzüchter

Im Jahre 1934 wurde unser Verein in Bern 
 gegründet. Mit einer reichhaltigen, über 80-
jährigen Vereinsgeschichte leben wir dem 
 Gedankengut unserer Gründer noch heute 
nach.

Die ORNIS setzt sich für die Erhaltung und För-
derung der Vogelliebhaberei sowie für die 
Zucht von europäischen und exotischen Zier-
vögeln ein. Die Pflege der Kameradschaft, den 
respektvollen Umgang miteinander, die Tole-
ranz und Anerkennung unterschiedlicher Ein-
stellungen zum Hobby und verschiedener 
 Beziehungen zwischen Mensch und  Tier sind 

gelebte Grundsätze. Bei uns soll jeder willkom-
men sein, vom reinen Vogelliebhaber bis hin 
zum engagierten Ausstellungszüchter. Genau 
diese Mischung, vom Vogelhalter bis zum sehr 
erfolgreichen Ausstellungszüchter, ist heute 
vorhanden. Die ORNIS Bern zählt rund 60 Mit-
glieder, wovon ungefähr 25 aktiv am Vereinsle-
ben teilnehmen. 

Der aktive Teil trifft sich in der Regel einmal im 
Monat in unserem Stammlokal. Nebst dem 
Fachsimpeln über die Vogelhaltung stehen 
auch gesellschaftliche Themen im Vorder-
grund. 

In den vergangenen Jahren war unser Verein 
massgeblich an der Organisation Berns grösster 

Vogelausstellung, der Ziervogelschau der Regi-
on Bern, beteiligt. Jährlich im Oktober findet 
dieser Anlass statt. Züchter aus der ganzen 
Schweiz präsentieren ihre schönsten Tiere. So 
konnten gegen 1000 farbenfrohe Vögel einem 
breiten Publikum gezeigt werden.

Ein grosses Augenmerk richten wir auf die bei-
den einzigen Schweizer Kanarienrassen. Es ist 
unser Bestreben, diese beiden Vogelarten in 
der Schweiz zu erhalten und zu fördern. 

Weitere spannende Informationen und Hinter-
gründe zu unserem Verein sind unter www.
ornis-bern.ch verfügbar. Bei Fragen rund um 
die Vogelhaltung oder Vogelzucht geben unse-
re erfahrenen Züchter gerne Auskuft.

ORNIS BERN
Eine lebendige und farbenfrohe 

 Passion!
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B E H Ä L T E R · A P P A R AT E · M A S C H I N E N

BAMINOX AG • BOLLSTRASSE 43A • CH-3076 WORB
TEL. +41 (0)31 832 05 00 • INFO@BAMINOX.CH

WWW.BAMINOX.CH

Behälter

Apparate

Maschinen

Wir konstruieren Ihre Idee
und fabrizieren alles aus

rostfreiem Stahl

Ihre Zufriedenheit
ist unser Ziel
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Hallenbad Stettlen 
SLRG Ostermundigen-Stettlen
Bleichestrasse 1, 3066 Stettlen 
www.slrg-ostermundigen.ch
www.slrg-stettlen.ch

Wir, die Schweizerische Lebensrettungs-
Gesellschaft Sektion Ostermundigen-Stettlen, 
machen dies jeweils am Donnerstag. Wir ha-
ben ein abwechslungsreiches Programm, das 
Rettungsschwimmen, Ausdauer, Rettungsfrei-
tauchen und Nothilfe umfasst. Zudem besteht 
die Möglichkeit, sich in der Wettkampfgruppe 
zu engagieren und sich mit Teams in der gan-
zen Schweiz zu messen.

Wir sind dieses Jahr 55-jährig geworden und 
zählen 87 Mitglieder. Unsere drei Trainings-
gruppen stellen sich wie folgt zusammen:
• Jugend (ca. 11 – 13 Jahre): 18-19 Uhr
• Junioren (ca. 14 – 18 Jahre): 18.45-20 Uhr
• Erwachsene: 19 – 20 Uhr

Nebst dem Schwimmen ist uns auch der ge-
sellige Teil wichtig. So treffen wir uns zum Bei-
spiel regelmässig zum Fondueabend oder zum 
Weihnachtsessen.

Unsere Kursleiter und Kursleiterinnen bilden 
regelmässig junge Rettungsschwimmer und 
Rettungsschwimmerinnen aus. Das Kurspro-
gramm findet sich unter https://ausbildung.
slrg.ch/Kurskalender.

Wir suchen per sofort eine/n Jugendtrainer/in!
Das Training findet jeweils donnerstags von 
18 bis 19 Uhr statt. Interessierte melden sich 
direkt bei unserer Präsidentin Regine Christen: 
praesident@slrg-ostermundigen.ch

Schnuppertraining 
Es würde uns freuen, Dich zu einem Schnup-
pertraining begrüssen zu dürfen. Melde Dich 
ebenfalls direkt via Mail bei unserer Präsidentin 
Regine Christen. 

SLRG OSTERMUNDIGEN-
STETTLEN
Mer schwümme gärn.

ORNIS Bern
Jordi Reto/Präsident

www.ornis-bern.ch

Die ORNIS Bern; ein zeitgemässer Traditions-
verein für Vogelliebhaber und Vogelzüchter

Im Jahre 1934 wurde unser Verein in Bern 
 gegründet. Mit einer reichhaltigen, über 80-
jährigen Vereinsgeschichte leben wir dem 
 Gedankengut unserer Gründer noch heute 
nach.

Die ORNIS setzt sich für die Erhaltung und För-
derung der Vogelliebhaberei sowie für die 
Zucht von europäischen und exotischen Zier-
vögeln ein. Die Pflege der Kameradschaft, den 
respektvollen Umgang miteinander, die Tole-
ranz und Anerkennung unterschiedlicher Ein-
stellungen zum Hobby und verschiedener 
 Beziehungen zwischen Mensch und  Tier sind 

gelebte Grundsätze. Bei uns soll jeder willkom-
men sein, vom reinen Vogelliebhaber bis hin 
zum engagierten Ausstellungszüchter. Genau 
diese Mischung, vom Vogelhalter bis zum sehr 
erfolgreichen Ausstellungszüchter, ist heute 
vorhanden. Die ORNIS Bern zählt rund 60 Mit-
glieder, wovon ungefähr 25 aktiv am Vereinsle-
ben teilnehmen. 

Der aktive Teil trifft sich in der Regel einmal im 
Monat in unserem Stammlokal. Nebst dem 
Fachsimpeln über die Vogelhaltung stehen 
auch gesellschaftliche Themen im Vorder-
grund. 

In den vergangenen Jahren war unser Verein 
massgeblich an der Organisation Berns grösster 

Vogelausstellung, der Ziervogelschau der Regi-
on Bern, beteiligt. Jährlich im Oktober findet 
dieser Anlass statt. Züchter aus der ganzen 
Schweiz präsentieren ihre schönsten Tiere. So 
konnten gegen 1000 farbenfrohe Vögel einem 
breiten Publikum gezeigt werden.

Ein grosses Augenmerk richten wir auf die bei-
den einzigen Schweizer Kanarienrassen. Es ist 
unser Bestreben, diese beiden Vogelarten in 
der Schweiz zu erhalten und zu fördern. 

Weitere spannende Informationen und Hinter-
gründe zu unserem Verein sind unter www.
ornis-bern.ch verfügbar. Bei Fragen rund um 
die Vogelhaltung oder Vogelzucht geben unse-
re erfahrenen Züchter gerne Auskuft.

ORNIS BERN
Eine lebendige und farbenfrohe 

 Passion!
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SCHAUEN SIE JETZT VORBEI!
Durchstöbern Sie digital die gesamte Region – ganz einfach auf der neuen Plattform.  www.golocal.swiss
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GEMEINDEVERWALTUNG

Gemeinde Vechigen
Kernstrasse 1, 3067 Boll
031 838 00 00
vechigen@vechigen.ch
www.vechigen.ch

Öffnungszeiten
Mo 8.30 – 11.30 / 14.00 – 18.00 Uhr
Di, Mi 8.30 – 11.30 / 14.00 – 17.00 Uhr
Do 8.30 – 12.30 Uhr
Fr 8.30 – 11.30 / 14.00 – 16.00 Uhr

EINWOHNERZAHL

5292 (Stand 31.12.2018)

STEUERFUSS

1.64

HÖHE ÜBER MEER

550 bis 956 m ü. M.

ENTSORGUNG

Die Kehrichtabfuhr für die Kernzone Boll 
(Dienstag) und Utzigen/Lindental (Freitag) 
findet wöchentlich statt. In den Randzonen 
Littewil und Dentenberg findet die Abfuhr alle 
zwei Wochen statt. Der Kehricht darf erst 
am Abfuhrtag bis spätestens 7.00 Uhr bereit-
gestellt werden.

Die Abfuhr des kompostierbaren Kehrichts /
Speisereste wird jeweils am Montag durch-
geführt. Detaillierte Informationen können 
dem Abfallmerkblatt entnommen werden.

POLIZEIPOSTEN

Polizeiwache Ostermundigen
Untere Zollgasse 28, 3072 Ostermundigen 
031 638 82 50

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 –  17.00 Uhr

POSTSTELLE

Post Filiale Vechigen
Drogerie Dreier
Kernstrasse 1, 3067 Boll

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 – 18.30 Uhr
Sa 8.00 – 16.00 Uhr

SCHULFERIEN

Winterferien
21. Dezember 2019 – 5. Januar 2020

Sportferien
22. Februar 2020 – 1. März 2020

Frühlingsferien
4. April 2020 – 20. April 2020

Sommerferien
4. Juli 2020 – 9. August 2020

Herbstferien
19. September 2020 –  11. Oktober 2020

Weihnachtsferien
24. Dezember 2020 – 10. Januar 2021

VECHIGEN
Gemeinde mit Aussicht

M e t z g e r e i  J ö h r  AG
Party-Service Neumattweg 21

3067 Boll
Tel. 031 839 38 25
Fax 031 839 90 28

òòòJeden Samstag
Fleisch-Markt Münstergasse Bern

ÜCH K EL NA RN AI UGI CR HO joehr.ag@bluewin.ch

M e t z g e r e i  J ö h r  AG
Party-Service Neumattweg 21

3067 Boll
Tel. 031 839 38 25
Fax 031 839 90 28

òòòJeden Samstag
Fleisch-Markt Münstergasse Bern

ÜCH K EL NA RN AI UGI CR HO

Fleisch und Wurst aus eigener 
Schlachtung und Verarbeitung

Jetzt Gönner werden: www.rega.ch

Im Notfall
überall.
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Gartengestaltung, Gartenänderung, Gartenpflege

Im Jahre 1960 wurde der Platzgerclub Boll 
Heimelig in der Gemeinde Vechigen ins Leben 
gerufen. Nach verschiedenen Umzügen in den 
darauffolgenden Jahren wurde dem Platzger-
club Boll Heimelig von der Gemeinde Vechi-
gen glücklicherweise eine Parzelle im hinte-
ren Stämpbach zugewiesen, auf welcher wir 
uns sehr wohl und zuhause fühlen dürfen. Ein 
grosses Anliegen ist uns, die Nähe zur Nachbar-
schaft und die Anlage sauber und gepflegt zu 
halten. Zurzeit besteht der Club aus zwölf ak-
tiven Mitgliedern, welche sich aus Freude zum 
Spiel und der sportlichen Aktivität auf unserem 
wunderschönen Platz im Stämpbach treffen.

Der Platzgerclub Boll Heimelig nimmt über 
den Sommer aktiv an den verschiedenen 
Platzgerfesten und an der Wettspielmeister-
schaft teil.

In den vergangenen Jahren wusste sich der 
Platzgerclub Boll Heimelig leistungsmässig 
stets zu verbessen und somit wurde im Herbst 
2018 der Aufstieg in die höchste Liga des Platz-
ger-Sports Tatsache. Auch die drei Platzger feste, 
welche jährlich ausgetragen werden, konnten 
allesamt erfolgreich abgeschlossen werden.

Unsere erste Saison in der höchsten Spielklas-
se, der Liga A 2019 konnte der Platzgerclub 
Boll – Heimelig wiedererwarten sehr erfolg-
reich abschliessen. Mit dem kleinstmöglichen 
Rückstand von 31.5 zu 31 Punkten konn-
ten wir als 2. Platzierter hinter dem Meister, 
PC Bolligen die Saison beenden! 

Ein riesiger Vorteil des Platzgens zu anderen 
Spielen oder Sportarten ist, dass es keine Al-
tersgrenzen oder sogenannte Kategorien für 
«jung» oder «alt» gibt. 

Jeder kann mitmachen!
Damit sich interessierte Personen vor Ort 
ein Bild des Platzgersports machen können, 
seid Ihr selbstverständlich immer montags 
und mittwochs ab 17.00 Uhr herzlich im Stämp-
bach willkommen! Oder Ihr meldet euch un-
ter 079 301 51 40. Freundliche Grüsse vom 
Platzger club Boll Heimelig! 
 Walter Bärtschi
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Platzgerclub Boll Heimelig
Walter Bärtschi

PLATZGERCLUB 
BOLL HEIMELIG
Sport ohne Grenzen
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GEMEINDEVERWALTUNG

Gemeindeverwaltung Worb
Bärenplatz 1, 3076 Worb
031 838 07 00
info@worb.ch
www.worb.ch

Öffnungszeiten
Mo, Di 8.30 – 11.30 / 14.00 – 17.00 Uhr
Mi 14.00 – 18.00 Uhr
Do, Fr 8.30 – 11.30 / 14.00 – 17.00 Uhr

EINWOHNERZAHL

11 387 (Stand 31.8.2019)

STEUERFUSS

1.7

HÖHE ÜBER MEER

585 m ü. M.

ENTSORGUNG

Der Hauskehricht wird in den marktüblichen 
Abfallsäcken mit einer entsprechenden 
Gebührenmarke entsorgt. An den Sammel-
tagen (siehe Abfallweisung, Kreiseinteilung) 
ist der Hauskehricht vor 7.00 Uhr am Strassen-
rand bereitzustellen.

Sammelstelle
Läderach Worb AG
Rubigenstrasse 97, 3076 Worb
031 839 34 32

Öffnungszeiten
Mo–Do 7.15 – 11.45 / 13.30 – 17.00 Uhr
Fr 7.15 – 11.45 / 13.30 – 16.30 Uhr
Sa  8.00 – 11.45 Uhr

(Februar bis November)

POSTSTELLE

Post Worb
Bollstrasse 1, 3076 Worb

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 – 12.00 / 14.00 – 18.00 Uhr
Sa 8.30 – 11.00 Uhr

GEMEINDE WORB 
Verbindet. Uns.

POLIZEIPOSTEN

Polizeiwache Worb
Bahnhofstrasse 8, 3076 Worb
031 638 83 70

Öffnungszeiten
Mo, Mi, Fr 8.00– 12.00 / 14.00 – 17.00 Uhr

SCHULFERIEN

Winterferien
21. Dezember 2019 – 5. Januar 2020

Sportferien
15. Februar 2020 – 23. Februar 2020

Frühlingsferien
4. April 2020 – 19. April 2020

Sommerferien
4. Juli 2020 – 9. August 2020

Herbstferien
19. September 2020 –  11. Oktober 2020

Weihnachtsferien
24. Dezember 2020 (Mittag) – 10. Januar 2021

Jodlerklub Echo Boll
www.jkecho-boll.ch

Der Jodlerklub Echo Boll wurde 1970 gegrün-
det und zählt gegenwärtig 22 Aktivmit glieder. 
Unsere Aktivitäten beinhalten die Pflege von 
Kultur, Brauchtum und Liedgut auch aus 
neuerer Zeit.

Daneben geniessen wir nach der Probe das 
kameradschaftliche Zusammensitzen mit spon-
tanem Singen und Jutze.

Das jüngste Aktivmitglied zählt 22 Lenze und 
der älteste Junggebliebene hat 79 Jahre auf 
dem Buckel. Wie Du siehst: Singen hält Körper 
und Geist jung!

Darum suchen wir junge oder junggebliebene 
neue Sänger in allen Stimmlagen, damit Echo 
Boll auch weiterbestehen kann.

Wir stehen unter der Leitung von unserem 
Dirigenten Philipp Jost aus Latterbach und 
proben jeden Mittwochabend von 20.00 bis 
21.55 Uhr (zirka) im Oberstufenzentrum in Boll.

Neue Sänger sind immer willkommen und 
dürfen jederzeit bei uns schnuppern.
Hast Du Freude an Kameradschaft und Ge-
sang, dann melde dich doch beim Präsidenten, 
Dirigenten oder sonst einem Aktivmitglied. 

Präsident: Otto Wälti Tel. 079 653 63 22
Dirigent: Philipp Jost Tel. 079 945 72 75

Im April organisieren wir ein Frühlingskonzert 
und unsere nächsten Daten sind anfangs 
November Konzert / Theater. Es würde uns 
freuen, jemanden dort begrüssen zu dürfen!

JODLERCLUB 
ECHO BOLL
Singen hält Körper und Geist jung!

Arbeiten bei Diaconis
Begleiten Sie mit uns Menschen!

Sind Sie motiviert, einen Beruf zu erlernen? Sie möchten eine Lehre in Angriff nehmen? 
Diaconis unterstützt Sie als erfahrener Ausbildungsbetrieb auf dem Weg ins Berufsleben.
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GEMEINDEVERWALTUNG

Gemeindeverwaltung Worb
Bärenplatz 1, 3076 Worb
031 838 07 00
info@worb.ch
www.worb.ch

Öffnungszeiten
Mo, Di 8.30 – 11.30 / 14.00 – 17.00 Uhr
Mi 14.00 – 18.00 Uhr
Do, Fr 8.30 – 11.30 / 14.00 – 17.00 Uhr

EINWOHNERZAHL

11 387 (Stand 31.8.2019)

STEUERFUSS

1.7

HÖHE ÜBER MEER

585 m ü. M.

ENTSORGUNG

Der Hauskehricht wird in den marktüblichen 
Abfallsäcken mit einer entsprechenden 
Gebührenmarke entsorgt. An den Sammel-
tagen (siehe Abfallweisung, Kreiseinteilung) 
ist der Hauskehricht vor 7.00 Uhr am Strassen-
rand bereitzustellen.

Sammelstelle
Läderach Worb AG
Rubigenstrasse 97, 3076 Worb
031 839 34 32

Öffnungszeiten
Mo–Do 7.15 – 11.45 / 13.30 – 17.00 Uhr
Fr 7.15 – 11.45 / 13.30 – 16.30 Uhr
Sa  8.00 – 11.45 Uhr

(Februar bis November)

POSTSTELLE

Post Worb
Bollstrasse 1, 3076 Worb

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 – 12.00 / 14.00 – 18.00 Uhr
Sa 8.30 – 11.00 Uhr

GEMEINDE WORB 
Verbindet. Uns.

POLIZEIPOSTEN

Polizeiwache Worb
Bahnhofstrasse 8, 3076 Worb
031 638 83 70

Öffnungszeiten
Mo, Mi, Fr 8.00– 12.00 / 14.00 – 17.00 Uhr

SCHULFERIEN

Winterferien
21. Dezember 2019 – 5. Januar 2020

Sportferien
15. Februar 2020 – 23. Februar 2020

Frühlingsferien
4. April 2020 – 19. April 2020

Sommerferien
4. Juli 2020 – 9. August 2020

Herbstferien
19. September 2020 –  11. Oktober 2020

Weihnachtsferien
24. Dezember 2020 (Mittag) – 10. Januar 2021

Jodlerklub Echo Boll
www.jkecho-boll.ch

Der Jodlerklub Echo Boll wurde 1970 gegrün-
det und zählt gegenwärtig 22 Aktivmit glieder. 
Unsere Aktivitäten beinhalten die Pflege von 
Kultur, Brauchtum und Liedgut auch aus 
neuerer Zeit.

Daneben geniessen wir nach der Probe das 
kameradschaftliche Zusammensitzen mit spon-
tanem Singen und Jutze.

Das jüngste Aktivmitglied zählt 22 Lenze und 
der älteste Junggebliebene hat 79 Jahre auf 
dem Buckel. Wie Du siehst: Singen hält Körper 
und Geist jung!

Darum suchen wir junge oder junggebliebene 
neue Sänger in allen Stimmlagen, damit Echo 
Boll auch weiterbestehen kann.

Wir stehen unter der Leitung von unserem 
Dirigenten Philipp Jost aus Latterbach und 
proben jeden Mittwochabend von 20.00 bis 
21.55 Uhr (zirka) im Oberstufenzentrum in Boll.

Neue Sänger sind immer willkommen und 
dürfen jederzeit bei uns schnuppern.
Hast Du Freude an Kameradschaft und Ge-
sang, dann melde dich doch beim Präsidenten, 
Dirigenten oder sonst einem Aktivmitglied. 

Präsident: Otto Wälti Tel. 079 653 63 22
Dirigent: Philipp Jost Tel. 079 945 72 75

Im April organisieren wir ein Frühlingskonzert 
und unsere nächsten Daten sind anfangs 
November Konzert / Theater. Es würde uns 
freuen, jemanden dort begrüssen zu dürfen!

JODLERCLUB 
ECHO BOLL
Singen hält Körper und Geist jung!
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EHC Worb
Mario Flühmann, Präsident
Postfach 781, 3076 Worb 
info@ehc worb.ch
www.ehc-worb.ch

Der EHC Worb ist ein Traditionsverein und 
engagiert sich mit seinen Mitgliedern für das 
Ausüben des Eishockeyspiels. Im Team spielen 
sowohl jüngere als auch ältere Spieler mit sehr 
viel Engagement und Leidenschaft Eishockey. 

Trotz ambitionierten sportlichen Zielen stehen 
der Spass am Sport und der Teamgeist bei uns 
stets an erster Stelle. Neben dem Eis präsen-
tiert sich der EHC Worb an diversen Anlässen 
als helfender und präsenter Dorfklub.

EISHOCKEYCLUB WORB
Unser Eishockeyclub im Wislepark

Neben Aktivmitgliedern begrüssen wir auch 
gern hockeybegeisterte Supporter, sei es als 
Gönner, Mitglieder oder als helfende Hand bei 
unseren Heimspielen.

Der EHC Worb nimmt am offiziellen, nationalen 
Ligabetrieb (SIHF Swiss Ice Hockey Federation) 
teil. Als Partnerverein des Ausbildungsclubs 
HC Wisle engagieren wir uns auch tatkräftig 
für den regionalen Eishockeynachwuchs.

Haben wir Dein Interesse geweckt? 
Gerne beantworten wir zeitnah Deine Kontakt-
aufnahme, oder Du schaust einfach an ei-
nem Heimspiel oder bei einem Anlass vorbei. 
Mit regelmässigen Besuchen auf unserer 
Website und als Follower unserer Social Media 
Kanälen bist Du über unsere aktuellen Aktivitä-
ten informiert. 

Ob gross oder klein – wir heissen Dich herz-
lich willmonnen!
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Badmintonclub Worb
www.bcworb.ch

Der Badmintonclub Worb bietet attraktive Trai-
nings- und Spielmöglichkeiten für Leute, die in 
dieser schnellen Sportart ihre Konzentration, 
ihre Kondition und ihr Ballgefühl schulen 
möchten. Der Verein wurde 1993 gegründet 
und hat zurzeit zirka dreissig Mitglieder. Die 
Trainings finden jeweils in der Sporthalle Worb-
boden statt. Neben dem Badmintonspiel pfle-
gen wir mit verschiedenen Aktivitäten das ge-
sellige Zusammensein.

Aktivitäten: 
Das Training in Worb eignet sich für Frauen, 
Männer, Junioren und Juniorinnen, welche 
bereits Badminton-Grundkenntnisse aufwei-
sen. Wer gern Wettkämpfe bestreitet, kann 
eine Lizenz erwerben und bei der Inter club-
Meisterschaft mitmachen. Es werden jeweils 
die Disziplinen Einzel, Doppel und Mixed 
gespielt. 

Trainingszeiten
Donnerstag, 19.00 bis 20.30 Uhr: 
Training in Worb (Plausch)

Donnerstag, 18:00 bis 19:00 Uhr: 
Schulsport Badminton für Worber 
Schülerinnen und Schüler ab der 5. Klasse 

Weitere Infos
Wenn Du Dich für unseren Verien interessierst 
und noch offene Fragen hast, darfst Du Dich 
gerne bei unserer Präsidentin oder unserem 
Sportchef melden, sie helfen Dir gerne weiter 
und freuen sich, Dich kennen zu lernern!

BADMINTONCLUB WORB
Spielst Du gerne Badminton, 

dann bist Du bei uns genau richtig!

Margareta Hunziker, Präsidentin
031 839 55 43, 
margareta.hunziker@schulen-worb.ch

Philippe Seiler, Sportchef
079 313 64 05
se.ph@gmx.ch
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Burkhard Gartengestaltung GmbH
Selibühlweg 8, 3076 Worb
Fon 079 208 31 06
info@burkhard-gartengestaltung.ch

www.burkhard-gartengestaltung.ch
... für Neuanlagen, Umgestaltungen und Unterhalt!  
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Badmintonclub Worb
www.bcworb.ch

Der Badmintonclub Worb bietet attraktive Trai-
nings- und Spielmöglichkeiten für Leute, die in 
dieser schnellen Sportart ihre Konzentration, 
ihre Kondition und ihr Ballgefühl schulen 
möchten. Der Verein wurde 1993 gegründet 
und hat zurzeit zirka dreissig Mitglieder. Die 
Trainings finden jeweils in der Sporthalle Worb-
boden statt. Neben dem Badmintonspiel pfle-
gen wir mit verschiedenen Aktivitäten das ge-
sellige Zusammensein.

Aktivitäten: 
Das Training in Worb eignet sich für Frauen, 
Männer, Junioren und Juniorinnen, welche 
bereits Badminton-Grundkenntnisse aufwei-
sen. Wer gern Wettkämpfe bestreitet, kann 
eine Lizenz erwerben und bei der Inter club-
Meisterschaft mitmachen. Es werden jeweils 
die Disziplinen Einzel, Doppel und Mixed 
gespielt. 

Trainingszeiten
Donnerstag, 19.00 bis 20.30 Uhr: 
Training in Worb (Plausch)

Donnerstag, 18:00 bis 19:00 Uhr: 
Schulsport Badminton für Worber 
Schülerinnen und Schüler ab der 5. Klasse 

Weitere Infos
Wenn Du Dich für unseren Verien interessierst 
und noch offene Fragen hast, darfst Du Dich 
gerne bei unserer Präsidentin oder unserem 
Sportchef melden, sie helfen Dir gerne weiter 
und freuen sich, Dich kennen zu lernern!

BADMINTONCLUB WORB
Spielst Du gerne Badminton, 

dann bist Du bei uns genau richtig!

Margareta Hunziker, Präsidentin
031 839 55 43, 
margareta.hunziker@schulen-worb.ch

Philippe Seiler, Sportchef
079 313 64 05
se.ph@gmx.ch
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Hauptstrasse 3, 3076 Worb 
Worbstrasse 14, 3067 Boll 

Telefon 031 839 82 82, www.burkhardelektro.ch

Das Elektrofachgeschäft  
in Ihrer Nähe
› Elektroinstallationen
› Telekommunikation
› Service

Hauptstrasse 3, 3076 Worb 
Worbstrasse 14, 3067 Boll 

Telefon 031 839 82 82, www.burkhardelektro.ch

Das Elektrofachgeschäft  
in Ihrer Nähe
› Elektroinstallationen
› Telekommunikation
› Service
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Pfadi Worb
info@pfadiworb.ch
www.pfadiworb.ch

Wir sind:
Ein kunterbunter Haufen von Kindern und 
Jugendlichen allen Alters, die an Samstag-
nachmittagen und in Lagern gemeinsam 
Abenteuer erleben!

Organisiert sind wir in vier Altersgruppen, 
die zusammen verschiedenste Aktivitäten 
unternehmen:
• Die Biberstufe (Kindergarten bis 1. Klasse) 

trifft sich an einem Samstag im Monat.
• Die Wolfsstufe (2. bis 4. Klasse) trifft sich an 

zwei Samstagen im Monat.
• Die Pfadistufe (5. bis 7. Klasse) trifft sich jede 

Woche.
• Die Piostufe (8. bis 9. Klasse) trifft sich in 

unterschiedlichen Abständen.

Was machen wir?
Wir durchleben Geschichten, verbringen gern 
Zeit in der Natur, spielen viel, machen Sport, 
sind kreativ, machen Feuer, gehen baden, 
toben uns aus, musizieren und vieles mehr! 

Lager
Die Wolfs- und Pfadistufe geht jeweils über 
Pfingsten in ein dreitägiges Lager. Im Sommer 
verbringt die Pfadistufe zwei Wochen im Zelt, 
während die Wolfsstufe im Herbst für eine 
Woche in ein Lagerhaus zieht.

Neugierig
Jederzeit kannst Du bei uns schnuppern 
kommen. Melde Dich einfach kurz bei: Sarah 
Kappeler / Calinca und Claudia Pfister / Pepp 
(info@pfadiworb.ch) oder schau auf unserer 
Website (www.pfadiworb.ch) vorbei. 

Am 14.3.2020 (14.00 – 17.00 Uhr) ist die Pfadi 
Worb Teil des Nationalen Pfadischnuppertags. 
Wir werden ein spannendes Programm veran-
stalten, welches Neu-Pfadis in unsere Welt 
entführt. Willkommen sind alle Kinder und Ju-
gendliche vom Kindergarten bis zur 9. Klasse. 
Wir freuen uns auf Dich!

Wir sind wir?
Ein kunterbunter Haufen von Kindern und Ju-
gendlichen jeden Alters, die an Samstagnach-
mittagen und in Lagern gemeinsam Abenteuer 
erleben!

Organisiert sind wir in vier Altersgruppen, die 
zusammen verschiedenste Aktivitäten unter- 
nehmen:

• Die Biberstufe (Kindergarten bis 1. Klasse) 
trifft sich an einem Samstag im Monat.

• Die Wolfsstufe (2. bis 4. Klasse) trifft sich an  
zwei Samstagen im Monat.

• Die Pfadistufe (5. bis 7. Klasse) trifft sich jede 
Woche.

• Die Piostufe (8. bis 9. Klasse) trifft sich in 
unterschiedlichen Abständen.

Was machen wir?
Wir durchleben Geschichten, verbringen gerne 
Zeit in der Natur, spielen viel, machen Sport, 
sind kreativ, machen Feuer, gehen baden, to-
ben uns aus, musizieren und machen vieles 
mehr!

Lager?
Die Wolfs- und Pfadistufe geht jeweils über 
Pfingsten in ein dreitägiges Lager.

Im Sommer verbringt die Pfadistufe zwei 
 Wochen im Zelt, während die Wolfstufe im 
Herbst für eine Woche in ein Lagerhaus zieht.

Neugierig?
Jederzeit kannst Du bei uns schnuppern kom-
men. Melde dich einfach kurz bei:

Sarah Kappeler/Calinca und Claudia Pfister/
Pepp (info@pfadiworb.ch) oder schau auf un-
serer Website (www.pfadiworb.ch) vorbei. 

Am 23. März 2019 (von 14.00 bis 17.00 Uhr) ist 
die Pfadi Worb Teil des Nationalen Pfadi-
schnuppertags. Wir werden ein spannendes 
Programm veranstalten, welches Neu-Pfadis in 
unsere Welt entführt. Willkommen sind alle 
Kinder und Jugendlichen vom Kindergarten 
bis zur 9. Klasse. Wir freuen uns auf Dich!
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Pfadi Worb
Claudia Pfister / Pepp

079 616 96 14 
Sarah Kappeler / Calinca

077 403 21 56
info@pfadiworb.ch
www.pfadiworb.ch

PFADI WORB 
Gemeinsam Abenteuer erlebenPFADI WORB

Bi üs isch immer öppis los …
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Curling Club Worb
Postfach 838, 3076 Worb
info@ccworb.ch
www.ccworb.ch

Der Curling Club Worb (CCW) schaut auf eine 
lange Tradition zurück und ist mit seinen über 
150 aktiven und passiven Mitgliedern einer der 
grössten Curling Clubs im Kanton Bern.

Der Curling Club Worb fördert den Curling sport 
für alle Altersklassen und Leistungsstufen. So 
bieten wir Kids- und Juniorentrainings sowie 
Einsteiger- und Weiterbildungskurse an. Von 
September bis März treffen sich neben den Ak-
tivmitgliedern auch unsere Senioren zu ihren 
regelmässigen Trainings und Anlässen.

Der CCW stellt seinen Mitgliedern eine Zwei-
Rink-Halle zur Verfügung, die optimale Be-
dingungen für das Erleben und Ausüben des 
Curlingsports ermöglicht.

Wir bieten einen attraktiven Spielbetrieb mit 
Trainingsmöglichkeiten, eine Hallenmeister-
schaft mit über zwanzig Mannschaften des 
CCW und Mieterclubs aus der Umgebung sowie 
Turniere in der Curlinghalle Worb an. Sämtli-
che Turniere sind auf unserer Website www.
ccworb.ch inklusive Anmeldung aufgeschaltet.

2. Nacht-Turnier: 06. Dezember 19
C-Juniorenturnier: 14. – 15. Dezember 19
3. Pairs Masters: 04.-05. Januar 20
9. Wislepark Cup: 31. Januar – 2. Februar 20

Curling, ein Sport auch für Sie! 
Auch Nichtprofis sind bei uns in der Curling-
halle des Wisleparks herzlich willkommen. 
So bieten wir instruierte Plauschcurling-
Anlässe für 6 bis 20 Personen an. Und wer nach 
dem Spiel noch Lust hat, kann sich mit einem 
Apéro oder gar einem Fondue verwöhnen 
lassen.

CURLING CLUB WORB
Eine Erfolgsgeschichte!
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Unsere Ozeane drohen zu gewaltigen Müll-
deponien zu werden – mit tödlichen Folgen 
für ihre Bewohner. oceancare.org
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Pfadi Worb
info@pfadiworb.ch
www.pfadiworb.ch

Wir sind:
Ein kunterbunter Haufen von Kindern und 
Jugendlichen allen Alters, die an Samstag-
nachmittagen und in Lagern gemeinsam 
Abenteuer erleben!

Organisiert sind wir in vier Altersgruppen, 
die zusammen verschiedenste Aktivitäten 
unternehmen:
• Die Biberstufe (Kindergarten bis 1. Klasse) 

trifft sich an einem Samstag im Monat.
• Die Wolfsstufe (2. bis 4. Klasse) trifft sich an 

zwei Samstagen im Monat.
• Die Pfadistufe (5. bis 7. Klasse) trifft sich jede 

Woche.
• Die Piostufe (8. bis 9. Klasse) trifft sich in 

unterschiedlichen Abständen.

Was machen wir?
Wir durchleben Geschichten, verbringen gern 
Zeit in der Natur, spielen viel, machen Sport, 
sind kreativ, machen Feuer, gehen baden, 
toben uns aus, musizieren und vieles mehr! 

Lager
Die Wolfs- und Pfadistufe geht jeweils über 
Pfingsten in ein dreitägiges Lager. Im Sommer 
verbringt die Pfadistufe zwei Wochen im Zelt, 
während die Wolfsstufe im Herbst für eine 
Woche in ein Lagerhaus zieht.

Neugierig
Jederzeit kannst Du bei uns schnuppern 
kommen. Melde Dich einfach kurz bei: Sarah 
Kappeler / Calinca und Claudia Pfister / Pepp 
(info@pfadiworb.ch) oder schau auf unserer 
Website (www.pfadiworb.ch) vorbei. 

Am 14.3.2020 (14.00 – 17.00 Uhr) ist die Pfadi 
Worb Teil des Nationalen Pfadischnuppertags. 
Wir werden ein spannendes Programm veran-
stalten, welches Neu-Pfadis in unsere Welt 
entführt. Willkommen sind alle Kinder und Ju-
gendliche vom Kindergarten bis zur 9. Klasse. 
Wir freuen uns auf Dich!

Wir sind wir?
Ein kunterbunter Haufen von Kindern und Ju-
gendlichen jeden Alters, die an Samstagnach-
mittagen und in Lagern gemeinsam Abenteuer 
erleben!

Organisiert sind wir in vier Altersgruppen, die 
zusammen verschiedenste Aktivitäten unter- 
nehmen:

• Die Biberstufe (Kindergarten bis 1. Klasse) 
trifft sich an einem Samstag im Monat.

• Die Wolfsstufe (2. bis 4. Klasse) trifft sich an  
zwei Samstagen im Monat.

• Die Pfadistufe (5. bis 7. Klasse) trifft sich jede 
Woche.

• Die Piostufe (8. bis 9. Klasse) trifft sich in 
unterschiedlichen Abständen.

Was machen wir?
Wir durchleben Geschichten, verbringen gerne 
Zeit in der Natur, spielen viel, machen Sport, 
sind kreativ, machen Feuer, gehen baden, to-
ben uns aus, musizieren und machen vieles 
mehr!

Lager?
Die Wolfs- und Pfadistufe geht jeweils über 
Pfingsten in ein dreitägiges Lager.

Im Sommer verbringt die Pfadistufe zwei 
 Wochen im Zelt, während die Wolfstufe im 
Herbst für eine Woche in ein Lagerhaus zieht.

Neugierig?
Jederzeit kannst Du bei uns schnuppern kom-
men. Melde dich einfach kurz bei:

Sarah Kappeler/Calinca und Claudia Pfister/
Pepp (info@pfadiworb.ch) oder schau auf un-
serer Website (www.pfadiworb.ch) vorbei. 

Am 23. März 2019 (von 14.00 bis 17.00 Uhr) ist 
die Pfadi Worb Teil des Nationalen Pfadi-
schnuppertags. Wir werden ein spannendes 
Programm veranstalten, welches Neu-Pfadis in 
unsere Welt entführt. Willkommen sind alle 
Kinder und Jugendlichen vom Kindergarten 
bis zur 9. Klasse. Wir freuen uns auf Dich!
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Pfadi Worb
Claudia Pfister / Pepp

079 616 96 14 
Sarah Kappeler / Calinca

077 403 21 56
info@pfadiworb.ch
www.pfadiworb.ch

PFADI WORB 
Gemeinsam Abenteuer erlebenPFADI WORB
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Curling Club Worb
Postfach 838, 3076 Worb
info@ccworb.ch
www.ccworb.ch

Der Curling Club Worb (CCW) schaut auf eine 
lange Tradition zurück und ist mit seinen über 
150 aktiven und passiven Mitgliedern einer der 
grössten Curling Clubs im Kanton Bern.

Der Curling Club Worb fördert den Curling sport 
für alle Altersklassen und Leistungsstufen. So 
bieten wir Kids- und Juniorentrainings sowie 
Einsteiger- und Weiterbildungskurse an. Von 
September bis März treffen sich neben den Ak-
tivmitgliedern auch unsere Senioren zu ihren 
regelmässigen Trainings und Anlässen.

Der CCW stellt seinen Mitgliedern eine Zwei-
Rink-Halle zur Verfügung, die optimale Be-
dingungen für das Erleben und Ausüben des 
Curlingsports ermöglicht.

Wir bieten einen attraktiven Spielbetrieb mit 
Trainingsmöglichkeiten, eine Hallenmeister-
schaft mit über zwanzig Mannschaften des 
CCW und Mieterclubs aus der Umgebung sowie 
Turniere in der Curlinghalle Worb an. Sämtli-
che Turniere sind auf unserer Website www.
ccworb.ch inklusive Anmeldung aufgeschaltet.

2. Nacht-Turnier: 06. Dezember 19
C-Juniorenturnier: 14. – 15. Dezember 19
3. Pairs Masters: 04.-05. Januar 20
9. Wislepark Cup: 31. Januar – 2. Februar 20

Curling, ein Sport auch für Sie! 
Auch Nichtprofis sind bei uns in der Curling-
halle des Wisleparks herzlich willkommen. 
So bieten wir instruierte Plauschcurling-
Anlässe für 6 bis 20 Personen an. Und wer nach 
dem Spiel noch Lust hat, kann sich mit einem 
Apéro oder gar einem Fondue verwöhnen 
lassen.

CURLING CLUB WORB
Eine Erfolgsgeschichte!
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oder minder wertiger. Unsinnig, wenn es ausge-
rechnet den Intelligentesten verwehrt bleibt, 
ihren Traumberuf auszuüben. 

Die nächsten SwissSkills 2020 finden vom 
9. bis 13. September 2020 wiederum in Bern 
statt. Lasst uns weiter an der Verbesserung des 
Images der Berufsbildung arbeiten, es ist nur 
vernünftig!

Leonhard Sitter

Geschäftsführer 
Gewerbeverband KMU Stadt Bern
Koch EFZ, Lic. iur., EMBA
Vorstandsmitglied SwissSkills Bern

Berufslehre – wieso nicht?
Vor gut einem Jahr fanden die zweiten zen-
tralen Schweizer-Berufsmeisterschaften statt, 
die Swiss Skills 2018 in Bern. Bundesrat Johann 
N. Schneider-Ammann resümierte im Nach-
gang: «Die SwissSkills 2018 haben mich und 
alle Besucherinnen und Besucher begeistert. 
Sie haben uns eindrücklich gezeigt, dass un-
sere Jugend die Zukunft unseres Landes und 
unserer Gesellschaft ist. Die ganze Welt 
beneidet uns um unser duales Berufs-
bildungssystem. Die SwissSkills 2018 haben 
demonstriert, dass unglaublich zahlreiche en-
gagierte Menschen auf ihren Beruf stolz sind 
und sich für diesen einsetzen!» 

Und trotzdem: «Mein Kind macht die Matu-
ra!» ist die Maxime der meisten Eltern in der 
Schweiz, deren Kinder über die für das Gym-
nasium notwendigen Potentiale verfügen. 
Dies erstaunt: Nach dem fantastischen Gross-
anlass der Berufsbildung im September 2018 
waren 88.56 % der Besucher und 92,9 5 % 
der besuchenden Lehrpersonen überzeugt, 
dass man mit einer abgeschlossenen Berufs-
lehre in der Schweiz die gleichen Karriere-
chancen und Aufstiegsmöglichkeiten wie mit 
einem Studium hat (Marktforschungsanalyse 
Swiss Skills 2018). Ferner kam eine vielbeach-
tete, bereits im Jahre 2011 erstellte Studie 
über 18 Länder zum Schluss, dass das Lebens-
einkommen von Schweizern, die den Berufs-
bildungsweg durchlaufen haben, durch-
schnittlich leicht höher ausfällt als dasjenige 

von Menschen, die den gymnasialen Weg ge-
gangen sind. Kommt hinzu, dass die Lehre auch 
stärker als die Schule die Entwicklung persön-
licher Reife fördert (Jürg Schweri, Professor 
am Eidg. Hochschulinstitut für Berufsbil-
dung EHB) und dass nur gerade vier von zehn 
universitären Masterabsolventen einer ihrer 
Ausbildung adäquaten Beschäftigung im Er-
werbsleben nachgehen (Professor Stefan C. 
Wolter, Universität Bern). 

Rational betrachtet ist die Präferenz von 
Eltern für einen akademischen Werdegang 
ihrer Kinder also kaum nachzuvollziehen. In 
einer Umfrage aus dem Jahre 2012 bei rund 
2800 Erwachsenen sagten 82 %, dass man mit 
einer Berufsbildung besser oder gleich gut 
für den Arbeitsmarkt gerüstet sei wie mit 
Gymnasium und Universität. Gleichzeitig spra-
chen aber die meisten Befragten dem gym-
nasialen Weg ein höheres soziales Ansehen 
zu als der Berufsbildung. Dies legt die These 
nahe, dass Eltern ihre Kinder vor allem aus 
Prestige gründen im Gymnasium sehen wol-
len. Mit Aktionen wie den SwissSkills soll dies 
geändert werden, damit Schulabgänger/innen 
vermehrt ihrem Berufswunsch nachgehen 
und nicht – nur weil sie dazu mehr mitbrin-
gen als vermeintlich benötigt – darauf ver-
zichten und die Mittelschule einer Berufslehre 
vorziehen. Für Kinder, die sich aufgrund 
ihrer Fähigkeiten für beide Ausbildungswe-
ge eignen, ist keiner der Wege a priori besser 
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tete, bereits im Jahre 2011 erstellte Studie 
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bildungsweg durchlaufen haben, durch-
schnittlich leicht höher ausfällt als dasjenige 
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gangen sind. Kommt hinzu, dass die Lehre auch 
stärker als die Schule die Entwicklung persön-
licher Reife fördert (Jürg Schweri, Professor 
am Eidg. Hochschulinstitut für Berufsbil-
dung EHB) und dass nur gerade vier von zehn 
universitären Masterabsolventen einer ihrer 
Ausbildung adäquaten Beschäftigung im Er-
werbsleben nachgehen (Professor Stefan C. 
Wolter, Universität Bern). 

Rational betrachtet ist die Präferenz von 
Eltern für einen akademischen Werdegang 
ihrer Kinder also kaum nachzuvollziehen. In 
einer Umfrage aus dem Jahre 2012 bei rund 
2800 Erwachsenen sagten 82 %, dass man mit 
einer Berufsbildung besser oder gleich gut 
für den Arbeitsmarkt gerüstet sei wie mit 
Gymnasium und Universität. Gleichzeitig spra-
chen aber die meisten Befragten dem gym-
nasialen Weg ein höheres soziales Ansehen 
zu als der Berufsbildung. Dies legt die These 
nahe, dass Eltern ihre Kinder vor allem aus 
Prestige gründen im Gymnasium sehen wol-
len. Mit Aktionen wie den SwissSkills soll dies 
geändert werden, damit Schulabgänger/innen 
vermehrt ihrem Berufswunsch nachgehen 
und nicht – nur weil sie dazu mehr mitbrin-
gen als vermeintlich benötigt – darauf ver-
zichten und die Mittelschule einer Berufslehre 
vorziehen. Für Kinder, die sich aufgrund 
ihrer Fähigkeiten für beide Ausbildungswe-
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INTERVIEW
Weiss ist nicht weiss.

Rico Cioccarelli 
Technischer Delegierter

SwissSkills

An den internationalen Berufsmeisterschaften 
in Kazan im August 2019 wurden einmal mehr 
Lernende aus allen erdenklichen Berufsspar-
ten ausgezeichnet. Aber wer entscheidet hier 
eigentlich, was einen exzellenten Sanitärinstal-
lateur oder eine erstklassige Automechanikerin 
ausmacht — und vor allem wie? Darüber haben 
wir mit Rico Cioccarelli gesprochen. Selbst mit 
Herzblut Unternehmer, von Beruf Plattenleger, 
setzt sich Cioccarelli seit Jahrzehnten für den Be-
rufsnachwuchs ein und hat seit 1997 die techni-
sche Leitung der SwissSkills inne, an denen 2018 
erstmals das von ihm mit aufgebaute, für die 
WorldSkills entwickelte Bewertungssystem CIS 
(Competition Information System) implemen-
tiert wurde.

Herr Cioccarelli, ein System, das die Leistun-
gen in den unterschiedlichsten Berufen unter 
einen Hut bringt und bewertet, klingt nach 
einer höchst komplexen Angelegenheit. 
R.C.: Das System an sich ist nicht wahnsinnig 
komplex, sondern einfach ein leistungsstar-
ker Rechner im Hintergrund. Die grosse Arbeit 
geschieht im Vorfeld: Bewertungskriterien 
müssen definiert, Masse gewählt und die Ge-
wichtung von Abweichungen festgelegt wer-
den. Dabei ist ein grosser Diskussionspunkt 
immer die Bewertung nicht objektiv erfassba-
rer Kriterien. Wie soll man z. B. die Sauberkeit 
am Arbeitsplatz eines Coiffeurs bewerten oder 
überhaupt erst definieren? Da müssen klare 
Kriterien her.

Wie schwierig war es, hier zu einem Konsens 
zu kommen?
Jedenfalls nicht leicht. Die Erfahrung zeigt: In-
ternational ist weiss einfach nicht mehr weiss. 
Wenn bei den Coiffeuren/Coiffeusen diskutiert 
wird, was nun als Avantgarde-Frisur zählt, ist 
die technische Leitung selbst nicht in der Lage, 
am Wettbewerb unter Zeitdruck einen fachlich 
solid begründeten Entscheid zu fällen. Dies 
müssen die Delegierten der verschiedenen 
Berufsverbände vorgängig in Schulungen und 
Meetings leisten. Diese Experten sind zentral 

bei der Entscheidung, was wie gewichtet wer-
den soll. Dabei ist es wichtig, dass sie auch im-
mer wieder für die Problematik der subjektiven 
und objektiven Kriterien sensibilisiert werden. 
Als Vertreter eines neu aufgenommenen Be-
rufsfelds sollte man von Anfang an dabei sein. 
So lässt sich am besten beeinflussen, wie der 
Wettbewerb aussehen soll. Ein Experte muss 
genau einschätzen können, wo die Stärken und 
Schwächen seines Berufes liegen, und kann 
versuchen, die Kriterien danach auszurichten. 
Hier ist natürlich auch etwas taktisches Kalkül 
dabei. 

Man will also auch den eigenen Beruf gut 
positionieren. Führt das dazu, dass die 
Wettbewerbsaufgaben den Alltag vielleicht 
nicht mehr ganz getreu abbilden?
Das kann schon passieren; ein Wettbewerb ist 
zu einem gewissen Grad auch ein eigenes Tier. 
Der Vorstand kontrolliert hier zwar auch und 
gibt, wenn nötig, Gegenwind. Gerade interna-
tional lässt sich jedoch nicht vermeiden, dass 
die Aufgaben vom Alltag divergieren. Darum 
sind Schulungen der Kandidaten im Vorfeld 
essentiell. Ein Landschaftsgärtner ist bei-
spielsweise nicht einer, der einfach Bäumchen 
pflanzt. An den Meisterschaften sind unter Um-
ständen auch andere Techniken gefragt, wie 
das Bauen von Stein- und Holzkonstruktionen. 
Den Kandidaten auch zu spezialisierten Be-
trieben zu schicken, damit er sich die entspre-
chenden Skills aneignen und sie verfeinern 
kann, liegt im Interesse des Experten und aller 
Teilnehmenden. 

Ist es gelungen, die Leistungsbewertung 
zur Zufriedenheit aller Verbände zu verein-
heitlichen?
Generell ja. Obwohl die Leute, die nicht so gut 
abgeschnitten haben, logischerweise nicht 
100% happy waren. Das System zeigt aber: 
Jeder Bewertungspunkt lässt sich analysie-
ren. Hier sind nachträgliche Diskussionen über 
allfällige Fehler gefragt, wobei diese längst 
nicht immer hauptsächlich bei den Kandida-

ten liegen. Erkenntnisse aus diesem Prozess 
fliessen oft auch in die Ausbildung ein. So wa-
ren die Schweizer Plattenleger in der Genau-
igkeit schon immer top, in Sachen Kreativität 
offenbar weniger. Deshalb ist der Aspekt For-
men und Farben zu einem festen Teil der Aus-
bildung geworden. Auch die Vorbereitungen 
für die Meisterschaften erleben einen stetigen 
Verbesserungsprozess; so werden Testpro-
jekte durchgeführt und auf dieser Basis dann 
Werkzeuge und Materialien definiert. Für einen 
Automechaniker ist es z. B. natürlich sehr hilf-
reich zu wissen: Arbeite ich an einem Toyota, 
einem Bentley, einem Mercedes oder einem 
Ferrari, und welche Werkzeuge brauche ich 
dementsprechend?

Worauf lassen sich die konstant sehr guten 
Leistungen der Schweizer Delegationen an 
den WorldSkills zurückführen?
Das ausgezeichnete duale Bildungssystem ist 
sicher eine gute Basis. Wir haben Kandidaten 
über sehr viele Berufsfelder, die gut abschnei-
den. Der Wettbewerb ist aber kein Selbstläufer: 
Unsere Leute müssen wir zusätzlich trainieren, 
die Berufsverbände investieren darin viel Zeit. 
Gerade auch darum, weil die Wettbewerbssi-
tuation sich tendenziell vom Berufsalltag ent-
fernt hat und die internationale Konkurrenz 
sowie der technologische Fortschritt nicht 
schlafen. Wer heute als Steinmetz nicht mehr 
eine Nassfräse benützt, hat den Zug leider 
in einem gewissen Sinn verpasst. Umbrüche 
stossen natürlich oft auch auf Widerstand, vor 
allem wo viel Berufsstolz in die Handarbeit 
nach alter Schule vorhanden ist. Das kann ich 
auch sehr gut nachvollziehen. Aber man kann 
vor gewissen Realitäten einfach nicht mehr die 
Augen verschliessen. Mit 3D-Druckern werden 
mittlerweile schon ganze Häuser gebaut, das 
habe ich in Dubai live miterlebt. Es ist schon 
auch wichtig, hier den Anschluss nicht zu 
verlieren.

Wir danken Herrn Cioccarelli herzlich für das 
spannende Interview!
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ALTERSSITZ 
NEUHAUS AARETAL AG
Ausbildung: 
Unser Angebot – Deine Zukunft!

Neuhaus 1, 3110 Münsingen
031 720 70 20
info@ana-ag.ch
ana-ag.pflege@hin.ch
www.aga-ag.ch

Die Berufsbildung von Jugendlichen in ver-
schiedenen Berufen ist in der ANA AG seit 
vielen Jahren verankert. Ausbildung und indi-
viduelle Förderung liegen uns am Herzen. Wir 
bieten gezielte Begleitung durch motivierte, 
kompetente und einfühlsame Berufsbildnerin-
nen und Berufsbildner. Dank unserem grossen 
Engagement haben wir uns  als regionaler Aus- 
und Weiterbildungsbetrieb erfolgreich profi-
liert. Wir bilden mit viel Freude aus,  weil junge 
Berufsleute unsere Zukunft sind!

Folgende Berufe bilden wir im Neuhaus aus: 

Fachfrau/ -mann Gesundheit EFZ 
Als FaGe schaffst du Lebensraum mit Beglei-
tung-mittendrin im Aaretal. Gemeinsam mit 
dem Team sorgst Du für eine ganzheitliche 
Betreuung sowie für eine selbstbestimmte 
und würdevolle Begleitung unserer Bewohne-
rinnen und Bewohner.

Assistent/in Gesundheit und Soziales EBA
Als AGS schaffst Du angepasste Betreuungs-
formen, die das Zusammenleben fördern. 
Bei deinem Schaffen rückst du die Einzigartig-
keit des Menschen ins Zentrum.

Fachfrau/ -mann Hauswirtschaft EFZ
Durch Wertschätzung, Achtung und Anerken-
nung sorgst Du für ein Höchstmass an Gebor-
genheit für unsere Kunden und Gäste. 

Köchin/ Koch EFZ
Die Lebensgeschichten unserer Kunden be-
stimmen Deinen Alltag in der Küche mit. Du 
sorgst mit Kreativität und Verlässlichkeit für 
eine regionale und saisonale Verpflegung.

Fachfrau/ -mann Betriebsunterhalt EFZ
Als zuverlässiger Partner für alle Anspruchs-
gruppen leistest Du einen wichtigen Beitrag 
zum Funktionieren des Betriebs. Eine gezielte 
und offene Kommunikation ist Dir dabei ge-
nauso wichtig wie uns. 

Büroassistent/in EBA
Am Empfang kommunizierst Du mit unseren 
Bewohnenden, Kunden und Gästen respekt-
voll, vermittelst Sicherheit und sorgst für berei-
chernde Begegnungen.

Aktivierungsfachfrau/ -mann HF
Du befähigst die betreuten Menschen, in 
Einzel- oder Gruppenangeboten ihre Ressour-
cen aktiv zu nutzen, damit diese so viel wie 
möglich selbstständig tun und entscheiden 
können.

Wir freuen uns auf interessante 
Bewerbungen und laden Dich herzlich 
zum Schnuppern ein!
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BIRAL FUTURE 
Lehrstellen bei Biral Biral AG 

Münsigen
031 720 90 00
info@biral.ch
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Wir sind der führende Pumpenhersteller in 
der Schweiz mit einer modernen Produkte-
palette. Und dies möchten wir auch weiterhin 
bleiben. Dazu benötigen wir junge Menschen 
wie dich. Hast du Ehrgeiz und Ausdauer? Dann 
bieten wir dir eine vielseitige Ausbildung in 
der MEM*-Branche. 
*Schweizer Maschinen-, Elektro- + Metallindustrie

Wir bilden folgende Lehrberufe aus:

Polymechaniker/in EFZ
Die Polymechaniker werden in der eigenen 
Lehrwerkstatt ausgebildet. Es werden nicht 
nur Lehrgang-Werkstücke hergestellt, sondern 
auch produktive Aufträge abgearbeitet und 
Kundenprojekte verwirklicht.

Kaufleute EFZ
Um möglichst viel Erfahrung zu sammeln, 
wechseln die Kaufleute in jedem Lehrjahr die 
Abteilung.

Elektroniker/in EFZ
Die Elektroniker besuchen ihre Basisausbil-
dung im Berufsbildungscenter (Bbc) in Bern 
und anschliessend die Schwerpunktausbil-
dung bei uns in Münsingen.

Logistiker/in EFZ 
Die Logistiker geniessen ihre Ausbildung wäh-
rend der gesamten Lehrzeit in Münsingen und 
garantieren den reibungslosen Güterfluss. 

Ausbildungsverantwortung zu übernehmen, 
hat bei Biral Tradition. Die Grundbildung bei 
Biral bietet dir eine praxisbezogene Ausbil-
dung in einem Produktionsbetrieb. Während 
der gesamten Ausbildung stehen dir erfahrene 
Ausbilder und Berufsbildner zur Seite, damit du 
für die beruflichen Herausforderungen der Zu-
kunft gerüstet bist.

Bist du motiviert, mit Fleiss, Einsatz- und Lern-
bereitschaft die anspruchsvollen Ziele deiner 
Ausbildung zu erreichen? Wenn ja, dann bewirb 
dich ab August bei uns! Wir sind gespannt auf 
deine Online-Bewerbung.

Mehr Informationen findest Du unter:
www.biral.ch ▶ über Biral ▶ Karriere

Biral Future  – Lehrstellen bei Biral

Wir sind der führende Pumpenhersteller in der Schweiz mit einer modernen Produktepalette. Und 
dies möchten wir auch weiterhin bleiben. Dazu benötigen wir junge Menschen wie DICH. Bist du 
MOTIVIERT und hast du EHRGEIZ und AUSDAUER? Dann bieten wir dir eine vielseitige Ausbildung in 
der MEM* Branche. *Schweizer Maschinen-, Elektro- + Metallindustrie

Biral AG, Münsingen |  T: +41 31 720 90 00 |  info@biral.ch |  www.biral.ch

Mehr als Pumpen

Biral - Mehr als Pumpen

Biral ist der führende Partner für innovative und effiziente 
Pumpenlösungen - ein Traditionsunternehmen mit Zukunft.
Wir haben uns einer grossen Aufgabe verschrieben: die 
besten Pumpen zu bauen, die es gibt. Die 1919 gegründete 
Biral AG mit Sitz in Münsingen ist der führende Hersteller 
modernster Pumpen für die Gebäudetechnik und die Industrie.

www.biral.ch

Elektroniker/in EFZKaufleute EFZ

Die Elektroniker besuchen 
ihr Basislehrjahr im Be-
rufsbildungscenter (Bbc) 
in Bern und anschliessend 
die praktische Ausbildung 
bei uns in Münsingen.

Um möglichst viel Er-
fahrungen zu sammeln, 
wechseln die Kaufleute in 
jedem Lehrjahr die Abtei-
lung.

Auch die Logistiker ge-
niessen ihre Ausbildung 
während der gesamten 
Lehrdauer in Münsingen 
und garantieren den rei-
bungslosen Güterfluss.

Die Polymechaniker wer-
den in der eigenen Lehr-
werkstatt ausgebildet.   

Logistiker/in EFZ Polymechaniker/in EFZ

Wir bilden folgende Lehrberufe aus:

Ausbildungsverantwortung zu übernehmen hat bei Biral Tradition. Die Grundbildung bei Biral bietet dir eine 
praxisbezogene Ausbildung in einem Produktionsbetrieb. Während der gesamten Ausbildung stehen dir er-
fahrene Ausbilder und Berufsbildner zur Seite, damit du für die beruflichen Herausforderungen der Zukunft gut 
vorbereitet bist.

Bist du motiviert, mit Fleiss, Einsatz- und Lernbereitschaft die anspruchsvollen Ziele deiner Ausbildung zu 
erreichen? Wenn ja, dann bewirb dich ab August bei uns! Wir sind gespannt auf deine Online-Bewerbung.

Mehr Informationen findest du unter www.biral.ch -> über Biral -> Karriere
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Lehrwerkstatt ausgebildet. Es werden nicht 
nur Lehrgang-Werkstücke hergestellt, sondern 
auch produktive Aufträge abgearbeitet und 
Kundenprojekte verwirklicht.

Kaufleute EFZ
Um möglichst viel Erfahrung zu sammeln, 
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Biral bietet dir eine praxisbezogene Ausbil-
dung in einem Produktionsbetrieb. Während 
der gesamten Ausbildung stehen dir erfahrene 
Ausbilder und Berufsbildner zur Seite, damit du 
für die beruflichen Herausforderungen der Zu-
kunft gerüstet bist.

Bist du motiviert, mit Fleiss, Einsatz- und Lern-
bereitschaft die anspruchsvollen Ziele deiner 
Ausbildung zu erreichen? Wenn ja, dann bewirb 
dich ab August bei uns! Wir sind gespannt auf 
deine Online-Bewerbung.

Mehr Informationen findest Du unter:
www.biral.ch ▶ über Biral ▶ Karriere
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Biral ist der führende Schweizer Hersteller modernster Pumpen 
für die Haustechnik, den kommunalen Bereich und für die 
Industrie. Als international tätiges Schweizer Traditionsunter-
nehmen mit hoher Innovationskraft bietet Biral den Kunden 
innovative, effektive und nachhaltige Lösungen – von der 
hochenergieeffi zienten Pumpe über Pumpschächte bis hin 
zu modernsten elektronischen Planungstools für Pumpen 
und Schachtsysteme.
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Top Lehrbetriebe

ANLAGEN- UND 
APPARATEBAUER/INNEN
Der Spezialist für Behälter, Apparate 
und Maschinen aus rostfreiem Stahl

Baminox AG
Bollstrasse 43 A, 3076 Worb
031 832 05 00
info@baminox.ch
www.baminox.TO
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Die Firma Baminox AG in Worb bildet seit 
über zwanzig Jahren erfolgreich Anlage- und 
Apparatebauer/innen aus. Anlagen- und Ap-
paratebauer finden wir in der Maschinenbau-, 
Elektro- und Metall- Industrie. Die Baminox AG, 
als Spezialistin im Apparate- und Behälterbau, 
hat sich vorwiegend in der Lebensmittel- und 
Pharmaindustrie einen Namen gemacht und 
verarbeitet ausschliesslich rostfreien Stahl.

Oft werden Einzelteile hergestellt, die dann 
schrittweise in einer grösseren Maschine oder 
Anlage verbaut werden. Da unser Betrieb aus 
einem kleineren Team mit rund 16 Mitarbei-
tern besteht, haben bei uns die Lernenden die 
Möglichkeit, bis zur Fertigstellung der kom-
pletten Maschine oder Anlage mitzu arbeiten 
und zu sehen, was entsteht. Auf der Grundlage 
von Konstruktionszeichnungen, welche in der 
eigenen Konstruktionsabteilung ausgearbeitet 
werden, werden verschiedene Fertigungs-
techniken vermittelt: das Zuschneiden auf 
einer modernen Blechschere und mit ver-
schiedenen Sägen, das Abkanten auf einer 
neuen CNC-gesteuerten Abkantpresse, das 
Rundwalzen von Blechen und verschiedenen 
Profilen, das Erlernen verschiedener Schweiss-
verfahren sowie das Schweissen von Rohren, 
Profilen und Blechen in hygienischer Ausfüh-
rung. Räumliches Vorstellungsvermögen und 

das Interesse, sich auf viele spannende Projekte 
einzulassen, sind sicher ein grosser Vorteil. In 
einem spannenden Umfeld werden einzelne 
Komponenten gefertigt, aber auch komplexere 
Maschinen / Anlagen zusammengebaut.

In unserer Firma finden unsere Lernenden 
sehr viel Abwechslung, denn wir stellen mehr-
heitlich Einzelstücke her. Unsere Anlagen- und 
Apparatebauer bearbeiten die Teile äusserst 
genau, damit der Zusammenbau reibungslos 
funktioniert. Auch eine exakte Planung der 

Arbeitsabläufe ist unerlässlich. Die Lernenden 
arbeiten vorwiegen in unserer Fabrikations-
halle in Worb. In einzelnen Fällen erledigen sie 
auch Endmontagen beim Kunden direkt. Wir 
sind ein attraktiver Lernbetrieb mit abwechs-
lungsreichen Arbeiten, qualifizierten Ausbil-
dern, einem hilfsbereiten Team, geregelten 
Arbeitszeiten und vielem mehr. 

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung und 
werden Dir eine tolle Lehrzeit bieten. 

B E H Ä L T E R · A P P A R AT E · M A S C H I N E N
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AGVS
Eine grosse Vielfalt und 

gute Karrieremöglichkeiten – 
die sechs Berufe im Autogewerbe

Auto Gewerbe Verband Schweiz
Sektion Bern

Wölflistrasse 5, 3006 Bern 
031 307 41 11 

info@agvs-be.ch
www.agvs-be.ch

Heutige Autos sind mit viel Elektronik und Kom-
munikations-Technologie ausgerüstet. Damit 
werden sie immer sicherer, energieeffizienter 
und klimafreundlicher. Mit der technischen Ent-
wicklung verändern sich auch die Anforderun-
gen an die Berufsleute im Autogewerbe ständig. 
Wer über eine gute Schulbildung sowie Offen-
heit und Kontaktfreudigkeit verfügt, dem eröff-
nen sich interessante Möglichkeiten in unserer 
Branche – und somit eine erfreuliche Zukunft.

Automobil-Mechatroniker/-innen EFZ 
Personenwagen oder Nutzfahrzeuge
führen an Fahrzeugen mit Verbrennungsmoto-
ren und alternativen Antriebskonzepten Prüfun-
gen sowie an mechatronischen Systemen 
Diagnosearbeiten durch. Zudem übernehmen 
sie Wartungs- und Reparaturarbeiten an den 
Fahrzeugsystemen. Diese Systeme umfassen 
Fahrwerk, Motor und Antrieb sowie Elektrik-, 

Elektronik-, Komfort- und Sicherheitssysteme. 
Bildungsdauer vier Jahre.

Automobil-Fachleute EFZ 
Personenwagen oder Nutzfahrzeuge
führen an Fahrzeugen mit Verbrennungsmoto-
ren und alternativen Antriebskonzepten Prüfun-
gen durch und verrichten Wartungsarbeiten. 
Zudem gehören Reparaturarbeiten an Fahr-
zeugsystemen zu den Arbeiten. Diese Systeme 
umfassen Fahrwerk, Motor und Antrieb sowie 
Elektrik-, Elektronik-, Komfort- und Sicherheits-
systeme. Bildungsdauer drei Jahre.

Automobil-Assistenten/-innen EBA
führen selbstständig einfache Wartungsarbei-
ten an Fahrzeugen durch, überprüfen elektri-
sche Anlagen, pflegen und reinigen Fahrzeuge. 
Zudem tauschen sie Verschleissteile wie Räder 
und Reifen sowie Komponenten der Brems- und 

Abgasanlage. Anspruchsvollere Aufgaben erle-
digen sie mit Unterstützung. Bildungsdauer 
zwei Jahre.

Detailhandelsfachleute EFZ
sind für die Organisation und den Verkauf von 
Autozubehör- und Ersatzteilen verantwortlich. 
Sie beschaffen Produkte und beraten die Kund-
schaft und Mitarbeitende des eigenen Betriebs. 
Saisonale Aktionen von Teilen und Zubehör be-
reiten sie vor und disponieren die entsprechen-
den Produkte. Bildungsdauer drei Jahre.

Detailhandelsassistenten/-innen EBA
sind mitverantwortlich für die Beschaffung 
von Ersatzteilen und Zubehörartikeln. Sie 
lagern die Produkte ein und stellen sie für den 
internen Betrieb bereit. Sie helfen mit, saisonale 
Aktionen von Teilen und Zubehör vorzuberei-
ten. Sie sorgen für Ordnung und Sauberkeit 
in ihrem Betrieb. Bildungsdauer zwei Jahre.

Kaufleute EFZ
Die kaufmännische Grundbildung in einem 
Autohaus ist lebhaft und abwechslungsreich. 
Kaufleute der Branche Automobil-Gewerbe 
erbringen wichtige Dienstleistungen in den 
Bereichen Administration, Marketing, Handel, 
Kundendienst, Finanzwesen sowie Personal-
management. Bildungsdauer drei Jahre.
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BAMINOX AG • BOLLSTRASSE 43A • CH-3076 WORB
TEL. +41 (0)31 832 05 00 • INFO@BAMINOX.CH

WWW.BAMINOX.CH

Behälter

Apparate

Maschinen

Wir konstruieren Ihre Idee
und fabrizieren alles aus

rostfreiem Stahl

Ihre Zufriedenheit
ist unser Ziel
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Top Lehrbetriebe
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Heutige Autos sind mit viel Elektronik und Kom-
munikations-Technologie ausgerüstet. Damit 
werden sie immer sicherer, energieeffizienter 
und klimafreundlicher. Mit der technischen Ent-
wicklung verändern sich auch die Anforderun-
gen an die Berufsleute im Autogewerbe ständig. 
Wer über eine gute Schulbildung sowie Offen-
heit und Kontaktfreudigkeit verfügt, dem eröff-
nen sich interessante Möglichkeiten in unserer 
Branche – und somit eine erfreuliche Zukunft.

Automobil-Mechatroniker/-innen EFZ 
Personenwagen oder Nutzfahrzeuge
führen an Fahrzeugen mit Verbrennungsmoto-
ren und alternativen Antriebskonzepten Prüfun-
gen sowie an mechatronischen Systemen 
Diagnosearbeiten durch. Zudem übernehmen 
sie Wartungs- und Reparaturarbeiten an den 
Fahrzeugsystemen. Diese Systeme umfassen 
Fahrwerk, Motor und Antrieb sowie Elektrik-, 
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Bildungsdauer vier Jahre.
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Personenwagen oder Nutzfahrzeuge
führen an Fahrzeugen mit Verbrennungsmoto-
ren und alternativen Antriebskonzepten Prüfun-
gen durch und verrichten Wartungsarbeiten. 
Zudem gehören Reparaturarbeiten an Fahr-
zeugsystemen zu den Arbeiten. Diese Systeme 
umfassen Fahrwerk, Motor und Antrieb sowie 
Elektrik-, Elektronik-, Komfort- und Sicherheits-
systeme. Bildungsdauer drei Jahre.

Automobil-Assistenten/-innen EBA
führen selbstständig einfache Wartungsarbei-
ten an Fahrzeugen durch, überprüfen elektri-
sche Anlagen, pflegen und reinigen Fahrzeuge. 
Zudem tauschen sie Verschleissteile wie Räder 
und Reifen sowie Komponenten der Brems- und 

Abgasanlage. Anspruchsvollere Aufgaben erle-
digen sie mit Unterstützung. Bildungsdauer 
zwei Jahre.

Detailhandelsfachleute EFZ
sind für die Organisation und den Verkauf von 
Autozubehör- und Ersatzteilen verantwortlich. 
Sie beschaffen Produkte und beraten die Kund-
schaft und Mitarbeitende des eigenen Betriebs. 
Saisonale Aktionen von Teilen und Zubehör be-
reiten sie vor und disponieren die entsprechen-
den Produkte. Bildungsdauer drei Jahre.

Detailhandelsassistenten/-innen EBA
sind mitverantwortlich für die Beschaffung 
von Ersatzteilen und Zubehörartikeln. Sie 
lagern die Produkte ein und stellen sie für den 
internen Betrieb bereit. Sie helfen mit, saisonale 
Aktionen von Teilen und Zubehör vorzuberei-
ten. Sie sorgen für Ordnung und Sauberkeit 
in ihrem Betrieb. Bildungsdauer zwei Jahre.

Kaufleute EFZ
Die kaufmännische Grundbildung in einem 
Autohaus ist lebhaft und abwechslungsreich. 
Kaufleute der Branche Automobil-Gewerbe 
erbringen wichtige Dienstleistungen in den 
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Top Lehrbetriebe

CONFISERIE BERGER
Werde mit uns zum Experten im Formen, 
Backen, Gestalten und Kreativ sein oder 
Präsentieren, Verpacken, Beraten und 
Verwirklichen

Confiserie Berger
Dorfplatz 5, 3110 Münsingen
031 721 11 14
info@confisierie-berger.ch
www.confiserie-berger.chTO
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Ob Brot, Patisserie, Pralinen, Café, Sandwiches, 
Hochzeitstorten, Spezialbestellungen … all 
das wird täglich für Sie bei uns hergestellt. Mit 
regionalem Mehl aus der Dorfmühle backen wir 
täglich unsere Produkte. Unser Bestreben ist 
es den Kundenwünschen gerecht zu werden, 
damit jeder unser Kunden gerne wieder  zu uns 
kommt. Wir sind ein 1898 in Häutligen entstan-
dener Familienbetrieb, der 1967 nach Münsin-
gen umzog und seit mehr als 120 Jahren als 
Bäckerei, Konditorei, Confiserie mit Café in der 
Region tätig ist.

Möchtest du deinen Kopf einsetzen?
… Etwas herstellen, das den Kunden Tag für 
Tag Genuss und Freude bereitet? Möchtest du 
mit den Händen arbeiten und dein handwerkli-
ches Geschick beweisen? Willst du formen und 
gestalten und deine Ideen einfliessen lassen? 
Aber auch dein technisches Verständnis einset-
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zen? In einem Team, aber auch selbstständig 
arbeiten? Alle diese Möglichkeiten bietet dir die 
Ausbildung zum Bäcker-Konditor-Confiseur.

Bist du zudem:
… kommunikativ, aufgestellt und gern unter 
Menschen? Macht es dir Freude, Kunden kom-
petent zu beraten? Möchtest du dein Talent und 
dein organisatorisches Geschick dazu einset-
zen, ein ganzes Geschäft in Schwung zu halten? 
Willst du deine handwerkliche Begabung zur 
Gestaltung von aussergewöhnlichen Verpa-
ckungen und Schaufensterdekorationen ein-
setzen, um so den Kunden einen besonderen 
Grund zu bieten, bei dir einzukaufen? Alle die-
se Möglichkeiten bietet die berufliche Grund-
bildung zur Detailhandelsfachfrau Branche 
Bäckerei-Konditorei-Confiserie mehr Haben 
wir dein Interesse geweckt? Dann melde dich 
doch bei uns. Wir bilden Lernende aus!

AARETAL GARAGE 
Bei uns gibts Ausbildung 

mit grosser Zukunft!
Aaretal Garage

Bernstrasse 91 – 93, 3110 Münsingen 
031 721 33 33

info@aaretal-garage.com
www.aaretal-garage.ch TO
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Die Aaretal Garage AG bildet seit vielen Jah-
ren erfolgreich Berufsleute aus. Ein Beruf im 
Autogewerbe bietet Ihnen eine Zukunftsper-
spektive mit interessanten und attraktiven 
Entwicklungs- und Aufstiegsmöglichkeiten. In 
rasantem Tempo werden neue, faszinierende 
Technologien entwickelt und neue Automo-
delle gebaut. Und Sie können hautnah mit 
dabei sein. Kommt hinzu, dass sich die Berufe 
im Autogewerbe in den letzten Jahren stark 
weiterentwickelt haben: Sie sind vielseitiger, 
anspruchsvoller, interessanter und damit auch 
vielversprechender geworden.

Folgende Berufe werden in der 
Aaretal Garage AG ausgebildet:

Automobilfachmann/-fachfrau EFZ
Automobilfachmänner und -fachfrauen warten 
und reparieren Motor, Antrieb und Fahrwerk 
von Personenwagen oder Nutzfahrzeugen. Sie 
überprüfen Fahrzeugkomponenten, stellen sie 
optimal ein und ersetzen defekte Teile.

Automobilmechatroniker/innen EFZ
Automobilmechatroniker/innen führen bei 
Personenwagen oder Nutzfahrzeugen System-
prüfungen und einfache Diagnosearbeiten 
durch. Sie übernehmen Wartungs- und Repa-
raturarbeiten an Motor, Antrieb, Fahrwerk und 
Elektronik.

Carrossier/in Spenglerei EFZ
Carrossiers und Carrossierinnen Spenglerei re-
parieren Fahrzeugcarrosserien, vor allem von 
Unfallautos. Eingedrückte Stellen bringen sie 
in die ursprüngliche Form zurück, beschädigte 
Carrosserieteile ersetzen sie durch neue Teile 
oder selbst angefertigte Bleche.

Carrossier/in Lackiererei EFZ
Carrossiers und Carrossierinnen Lackiererei 
verschönern, schützen, erneuern und beschrif-
ten Fahrzeugoberflächen. Sie bereiten die zu 
lackierenden Flächen vor, mischen die Farben 
und tragen den Lack mit Spritzpistolen auf.
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Top Lehrbetriebe

AARETAL GARAGE 
Bei uns gibts Ausbildung 

mit grosser Zukunft!
Aaretal Garage

Bernstrasse 91 – 93, 3110 Münsingen 
031 721 33 33

info@aaretal-garage.com
www.aaretal-garage.ch TO
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Die Aaretal Garage AG bildet seit vielen Jah-
ren erfolgreich Berufsleute aus. Ein Beruf im 
Autogewerbe bietet Ihnen eine Zukunftsper-
spektive mit interessanten und attraktiven 
Entwicklungs- und Aufstiegsmöglichkeiten. In 
rasantem Tempo werden neue, faszinierende 
Technologien entwickelt und neue Automo-
delle gebaut. Und Sie können hautnah mit 
dabei sein. Kommt hinzu, dass sich die Berufe 
im Autogewerbe in den letzten Jahren stark 
weiterentwickelt haben: Sie sind vielseitiger, 
anspruchsvoller, interessanter und damit auch 
vielversprechender geworden.

Folgende Berufe werden in der 
Aaretal Garage AG ausgebildet:

Automobilfachmann/-fachfrau EFZ
Automobilfachmänner und -fachfrauen warten 
und reparieren Motor, Antrieb und Fahrwerk 
von Personenwagen oder Nutzfahrzeugen. Sie 
überprüfen Fahrzeugkomponenten, stellen sie 
optimal ein und ersetzen defekte Teile.

Automobilmechatroniker/innen EFZ
Automobilmechatroniker/innen führen bei 
Personenwagen oder Nutzfahrzeugen System-
prüfungen und einfache Diagnosearbeiten 
durch. Sie übernehmen Wartungs- und Repa-
raturarbeiten an Motor, Antrieb, Fahrwerk und 
Elektronik.

Carrossier/in Spenglerei EFZ
Carrossiers und Carrossierinnen Spenglerei re-
parieren Fahrzeugcarrosserien, vor allem von 
Unfallautos. Eingedrückte Stellen bringen sie 
in die ursprüngliche Form zurück, beschädigte 
Carrosserieteile ersetzen sie durch neue Teile 
oder selbst angefertigte Bleche.

Carrossier/in Lackiererei EFZ
Carrossiers und Carrossierinnen Lackiererei 
verschönern, schützen, erneuern und beschrif-
ten Fahrzeugoberflächen. Sie bereiten die zu 
lackierenden Flächen vor, mischen die Farben 
und tragen den Lack mit Spritzpistolen auf.
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In der Aaretal Garage AG ist jeder Kunde 
an der richtigen Adresse und herzlich willkommen! 



62

TO
P 

LE
HR

BE
TR

IE
BE

LE
TOP 

HR-
BETRIEBE

LE
TOP 

HR-
BETRIEBE

Top Lehrbetriebe

FACHFRAU/FACHMANN 
GESUNDHEIT EFZ

Sie pflegen und betreuen Menschen 
im Altersheim und gestalten 

mit ihnen den Alltag.

Diaconis
Schänzlistrasse 43, 3013 Bern

031 337 77 00
info@diaconis.ch
www.diaconis.ch TO
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Werden Sie Teil unseres Teams und 
begleiten Sie mit uns Menschen! 
Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ in ei-
nem Alters- und Pflegeheim ist ein abwechs-
lungsreicher Beruf. Sie unterstützen das kör-
perliche, soziale und geistige Wohlbefinden 
und gestalten mit den Bewohnerinnen und 
Bewohnern den Alltag. Sie arbeiten eng mit 

anderen Menschen zusammen, so auch zum 
Beispiel mit den Angehörigen der Bewohne-
rinnen und Bewohner oder mit Menschen aus 
verschiedenen anderen Berufsbereichen. Sie 
treffen dabei auf unterschiedlichste Kultu-
ren. Teamarbeit und Kommunikation spielen 
eine wichtige Rolle. In der Arbeit mit betagten 
oder kranken Menschen ist jeder Tag anders – 
jeden Moment kann etwas Unvorhergesehe-
nes geschehen. Flexibilität ist deshalb nicht 
nur im Hinblick auf die Arbeitszeiten gefragt. 
Die Lehre dauert drei Jahre und schliesst mit 
einem eidgenössischen Fähigkeitszeugnis 
(EFZ) ab. Die Ausbildung umfasst Kompeten-
zen in 14 Bereichen, wie beispielsweise Pflege 
und Betreuung, Alltagsgestaltung, Hygiene, 
Kleidung und Wäsche, Medizinaltechnik und 
Arbeitsorganisation.

Die Lehre bei Diaconis
Diaconis ist ein in Bern stark verankerter, an-
erkannter Ort für Wohnen und Pflege im Alter, 
Palliative Care sowie berufliche Integration. 
Wir sind ein erfahrener Ausbildungsbetrieb 
und unterstützen unsere Lehrlinge beim er-
folgreichen Start ins Berufsleben. Bei Diaconis 
erwartet Sie ein spannendes Lernfeld in einem 
Lehrbetrieb, in welchem die Ausbildung einen 
hohen Stellenwert hat. Sie werden in das Fach-
gebiet der Pflege eingeführt und können von 
der Vielfalt unserer Stiftung profitieren. Sie 
übernehmen selbstständig und unter der Ver-
antwortung des diplomierten Pflegefachper-
sonals sowie der Fachangestellten Gesundheit 
Aufgaben in der Pflege und Betreuung von 
Menschen, die in ihrer Gesundheit beeinträch-
tigt sind.
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Elektro ERTI AG
Papiermühlestrasse 11, 3013 Bern
031 332 18 18
bewerbung@erti.ch
www.erti.ch

Elektro ERTI AG ist die beste Adresse für 
Elektroinstallationen, Stark- und Schwach-
strom, Industrie und Umbauten in der 
Region Bern. 

Die Elektro ERTI AG wurde im Jahre 1994 
als Einzelfirma gegründet. Infolge der stetig 
wachsenden Mitarbeiterbasis wurde die Firma 
2006 in eine Aktiengesellschaft umgewandelt. 
Derzeit beschäftigt Elektro ERTI AG rund 
20 Mit arbeitende und ist auf der Suche nach 
überdurchschnittlich qualifizierten Mitarbei-
tern zu TOP Anstellungsbedingungen.

Unsere Dienst leistungen richten sich ausschliess-
lich an Hausverwaltungen und Gewerbe-Kunden. 

Wir suchen Dich!
Du bist motiviert und hast Interesse, den Beruf 
des Elektroinstallateurs / Montage-Elektrikers 
mit EFZ zu erlernen. Zögere nicht und bewerbe 
dich jetzt via bewerbung@erti.ch.

Wir bieten Dir einen interessanten Lehrbetrieb 
mit abwechslungsreichen Tätigkeiten, qualifi-
ziertem Personal, Hilfsbereitschaft, geregelten 
Arbeitszeiten und vielem mehr. 

Attraktive Lehrlingslöhne
Elektroinstallateur mit EFZ
1. Lehrjahr:    900.–
2. Lehrjahr: 1300.–
3. Lehrjahr: 1650.–
4. Lehrjahr: 2300.–

Montage-Elektriker mit EFZ
1. Lehrjahr:   700.–
2. Lehrjahr: 1000.–
3. Lehrjahr: 1300.–

Wir zahlen unseren Lehrlingen jeweils
einen 13. Monatslohn aus und
übernehmen auch die Kosten für die
Autoprüfung.
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ELEKTRO ERTI AG
Hoher Anspruch – perfekte Leistung!
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Elektro ERTI AG
Papiermühlestrasse 11
3013 Bern
bewerbung@erti.ch
Telefon 031 332 18 18

Elektro ERTI AG
Papiermühlestrasse 11
3013 Bern
bewerbung@erti.ch
Telefon 031 332 18 18

wer sind wir:
Ein junges, dynamisches Team, das stets 
moti viert zur Arbeit geht. Bei uns kannst 
Du vielfälti ge Arbeiten kennenlernen. Wir 
sind täti g im Umbau, Renovati onen, Gebäude-
unterhalt, Industrieanlagen, Netzwerk, 
Gebäude-Automati on, Behebung von elektri-
schen Problemen beim Endkunden.

Elektro ERTI AG
Papiermühlestrasse 11
3013 Bern
bewerbung@erti .ch
Telefon 031 332 18 18

Wir suchen 
einen Auszubildenden …
Elektroinstallateur/in EFZ
Montage-Elektriker/in EFZ

wir bieten:
-  Seriöse Betreuung in einem Beruf mit Zukunft 
- Angenehmes Arbeitsklima
- Wissen auf dem neusten Stand
- Leistungsgerechte Zusatzentlöhnung
- Kostenbeteiligung an den Führerausweis

Wenn wir Dein Interesse geweckt haben, 
sende uns Deine Bewerbungsunterlagen!
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Top Lehrbetriebe

FACHFRAU/FACHMANN 
GESUNDHEIT EFZ

Sie pflegen und betreuen Menschen 
im Altersheim und gestalten 

mit ihnen den Alltag.

Diaconis
Schänzlistrasse 43, 3013 Bern

031 337 77 00
info@diaconis.ch
www.diaconis.ch TO
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Werden Sie Teil unseres Teams und 
begleiten Sie mit uns Menschen! 
Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ in ei-
nem Alters- und Pflegeheim ist ein abwechs-
lungsreicher Beruf. Sie unterstützen das kör-
perliche, soziale und geistige Wohlbefinden 
und gestalten mit den Bewohnerinnen und 
Bewohnern den Alltag. Sie arbeiten eng mit 

anderen Menschen zusammen, so auch zum 
Beispiel mit den Angehörigen der Bewohne-
rinnen und Bewohner oder mit Menschen aus 
verschiedenen anderen Berufsbereichen. Sie 
treffen dabei auf unterschiedlichste Kultu-
ren. Teamarbeit und Kommunikation spielen 
eine wichtige Rolle. In der Arbeit mit betagten 
oder kranken Menschen ist jeder Tag anders – 
jeden Moment kann etwas Unvorhergesehe-
nes geschehen. Flexibilität ist deshalb nicht 
nur im Hinblick auf die Arbeitszeiten gefragt. 
Die Lehre dauert drei Jahre und schliesst mit 
einem eidgenössischen Fähigkeitszeugnis 
(EFZ) ab. Die Ausbildung umfasst Kompeten-
zen in 14 Bereichen, wie beispielsweise Pflege 
und Betreuung, Alltagsgestaltung, Hygiene, 
Kleidung und Wäsche, Medizinaltechnik und 
Arbeitsorganisation.

Die Lehre bei Diaconis
Diaconis ist ein in Bern stark verankerter, an-
erkannter Ort für Wohnen und Pflege im Alter, 
Palliative Care sowie berufliche Integration. 
Wir sind ein erfahrener Ausbildungsbetrieb 
und unterstützen unsere Lehrlinge beim er-
folgreichen Start ins Berufsleben. Bei Diaconis 
erwartet Sie ein spannendes Lernfeld in einem 
Lehrbetrieb, in welchem die Ausbildung einen 
hohen Stellenwert hat. Sie werden in das Fach-
gebiet der Pflege eingeführt und können von 
der Vielfalt unserer Stiftung profitieren. Sie 
übernehmen selbstständig und unter der Ver-
antwortung des diplomierten Pflegefachper-
sonals sowie der Fachangestellten Gesundheit 
Aufgaben in der Pflege und Betreuung von 
Menschen, die in ihrer Gesundheit beeinträch-
tigt sind.
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Arbeiten bei Diaconis
Begleiten Sie mit uns Menschen!

Sind Sie motiviert, einen Beruf zu erlernen? Sie möchten eine Lehre in Angriff nehmen? 
Diaconis unterstützt Sie als erfahrener Ausbildungsbetrieb auf dem Weg ins Berufsleben.
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Top Lehrbetriebe

SPITEX – ÜBERALL FÜR ALLE
Die ganze Vielfalt der Pflege
an einem Ort vereint

Nationale Spitex-Nr. 0842 80 40 20
www.spitexbe.ch

SPITEX steht für «spitalexterne Pflege». Geleistet 
wird Pflege aller Komplexitätsstufen, von einfa-
cher Grundpflege bis hin zu hochqualifizierter 
Spezialpflege. Die öffentlichen SPITEX-Organi-
sationen beschäftigen rund 35 000 Mitarbeiten-
de und betreuen rund 255 000 Klienten jährlich.

Bei vielen Menschen hält sich das Bild der net-
ten Haushaltshilfe der SPITEX hartnäckig. Ein 
Bild, das seit vielen Jahren in die Archive gehört. 
Heute sind die öffentlichen SPITEX Organisatio-
nen hochprofessionell. Sie pflegen Klienten mit 
unterschiedlichstem Pflegebedarf ambulant 
in ihren eigenen vier Wänden. Die Komplexität 
der geleisteten Pflege ist über die letzten Jahre 
massiv gewachsen. Menschen wollen zu Hause 
sterben, Spitäler entlassen Klienten immer frü-
her und Therapien werden immer öfter ambu-
lant durchgeführt. Die SPITEX arbeitet in ständi-
ger Koordination mit den behandelnden 
Hausärzten, den Spitälern, den Krankenversi-
cherern etc.

Ähnlich wie in einem Spital beschäftigt die 
SPITEX Personen mit den unterschiedlichsten 
Pflegeausbildungen, die Hand in Hand zusam-
menarbeiten. Um Klienten gezielt und bedarfs-
gerecht zu pflegen, sind Pflegefachpersonen 
HF (ehemals AKP, DN II etc.), Fachangestellte 
Gesundheit (ehemals FA SRK etc.), Mitarbei-

tende mit einer Assistenzausbildung (z.B. AGS, 
SRK-Grundkurs) und Personen mit weiteren 
Pflegeausbildungen im Einsatz. Zusätzlich be-
schäftigt die SPITEX hochspezialisiertes Per-
sonal wie Wundexperten/innen, Psychiatrie-
pflegefachpersonal und Spezialisten/innen für 
palliative oder demenzielle Pflege. Alle SPITEX 
Organisationen sind auch Ausbildungsbetriebe. 
Damit leisten sie einen wichtigen Beitrag an die 
Sicherstellung der Pflege in der Zukunft. Natür-
lich braucht es zur Koordination und Organisati-
on des Betriebes auch kaufmännisch ausgebil-
detes Personal, und je nach Organisation wird 
das Angebot zusätzlich durch speziell ausgebil-
dete Mitarbeitende ergänzt.

Die SPITEX vereint die Kompetenzen, Aufgaben 
und Herausforderungen fast aller Pflegeberufe 
in einer Organisation. Die Mitarbeitenden be-

treuen Menschen mit den unterschiedlichsten 
Bedürfnissen, sie übernehmen viel Verantwor-
tung und sind ein wichtiges Standbein unseres 
Gesundheitssystems. Die SPITEX ist ein Ort, an 
dem Pflegende ein attraktives Arbeitsumfeld 
mit guten Arbeitsbedingungen finden und die 
Möglichkeit haben, sich weiterzuentwickeln.

TO
P 

LE
HR

BE
TR

IE
BE

LE
TOP 

HR-
BETRIEBE

LE
TOP 

HR-
BETRIEBE

Kehrsatz und Bern: Spitex Bern, Tel. 031 388 50 50, info@spitex-bern.ch

BODENLEGER/IN EFZ
«Da stehen alle drauf.» 

Deine Lehre bei 
der Probst + Eggimann AG

Probst + Eggiman AG
Dorfstrasse 12, 3123 Belp

031 818 80 80
info@probstbelp.ch
www.probstbelp.ch TO

P 
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Ein Boden formt den Charakter eines Raumes 
massgeblich und ist oft etwas vom Ersten, das 
in einem Raum wahrgenommen wird. So ist 
er mindestens genauso wichtig wie schöne 
Möbel, optimales Licht und geschmackvolle 
Wanddekorationen. Die Bodenspezialisten von 
Probst Belp wissen nicht nur, welche Böden am 
besten zu ihren Kunden passen, sondern auch, 
wie man diese fachgemäss verlegt.

Ein Handwerk in der Designwelt mit 
prägendem Untergrund
Bodenleger/innen verlegen Beläge aus Holz, 
Laminat, Linoleum, Kunststoff, Gummi und 
Kork sowie Teppiche. Sie befassen sich zudem 
mit Unterkonstruktionen, Reparaturen und 
Oberflächenbehandlungen. Bodenleger/innen 
tragen mit ihrer Arbeit zur Zweckmässigkeit 

und Wohnlichkeit von Räumen bei. Sie verle-
gen fachgerecht Bodenbeläge in Wohnungen, 
Büros, Hotels, Spitälern, Bahnhöfen, Sport-
hallen, Geschäftslokalen, Industriehallen usw. 
Bodenleger/innen der Fachrichtung Parkett 
verlegen Parkett-, Kork- und Laminatböden. 
Sie kennen die verschiedenen Holzarten und 
beherrschen mehrere Verlegetechniken, die sie 
je nach Parkett-Art anwenden. Viele Holzböden 
sind werkbehandelte Industrieprodukte, die 
nur verlegt werden müssen. Bodenleger/innen 
der Fachrichtung textile und elastische Beläge 
verlegen Teppiche, PVC-Beläge, Linoleum, Kork 
und Gummi. Bei der Wahl des richtigen Bodens 
spielen Faktoren wie persönlicher Geschmack 
oder die Abstimmung mit der Architektur, den 
Möbeln, dem Farbkonzept und dem Licht eine 
essentielle Rolle. Für ein harmonisches Rau-

merlebnis werden sämtliche Komponenten 
aufeinander abgestimmt und erzeugen zusam-
men ein Gesamtbild. Das wissen auch die Spe-
zialisten von Probst Belp, die aus diesem Grund 
jeden Auftrag mit einer fundierten Beratung be-
ginnen. Das umfassende Wissen der gelernten 
Fachleute geht aber über die Kenntnis von Be-
lags- und Verlegearten hinaus: So übernimmt 
das interdisziplinäre Team auch stilsichere Be-
ratungen zu aktuellen Wohn- und Bodentrends. 
Ob Kork, Holz-, Kunststoff- oder Textilbeläge: 
Bei Probst Belp zählt das gepflegte Handwerk. 
Dafür bürgen sie mit ihrem Namen.

Die neusten Entwicklungen im Bodenbelags-
segment fokussieren fast alle auf Umwelt-
verträglichkeit und Nachhaltigkeit. Bei den 
Oberflächenbehandlungen ersetzen beispiels-
weise lösungsmittelhaltige Öle und Lacke 
solche auf Wasserbasis. Das betrifft vor allem 
auch Holzböden, die weiterhin zu den Favoriten 
der Kunden gehören. Doch auch missverstan-
dene Klassiker wie Korkboden oder Teppiche 
erleben durch neue Verlegemöglichkeiten und 
Erkenntnisse zu Hygiene und Materialeigen-
schaften einen Aufschwung. So kommen Tep-
pichprodukte heute sogar in Lungenkliniken 
wieder zum Einsatz. Kompetenz bedeutet Qua-
lität. Und die holt man sich mit einem Boden 
von Probst Belp ganz sicher ins Haus.
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Top Lehrbetriebe

BODENLEGER/IN EFZ
«Da stehen alle drauf.» 

Deine Lehre bei 
der Probst + Eggimann AG

Probst + Eggiman AG
Dorfstrasse 12, 3123 Belp

031 818 80 80
info@probstbelp.ch
www.probstbelp.ch TO

P 
LE

HR
BE

TR
IE

BE

Ein Boden formt den Charakter eines Raumes 
massgeblich und ist oft etwas vom Ersten, das 
in einem Raum wahrgenommen wird. So ist 
er mindestens genauso wichtig wie schöne 
Möbel, optimales Licht und geschmackvolle 
Wanddekorationen. Die Bodenspezialisten von 
Probst Belp wissen nicht nur, welche Böden am 
besten zu ihren Kunden passen, sondern auch, 
wie man diese fachgemäss verlegt.

Ein Handwerk in der Designwelt mit 
prägendem Untergrund
Bodenleger/innen verlegen Beläge aus Holz, 
Laminat, Linoleum, Kunststoff, Gummi und 
Kork sowie Teppiche. Sie befassen sich zudem 
mit Unterkonstruktionen, Reparaturen und 
Oberflächenbehandlungen. Bodenleger/innen 
tragen mit ihrer Arbeit zur Zweckmässigkeit 

und Wohnlichkeit von Räumen bei. Sie verle-
gen fachgerecht Bodenbeläge in Wohnungen, 
Büros, Hotels, Spitälern, Bahnhöfen, Sport-
hallen, Geschäftslokalen, Industriehallen usw. 
Bodenleger/innen der Fachrichtung Parkett 
verlegen Parkett-, Kork- und Laminatböden. 
Sie kennen die verschiedenen Holzarten und 
beherrschen mehrere Verlegetechniken, die sie 
je nach Parkett-Art anwenden. Viele Holzböden 
sind werkbehandelte Industrieprodukte, die 
nur verlegt werden müssen. Bodenleger/innen 
der Fachrichtung textile und elastische Beläge 
verlegen Teppiche, PVC-Beläge, Linoleum, Kork 
und Gummi. Bei der Wahl des richtigen Bodens 
spielen Faktoren wie persönlicher Geschmack 
oder die Abstimmung mit der Architektur, den 
Möbeln, dem Farbkonzept und dem Licht eine 
essentielle Rolle. Für ein harmonisches Rau-

merlebnis werden sämtliche Komponenten 
aufeinander abgestimmt und erzeugen zusam-
men ein Gesamtbild. Das wissen auch die Spe-
zialisten von Probst Belp, die aus diesem Grund 
jeden Auftrag mit einer fundierten Beratung be-
ginnen. Das umfassende Wissen der gelernten 
Fachleute geht aber über die Kenntnis von Be-
lags- und Verlegearten hinaus: So übernimmt 
das interdisziplinäre Team auch stilsichere Be-
ratungen zu aktuellen Wohn- und Bodentrends. 
Ob Kork, Holz-, Kunststoff- oder Textilbeläge: 
Bei Probst Belp zählt das gepflegte Handwerk. 
Dafür bürgen sie mit ihrem Namen.

Die neusten Entwicklungen im Bodenbelags-
segment fokussieren fast alle auf Umwelt-
verträglichkeit und Nachhaltigkeit. Bei den 
Oberflächenbehandlungen ersetzen beispiels-
weise lösungsmittelhaltige Öle und Lacke 
solche auf Wasserbasis. Das betrifft vor allem 
auch Holzböden, die weiterhin zu den Favoriten 
der Kunden gehören. Doch auch missverstan-
dene Klassiker wie Korkboden oder Teppiche 
erleben durch neue Verlegemöglichkeiten und 
Erkenntnisse zu Hygiene und Materialeigen-
schaften einen Aufschwung. So kommen Tep-
pichprodukte heute sogar in Lungenkliniken 
wieder zum Einsatz. Kompetenz bedeutet Qua-
lität. Und die holt man sich mit einem Boden 
von Probst Belp ganz sicher ins Haus.
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HR-
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probstbelp.ch

LEBENSRÄUME 
GESTALTEN. 
Wohlgefühl entsteht durch ein angenehmes Ambiente.  
Seit jeher legen wir Wert auf eine fachlich kompetente 
Beratung in unserem Geschäft, bei Ihnen zu Hause  
oder in Ihrem Büro. Mit Möbeln, Boden- und Wandgestal-
tungen, Dekorationen und mit dem passenden Licht.
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CARROSSERIE-
SPENGLER/-IN EFZ

Pure Leidenschaft fürs Auto!

Carrosseriespengler/innen reparieren Perso-
nenwagen und leichte Nutzfahrzeuge. Einge-
drückte Stellen bringen sie in die ursprüngliche 
Form zurück und stark beschädigte Carrosse-
rieteile ersetzen sie durch neue Teile.

Carrosseriespengler reparieren Carrosserien, 
vorwiegend von Personenwagen und leich-
ten Nutzfahrzeugen. Meistens setzen sie Un-
fallfahrzeuge instand, sie beheben aber auch 
Schäden, die durch Alterung, Abnutzung oder 
Witterungseinflüsse entstehen.

Mit speziellen Mess- und Richtanlagen prüfen 
Carrosseriespenglerinnen, welche Teile bei ei-
nem beschädigten Auto in Mitleidenschaft ge-
zogen wurden. Sie erkennen zum Beispiel, ob 
ein Blech gestaucht oder auseinandergezogen 
wurde. Mit Zug- und Drücktechniken bringen 
sie deformierte Teile in die ursprüngliche Form 
zurück. Dies erfordert Fingerspitzengefühl, Au-
genmass und Formgefühl, denn das Material ist 
nur 0.4 bis 0.8 mm dick.

Nicht reparierbare Bauteile bauen Carrosse-
riespengler aus und ersetzen sie durch neue. 
Dabei wenden sie Verbindungstechniken wie 
Schweissen, Kleben und Nieten an. In der Auto-
mobiltechnik kommen unterschiedliche Stahl- 
und Aluminiumbleche zum Einsatz. Die ver-

schiedenen Aluminiumlegierungen verlangen 
viel Fachwissen. Wichtig sind auch technische 
Aspekte, denn in praktisch jedem Fahrzeugteil 
steckt viel Elektronik: Wurde beispielsweise 
eine Stossstange mit PDC (Park Distance Cont-
rol), eine Tür mit Airbag oder ein Xenon-Schein-
werfer aus- und wieder eingebaut, müssen 
Carrosseriespenglerinnen alle Funktionen 
kontrollieren und allfällige Fehleranzeigen auf 
dem Diagnosegerät richtig interpretieren. Auch 
die Klimatechnik ist ein integraler Bestandteil 
ihrer Arbeit: Die Kühlsysteme sind bei fast je-
dem Frontschaden entweder beschädigt oder 
müssen zumindest für eine Instandsetzung 
aus- und eingebaut werden.

Nach Abschluss der Spenglerarbeiten überge-
ben die Berufsleute das Fahrzeug der Lackie-
rerei. Sobald das Fahrzeug wieder bei ihnen 
ist, bauen sie es fertig zusammen, montieren 
Scheiben, Beleuchtungs- und Signalanlagen 
usw. und schliessen Türöffner, Airbags, Gur-
tenstraffer und Ähnliches an die Elektronik an.

Carrosseriespengler beherrschen Reparatur- 
und Metallbearbeitungstechniken. Da Werk-
stoffe und Verbindungstechniken laufend wei-
terentwickelt werden, machen sie sich immer 
wieder mit neuen Arbeitstechniken vertraut.

berufsberatung.ch, © 2017 SDBB, Bern

Schweizerischer Carrosserieverband VSCI
Forstackerstrasse 2B, 4800 Zofingen

062 745 90 80
vsci@vsci.ch
www.vsci.ch

Text © www.jardinsuisse.ch 
Bilder © www.burkhard-gartengestaltung.ch

Gärtner/innen EFZ Fachrichtung 
Garten- und Landschaft sbau 
Sie bauen, bepflanzen und pflegen private und 
öffentliche Grünanlagen. Zum Beispiel Gärten 
von Wohnhäusern, die Umgebung von öffentli-
chen Gebäuden, Parks, Spiel- und Sportplätze, 
Friedhöfe, Begrünung von Strassen, Plätzen, 
Dächern und Fassaden. In Neuanlagen und bei 
Umänderungen von bestehenden Grünräu-
men messen sie das Gelände ein, gestalten das 
Terrain durch Erd bewegung, legen Treppen, 
Wege und Plätze an, bauen Stützmauern, 
Sicht- und Lärm schutzwände, Spielanlagen, 
Teiche, Pools und Brunnen. Die Anlagen wer-
den mit Bäumen, Rasen, Sträuchern, Stauden 
und Blumen bepflanzt. Die Kunden werden zu 
Gestaltung, Bepflanzung und Pflege ausführ-
lich beraten. 

Gärtner/innen gestalten Lebensraum
Die Profis vom Garten- und Landschaftsbau 
arbeiten das ganze Jahr und bei jeder Witterung 
im Freien und setzen dabei neben ausgeprägtem 
Fachwissen und Körperkraft auch Maschinen 
und Geräte ein. Sie organisieren und koordinieren 
ihre Arbeiten auf den Baustellen und berück-
sichtigen dabei Wetterlage und Bauablauf. 

Garten- und Landschaft sbau ist Teamwork. 
Ausbildungsdauer: drei Jahre 

Gärtner/-innen EBA Fachrichtung 
Garten- und Landschaft sbau
Sie arbeiten im Team bei der Erstellung, der 
Pflege und dem Unterhalt von privaten und öf-
fentlichen Grünanlagen mit. Nach Abschluss EBA 
ist der Übertritt in die EFZ- Ausbildung möglich. 

Ausbildungsdauer: zwei Jahre

GÄRTNER/IN EFZ 
GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU
Sie organisieren, bauen, 
pflegen und beraten.
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JardinSuisse
Unternehmerverband Gärtner Schweiz
Bahnhofstr. 94, 5000 Aarau 
info@jardinsuisse.ch
www.jardinsuisse.ch

Burkhard Gartengestaltung GmbH
Selibühlweg 8, 3076 Worb
Fon 079 208 31 06
info@burkhard-gartengestaltung.ch

www.burkhard-gartengestaltung.ch
... für Neuanlagen, Umgestaltungen und Unterhalt!  

inserat_190x60mm_Layout 1  10.09.19  10:03  Seite 1



67Ausgabe 2020

BE
RU

FS
BI

LD

Top LehrbetriebeBerufsbilder 3Ausgabe 2018

BE
RU

FS
BI

LD

CARROSSERIE-
SPENGLER/-IN EFZ

Pure Leidenschaft fürs Auto!

Carrosseriespengler/innen reparieren Perso-
nenwagen und leichte Nutzfahrzeuge. Einge-
drückte Stellen bringen sie in die ursprüngliche 
Form zurück und stark beschädigte Carrosse-
rieteile ersetzen sie durch neue Teile.

Carrosseriespengler reparieren Carrosserien, 
vorwiegend von Personenwagen und leich-
ten Nutzfahrzeugen. Meistens setzen sie Un-
fallfahrzeuge instand, sie beheben aber auch 
Schäden, die durch Alterung, Abnutzung oder 
Witterungseinflüsse entstehen.

Mit speziellen Mess- und Richtanlagen prüfen 
Carrosseriespenglerinnen, welche Teile bei ei-
nem beschädigten Auto in Mitleidenschaft ge-
zogen wurden. Sie erkennen zum Beispiel, ob 
ein Blech gestaucht oder auseinandergezogen 
wurde. Mit Zug- und Drücktechniken bringen 
sie deformierte Teile in die ursprüngliche Form 
zurück. Dies erfordert Fingerspitzengefühl, Au-
genmass und Formgefühl, denn das Material ist 
nur 0.4 bis 0.8 mm dick.

Nicht reparierbare Bauteile bauen Carrosse-
riespengler aus und ersetzen sie durch neue. 
Dabei wenden sie Verbindungstechniken wie 
Schweissen, Kleben und Nieten an. In der Auto-
mobiltechnik kommen unterschiedliche Stahl- 
und Aluminiumbleche zum Einsatz. Die ver-

schiedenen Aluminiumlegierungen verlangen 
viel Fachwissen. Wichtig sind auch technische 
Aspekte, denn in praktisch jedem Fahrzeugteil 
steckt viel Elektronik: Wurde beispielsweise 
eine Stossstange mit PDC (Park Distance Cont-
rol), eine Tür mit Airbag oder ein Xenon-Schein-
werfer aus- und wieder eingebaut, müssen 
Carrosseriespenglerinnen alle Funktionen 
kontrollieren und allfällige Fehleranzeigen auf 
dem Diagnosegerät richtig interpretieren. Auch 
die Klimatechnik ist ein integraler Bestandteil 
ihrer Arbeit: Die Kühlsysteme sind bei fast je-
dem Frontschaden entweder beschädigt oder 
müssen zumindest für eine Instandsetzung 
aus- und eingebaut werden.

Nach Abschluss der Spenglerarbeiten überge-
ben die Berufsleute das Fahrzeug der Lackie-
rerei. Sobald das Fahrzeug wieder bei ihnen 
ist, bauen sie es fertig zusammen, montieren 
Scheiben, Beleuchtungs- und Signalanlagen 
usw. und schliessen Türöffner, Airbags, Gur-
tenstraffer und Ähnliches an die Elektronik an.

Carrosseriespengler beherrschen Reparatur- 
und Metallbearbeitungstechniken. Da Werk-
stoffe und Verbindungstechniken laufend wei-
terentwickelt werden, machen sie sich immer 
wieder mit neuen Arbeitstechniken vertraut.

berufsberatung.ch, © 2017 SDBB, Bern

Schweizerischer Carrosserieverband VSCI
Forstackerstrasse 2B, 4800 Zofingen

062 745 90 80
vsci@vsci.ch
www.vsci.ch

IHR PARTNER BEI 
ALLEN LACK- UND 
BLECHSCHÄDEN! 

Worblentalstrasse 97 · 3063 Ittigen
T 031 921 02 95 · F 031 921 71 67 
info@carleu.ch · www.carleu.ch

IHR PARTNER BEI 
ALLEN LACK- UND 
BLECHSCHÄDEN! 

Worblentalstrasse 97 · 3063 Ittigen
T 031 921 02 95 · F 031 921 71 67 
info@carleu.ch · www.carleu.ch
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MALER/-IN EFZ
Die Welt ist voller Farben, 
Malerinnen und Maler sind 
die Profis dafür!

Maler/innen versehen Gebäude innen und 
aussen mit Farbanstrichen, tragen Verputze 
auf und tapezieren Räume. Sie bereiten den 
Untergrund vor und wählen für den Anstrich 
die geeignete Arbeitstechnik.

Maler/innen führen Anstricharbeiten im Innen- 
und Aussenraum aus. Sie bemalen Fassaden, 
Wände, Decken, Böden, Türen, Fenster und an-
dere Gebäudeteile mit Farben und Lacken. Da-
mit tragen sie zum Schutz und zur Erhaltung 
von Bauwerken bei. Auf der Baustelle sind sie 
oft am Schluss an der Reihe, wenn die Küche 
bereits montiert und die Bodenplatten verlegt 
sind. Sie achten darauf, die Arbeiten anderer 
Baufachleute nicht zu schädigen. Bevor Maler/
innen mit dem Anstrich beginnen, berechnen 
sie den Materialbedarf, stellen das Material und 
die Geräte bereit, richten auf der Baustelle ein 
Magazin ein und stellen Leitern und Rollgerüste 
auf. Nicht zu streichende Bauteile decken sie 
mit Klebeband und Plastikfolie ab.

Die diversen Untergründe erfordern eine Vor-
behandlung. Maler/innen kennen die Ursa-
chen, die bei Beton, Stein, Gips, Holz, Kunst-
stoff oder Metall zu Anstrichmängeln führen 
können, und behandeln den Untergrund ent-
sprechend vor: durch Schleifen, Grundieren, 
Spachteln, Entrosten, Isolieren, Aufhellen etc. 

Bei Renovationen kommt das Entfernen alter 
Anstriche dazu.

Zum Auftragen der Farben und Lacke wenden 
Maler/innen verschiedene Techniken an: Strei-
chen mit dem Pinsel, Rollen mit der Walze oder 
Spritzen mit der Pistole. Winklige Gegenstände 
wie Fensterläden behandeln sie in der Werkstatt 
und tauchen sie in ein Farbbad. Sie beherrschen 
auch dekorative Techniken wie Tupfen, Marmo-
rieren oder Maserieren. Bei ihrer Arbeit setzen 
Maler/innen Lösungs- und Verdünnungsmittel, 
Isolations- und Abdeckmaterial, Spachtel- und 

Füllmassen, Ablauge- und Schleifmittel, Kleb-
stoffe etc. ein. Sie wählen die richtigen Produk-
te aus, setzen sie zweckmässig ein und sorgen 
für die umweltgerechte Entsorgung der Rest-
materialien. Ihre Werkzeuge, Geräte und Ma-
schinen reinigen und pflegen sie. Maler/innen 
sind auch für das Aufziehen von Tapeten, das 
Verputzen von Fassaden sowie das Anbringen 
von Isolationen zuständig. Die ausgeführten Ar-
beiten halten sie schriftlich in einem Rapport 
fest. Bei allen Arbeiten befolgen sie die Vor-
schriften zur Verhütung von Unfällen, Berufs-
krankheiten, Vergiftungen und Bränden.

Schweiz. Maler- und 
Gipserunternehmer-Verband SMGV
Grindelstr. 2, Postfach 73, 8304 Wallisellen
043 233 49 00
www.maler-werden.ch

berufsberatung.ch, © 2017 SDBB, Bern
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GERÜSTBAUER/IN EFZ
Mit ihrer Arbeit sorgen sie dafür,

dass andere Baufachleute
ihre Arbeiten an Fassaden und
auf Dächern erledigen können.

Gerüstbauer/innen installieren und demontie-
ren Fassadengerüste, Bauaufzüge, Notdächer 
und Sondergerüste, aber auch andere tem-
poräre Bauten wie Tribünen oder Passerellen. 
Mit Geländern und Schutznetzen machen sie 
die Gerüste sicher.

Aufgrund von Plänen und Skizzen berechnen 
Gerüstbauer/innen das benötigte Material. 
Sie organisieren den Transport der Gerüstbau-
teile zur Baustelle, richten die Baustelle ein und 

legen für die auszuführenden Arbeiten einen 
Ablauf fest. Auf der Baustelle sorgen sie für die 
fachgerechte Lagerung des Materials und ach-
ten auf eine sorgfältige Montage.

Die Arbeit von Gerüstbauern und -bauerinnen 
erfordert viel Fachwissen und Präzision. Be-
sonders gefordert sind sie beim Erstellen von 
Traggerüsten für den Brückenbau oder für an-
dere Kunstbauten.

Gerüstbauer/innen planen und erstellen 
Bauaufzüge für Personen und Material. Das 
installieren und Demontieren provisorischer 
Passerellen, Tribünen, Bühnenaufbauten und 
anderer temporärer Bauten sorgt in diesem 
Beruf für Abwechslung.

Gerüstbauer/innen arbeiten in luftiger Höhe, 
was absolute Schwindelfreiheit voraussetzt. 
Sie kennen die Gefahren auf der Baustelle und 
berücksichtigen stets die Vorschriften zur Ar-
beitssicherheit und Unfallverhütung.

Verein Polybau
Lindenstrasse 4 , 9240 Uzwil

071 955 70 41
info@polybau.ch
www.polybau.ch

berufsberatung.ch, © 2017 SDBB, Bern
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MALER/-IN EFZ
Die Welt ist voller Farben, 
Malerinnen und Maler sind 
die Profis dafür!

Maler/innen versehen Gebäude innen und 
aussen mit Farbanstrichen, tragen Verputze 
auf und tapezieren Räume. Sie bereiten den 
Untergrund vor und wählen für den Anstrich 
die geeignete Arbeitstechnik.

Maler/innen führen Anstricharbeiten im Innen- 
und Aussenraum aus. Sie bemalen Fassaden, 
Wände, Decken, Böden, Türen, Fenster und an-
dere Gebäudeteile mit Farben und Lacken. Da-
mit tragen sie zum Schutz und zur Erhaltung 
von Bauwerken bei. Auf der Baustelle sind sie 
oft am Schluss an der Reihe, wenn die Küche 
bereits montiert und die Bodenplatten verlegt 
sind. Sie achten darauf, die Arbeiten anderer 
Baufachleute nicht zu schädigen. Bevor Maler/
innen mit dem Anstrich beginnen, berechnen 
sie den Materialbedarf, stellen das Material und 
die Geräte bereit, richten auf der Baustelle ein 
Magazin ein und stellen Leitern und Rollgerüste 
auf. Nicht zu streichende Bauteile decken sie 
mit Klebeband und Plastikfolie ab.

Die diversen Untergründe erfordern eine Vor-
behandlung. Maler/innen kennen die Ursa-
chen, die bei Beton, Stein, Gips, Holz, Kunst-
stoff oder Metall zu Anstrichmängeln führen 
können, und behandeln den Untergrund ent-
sprechend vor: durch Schleifen, Grundieren, 
Spachteln, Entrosten, Isolieren, Aufhellen etc. 

Bei Renovationen kommt das Entfernen alter 
Anstriche dazu.

Zum Auftragen der Farben und Lacke wenden 
Maler/innen verschiedene Techniken an: Strei-
chen mit dem Pinsel, Rollen mit der Walze oder 
Spritzen mit der Pistole. Winklige Gegenstände 
wie Fensterläden behandeln sie in der Werkstatt 
und tauchen sie in ein Farbbad. Sie beherrschen 
auch dekorative Techniken wie Tupfen, Marmo-
rieren oder Maserieren. Bei ihrer Arbeit setzen 
Maler/innen Lösungs- und Verdünnungsmittel, 
Isolations- und Abdeckmaterial, Spachtel- und 

Füllmassen, Ablauge- und Schleifmittel, Kleb-
stoffe etc. ein. Sie wählen die richtigen Produk-
te aus, setzen sie zweckmässig ein und sorgen 
für die umweltgerechte Entsorgung der Rest-
materialien. Ihre Werkzeuge, Geräte und Ma-
schinen reinigen und pflegen sie. Maler/innen 
sind auch für das Aufziehen von Tapeten, das 
Verputzen von Fassaden sowie das Anbringen 
von Isolationen zuständig. Die ausgeführten Ar-
beiten halten sie schriftlich in einem Rapport 
fest. Bei allen Arbeiten befolgen sie die Vor-
schriften zur Verhütung von Unfällen, Berufs-
krankheiten, Vergiftungen und Bränden.

Schweiz. Maler- und 
Gipserunternehmer-Verband SMGV
Grindelstr. 2, Postfach 73, 8304 Wallisellen
043 233 49 00
www.maler-werden.ch

berufsberatung.ch, © 2017 SDBB, Bern
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GERÜSTBAUER/IN EFZ
Mit ihrer Arbeit sorgen sie dafür,

dass andere Baufachleute
ihre Arbeiten an Fassaden und
auf Dächern erledigen können.

Gerüstbauer/innen installieren und demontie-
ren Fassadengerüste, Bauaufzüge, Notdächer 
und Sondergerüste, aber auch andere tem-
poräre Bauten wie Tribünen oder Passerellen. 
Mit Geländern und Schutznetzen machen sie 
die Gerüste sicher.

Aufgrund von Plänen und Skizzen berechnen 
Gerüstbauer/innen das benötigte Material. 
Sie organisieren den Transport der Gerüstbau-
teile zur Baustelle, richten die Baustelle ein und 

legen für die auszuführenden Arbeiten einen 
Ablauf fest. Auf der Baustelle sorgen sie für die 
fachgerechte Lagerung des Materials und ach-
ten auf eine sorgfältige Montage.

Die Arbeit von Gerüstbauern und -bauerinnen 
erfordert viel Fachwissen und Präzision. Be-
sonders gefordert sind sie beim Erstellen von 
Traggerüsten für den Brückenbau oder für an-
dere Kunstbauten.

Gerüstbauer/innen planen und erstellen 
Bauaufzüge für Personen und Material. Das 
installieren und Demontieren provisorischer 
Passerellen, Tribünen, Bühnenaufbauten und 
anderer temporärer Bauten sorgt in diesem 
Beruf für Abwechslung.

Gerüstbauer/innen arbeiten in luftiger Höhe, 
was absolute Schwindelfreiheit voraussetzt. 
Sie kennen die Gefahren auf der Baustelle und 
berücksichtigen stets die Vorschriften zur Ar-
beitssicherheit und Unfallverhütung.

Verein Polybau
Lindenstrasse 4 , 9240 Uzwil

071 955 70 41
info@polybau.ch
www.polybau.ch

berufsberatung.ch, © 2017 SDBB, Bern

ELAG GERÜSTE AG  
Libellenweg 8a  I  3006 Bern  

 T 031 332 15 01 info@elag-gerueste.ch 
 F 031 332 18 27 www.elag-gerueste.ch 

ELAG GERÜSTE AG  
Libellenweg 8a  I  3006 Bern  

 T 031 332 15 01 info@elag-gerueste.ch 
 F 031 332 18 27 www.elag-gerueste.ch 
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CARXPERT 
SCHULTHEISS IHRE 
AUTOWERKSTATT 

IN BERN
ZENTWEG 17C, 3006 BERN

031 931 18 88

WWW.GARAGE-SCHULTHEISS.CH
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AUTOMOBIL-
FACHMANN/-FRAU EFZ
Du liebst Autos? 
Lerne einen Autoberuf!

Auto Gewerbe Verband Schweiz AGVS
Wölflistr. 5, Postfach 64, 3000 Bern 22
031 307 15 15
www.agvs.ch

Automobil-Fachmänner und Automobil-Fach-
frauen warten und reparieren Motor, Antrieb 
und Fahrwerk von Personenwagen oder Nutz-
fahrzeugen. Sie überprüfen Fahrzeugkompo-
nenten, stellen sie optimal ein und ersetzen 
Verschleissteile.

Für den Service und Unterhalt überprüfen Auto-
mobil-Fachleute die Funktionsfähigkeit der ver-
schiedenen Komponenten von Motor, Antrieb 
und Fahrwerk sowie der Elektrik-, Elektronik-, 
Sicherheits- und Komfortsysteme. Dafür ver-
wenden sie elektronische und computerge-
stützte Mess- und Testsysteme. Sie kontrollie-
ren beispielsweise Radaufhängung, Starter und 
Bremsanlagen, prüfen die Batterien und laden 
sie auf. Sie machen den Ölwechsel und erset-
zen abgenützte Reifen. Sie warten Beleuch-
tung, Klimaanlage, Kühl-, Zünd- und Einspritz-
systeme. Sie stellen die Lenkung und die Ventile 

ein und sind für die Abgasmessung zuständig. 
Bei Nutzfahrzeugen prüfen und warten sie zu-
dem Vorrichtungen wie Kipp-, Hub- und Lade-
einrichtungen oder Anhänger.

Bei Reparaturarbeiten müssen defekte Teile 
meistens ersetzt werden. Automobil-Fachleute 
bauen ganze Anlagen oder Teile davon fachge-
recht aus dem Fahrzeug aus. Sie wechseln zum 
Beispiel Kupplungen, Antriebssysteme oder 
Getriebe aus und montieren neue Auspuffanla-
gen. Dafür stehen ihnen Werkzeuge und Ein-
richtungen wie Hebebühnen zur Verfügung. 

Metalle bearbeiten sie durch Sägen, Bohren, 
Schweissen, Gewindeschneiden usw.

Da moderne Fahrzeuge technisch sehr komplex 
sind, orientieren sich Automobil-Fachleute bei 
ihrer Arbeit an technischen Dokumenten und 
den Vorgaben des Fahrzeugherstellers. Weil 
schon kleine Nachlässigkeiten zu Unfällen füh-
ren können, arbeiten sie exakt und konzentriert. 
Sie halten sich strikt an die Vorschriften zur 
Arbeitssicherheit, zum Gesundheits- und zum 
Umweltschutz. Betriebsstoffe lagern und ent-
sorgen Automobil-Fachleute umweltgerecht.

berufsberatung.ch, © 2017 SDBB, Bern

SANITÄR-
INSTALLATEUR/IN EFZ

Sie führen auch Unterhalts- und 
Wartungsarbeiten sowie Reparaturen aus.

Schweizerisch-Liechtensteinischer 
Gebäudetechnikverband (suissetec)

Auf der Mauer 11, 8021 Zürich 1 
043 244 73 00

info@suissetec.ch
www.suissetec.ch
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Sanitärinstallateure sind in Neu- und Umbau-
ten für die Montage von Kalt- und Warmwasser-
anlagen sowie Abwasser- und Gasanlagen 
 zuständig. Im Rohbau verlegen sie die Leitungen 
für Wasser, Abwasser und Gas, damit sie an-
schliessend eingemauert werden können. Das 
Wasser leiten sie von der Strasse zur Verteilstel-
le im Keller. Von dort ziehen sie die Leitungen in 
die oberen Stockwerke und zu Küche und Bad. 
Die Installationen führen sie anhand der Pläne 
der Haustechnikplaner und Architektinnen aus.

In Küche, Bad und WC schliessen Sanitärins-
tallateurinnen die sanitären Apparate und 
 Armaturen an. Besonders sorgfältig arbeiten 
Sanitärinstallateure bei der Montage der sicht-
baren Kunststoff-, Keramik- und Chromstahl-
teile: Bade- und Duschwannen, Lavabos, 
 Toiletten oder Armaturen wie Wasserhähnen 
und Mischbatterien. Sanitärinstallateure be-
herrschen die Arbeitstechniken der Werkstoff-
bearbeitung. Mit geeigneten Werkzeugen und 
Maschinen biegen sie Rohre, schneiden Gewin-
de, dichten Leitungen und verbinden einzelne 
Bauteile durch Schrauben, mit Steck- oder 
Zahnverbindungen.

Sanitärinstallateurinnen führen auch Unter-
halts- und Reparaturarbeiten sowie Sanierun-
gen aus. Bei Kunden ersetzen sie z. B. Wasser-

hähnen oder tropfende Siphons. Auf der 
Baustelle arbeiten sie allein oder in kleinen 
Teams. Sie kennen die Gefahren auf der Bau-
stelle und schützen sich und die Mitarbeiten-
den, indem sie die Sicherheitsvorschriften 
 beachten, Massnahmen zur Unfallverhütung 
treffen und die persönliche Schutzausrüstung 
tragen. Um die Umwelt nicht zu gefährden, ach-
ten Sanitärinstallateure auf die Einhaltung der 
Umweltschutzbestimmungen. So sorgen sie 

dafür, dass das Schmutz- und Regenabwasser 
fachgerecht abgeleitet, gereinigt und entsorgt 
wird. Verbrauchte Baumaterialien und umwelt-
gefährdende Stoffe entsorgen sie gemäss den 
betrieblichen Vorschriften.

Neben den praktischen Arbeiten erledigen 
Sanitärinstallateurinnen auch einfache admi-
nistrative Aufgaben. Sie schreiben zum Beispiel 
Arbeitsrapporte und füllen Materialscheine aus.
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· Schlossstalden 2  
· 3076 Worb
· Telefon 031 839 23 77  
· www.gloorworb.chgebäudetechnik ag
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SANITÄR-
INSTALLATEUR/IN EFZ

Sie führen auch Unterhalts- und 
Wartungsarbeiten sowie Reparaturen aus.

Schweizerisch-Liechtensteinischer 
Gebäudetechnikverband (suissetec)

Auf der Mauer 11, 8021 Zürich 1 
043 244 73 00

info@suissetec.ch
www.suissetec.ch
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Sanitärinstallateure sind in Neu- und Umbau-
ten für die Montage von Kalt- und Warmwasser-
anlagen sowie Abwasser- und Gasanlagen 
 zuständig. Im Rohbau verlegen sie die Leitungen 
für Wasser, Abwasser und Gas, damit sie an-
schliessend eingemauert werden können. Das 
Wasser leiten sie von der Strasse zur Verteilstel-
le im Keller. Von dort ziehen sie die Leitungen in 
die oberen Stockwerke und zu Küche und Bad. 
Die Installationen führen sie anhand der Pläne 
der Haustechnikplaner und Architektinnen aus.

In Küche, Bad und WC schliessen Sanitärins-
tallateurinnen die sanitären Apparate und 
 Armaturen an. Besonders sorgfältig arbeiten 
Sanitärinstallateure bei der Montage der sicht-
baren Kunststoff-, Keramik- und Chromstahl-
teile: Bade- und Duschwannen, Lavabos, 
 Toiletten oder Armaturen wie Wasserhähnen 
und Mischbatterien. Sanitärinstallateure be-
herrschen die Arbeitstechniken der Werkstoff-
bearbeitung. Mit geeigneten Werkzeugen und 
Maschinen biegen sie Rohre, schneiden Gewin-
de, dichten Leitungen und verbinden einzelne 
Bauteile durch Schrauben, mit Steck- oder 
Zahnverbindungen.

Sanitärinstallateurinnen führen auch Unter-
halts- und Reparaturarbeiten sowie Sanierun-
gen aus. Bei Kunden ersetzen sie z. B. Wasser-

hähnen oder tropfende Siphons. Auf der 
Baustelle arbeiten sie allein oder in kleinen 
Teams. Sie kennen die Gefahren auf der Bau-
stelle und schützen sich und die Mitarbeiten-
den, indem sie die Sicherheitsvorschriften 
 beachten, Massnahmen zur Unfallverhütung 
treffen und die persönliche Schutzausrüstung 
tragen. Um die Umwelt nicht zu gefährden, ach-
ten Sanitärinstallateure auf die Einhaltung der 
Umweltschutzbestimmungen. So sorgen sie 

dafür, dass das Schmutz- und Regenabwasser 
fachgerecht abgeleitet, gereinigt und entsorgt 
wird. Verbrauchte Baumaterialien und umwelt-
gefährdende Stoffe entsorgen sie gemäss den 
betrieblichen Vorschriften.

Neben den praktischen Arbeiten erledigen 
Sanitärinstallateurinnen auch einfache admi-
nistrative Aufgaben. Sie schreiben zum Beispiel 
Arbeitsrapporte und füllen Materialscheine aus.
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Gerber AG
Allmendingenweg 11  |  3073 Gümligen
T +41 31 950 60 70
24H-Pikettdienst + 41 31 950 60 77
gerberelektro.ch

«Wir schaffen 
Lösungen»
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Verband Schweiz. Elektro-
Installationsfirmen VSEI 
Limmatstrasse 63, 8005 Zürich 
044 444 17 17
info@vsei.ch
www.vsei.ch

Elektroinstallateure EFZ erstellen alle elekt-
rischen Installationen in Haushalt, Landwirt-
schaft, Gewerbe und Industrie. Sie installieren 
die Anschlüsse und Verbindungen für Strom, 
Telefon, Internet, Radio und Fernsehen vom 
Hausanschluss bis zu den Steckdosen.

Nach der Auftragsbesprechung mit der Pro-
jektleiterin lesen und ergänzen Elektroinstal-
lateurinnen EFZ die Planungsunterlagen und 
berechnen die Materialmengen. Im Magazin 
rüsten sie sich mit dem Material und Werkzeug 
aus, das sie auf der Baustelle benötigen. In der 
Werkstatt verdrahten sie zum Beispiel Siche-
rungsverteilungen oder bereiten einzelne Teile 
für den späteren Einbau vor. Bei den Installa-
tionsarbeiten in Rohbauten halten sich Elekt-
roinstallateure EFZ genau an die technischen 
Pläne und Schemas. Sie verlegen Schutzrohre 
für den Leitungseinbau und setzen Kästen für 
die Montage der Schalt- und Steuerappa rate 
ein. Während des Innenausbaus ziehen sie 
Drähte und Kabel in die verlegten Schutzrohre 
ein und montieren Schalter und Steckdosen. 
Im fast fertigen Neubau schlies sen sie dann die 
Geräte an und überprüfen mit Messgeräten, ob 
alles richtig funktioniert. Sie realisieren Photo-
voltaikanlagen und Anlagen der Gebäudeau-
tomation. Elektroinstallateurinnen EFZ stehen 
auch im Kontakt zur Kundschaft. Wenn sie 

zum Beispiel bestehende Anlagen umbauen, 
besprechen sie verschiedene Lösungen und 
planen gemeinsam die Ausführung, um den 
Betriebsunterbruch möglichst kurz zu halten. 
Im Service- und Reparaturdienst erklären sie 
der Kundschaft die Bedienung der Installatio-
nen und Geräte. Das Arbeitsgebiet von Elektro-
installateuren EFZ ist abwechslungsreich: Sie 
wechseln häufig den Arbeitsort und arbeiten 
viel selbstständig, teils alleine, teils im Team. 

Sie üben vielseitige handwerkliche Arbeiten 
aus, von gröberen Tätigkeiten wie dem Verle-
gen von Rohren bis zu Feinarbeiten wie dem 
Erstellen von Kabelverbindungen der Telekom-
munikation. Sie verwenden diverse Werkzeuge 
wie Schraubenzieher, Seitenschneider, Bohr- 
und Fräsmaschinen, Abisolierzangen und 
Messgeräte. Im Umgang mit Strom handeln sie 
verantwortungsbewusst und halten die Sicher-
heitsvorschriften ein. 

berufsberatung.ch, © 2017 SDBB, Bern

ELEKTROINSTALLATEUR/IN
Das Erstellen, Unterhalten und 
Reparieren von elektrischen 
Installationen sind die Hauptaufgaben 
eines Elektroinstallateurs.
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In keinem anderen Land erhält man eine 
bessere Ausbildung in der Holzbaubranche 
als in der Schweiz. Diese Behauptung haben 
bereits viele Europa- und Weltmeister der 
Zimmerer mit Schweizer Herkunft mit ih-
rem beruflichen Können bewiesen.

Zimmerleute der Stufe EFZ (eidgenössisches 
Fähigkeitszeugnis) beherrschen alle Tätigkei-
ten des Holzbaus. Sie arbeiten als Generalisten 
im Betrieb sowie im Rohbau und Ausbau. Sie 
kennen die Ansprüche des Baugewerbes und 
arbeiten mit anderen am Bau beteiligten Fach-
leuten zusammen. Zimmerleute haben hand-
werkliches Geschick, arbeiten mit Maschinen 
und verfügen über ein ausgeprägtes räumli-
ches Vorstellungsvermögen. Wichtige berufli-
che Handlungskompetenzen sind die Erstel-
lung, die Instandstellung und der Unterhalt 
von Holz- und Hybridbauten. Das Vorfertigen 
und Montieren von Holzbauteilen sowie die 
Vorbereitungen der entsprechenden Leistun-
gen gehören ebenso dazu. Sie berücksichtigen 
bei ihrer Arbeit die Vorgaben der einschlägigen 
Gesetze und Normen.

Zimmerleute sind in ihrer Berufsausübung ei-
genverantwortlich und innovativ. Sie respek-
tieren ihr Arbeitsumfeld und pflegen einen res-
pektvollen Umgang mit Mitarbeitenden und 

Kunden. Sie verfügen über eine hohe Teamfä-
higkeit und passen sich den jeweiligen Arbeits-
bedingungen an. Zimmerleute erbringen ihre 
Leistungen nach ökonomischen und ökologi-
schen Grundsätzen. Sie tragen Sorge zu den 
Ressourcen und ziehen die Aspekte der Nach-
haltigkeit bei ihrer Arbeit mit ein.

Anforderungen im Berufsalltag
Die Arbeitsgebiete eines Zimmermanns sind: 
Hoch- und Tiefbau, Gerüstbau, Innenausbau 
von Gebäuden, landwirtschaftliche Bauten, 
Ferienhaus- und Chaletbau. Zu den Spezialge-
bieten zählen der Brückenbau, Ausstellungs-

hallen, Werkhallen sowie grosse Lager- und 
Sporthallen. Ausserdem bauen die Zimmer-
leute Fassaden und Treppen, verkleiden Bö-
den, setzen Fenster ein, täfern Wände und 
Decken und können thermische und energeti-
sche Solaranlagen montieren. In der Werkstatt 
bereiten die Fachleute anhand von Plänen die 
notwendigen Holzelemente vor. Sie sägen, 
schleifen, hämmern, nageln, messen.

Nebst Handwerkzeugen und Handmaschinen 
sind sie geübt im Umgang mit stationären 
Maschinen und beherrschen den Computer 
und CAD. Auf dem Bauplatz erledigen sie im 
Team die Montagearbeiten. Im Freien und oft in 
grosser Höhe führen sie körperlich anspruchs-
volle Arbeiten konzentriert aus. Genauigkeit 
ist dabei wichtig, denn die Vorgaben der Pläne 
müssen eingehalten werden.

Bedeutung des Berufes für die Gesellschaft
Die Zimmerleute erfüllen im Bereich des 
nachhaltigen Bauens und der energetischen 
Sanierung des Gebäudeparks der Schweiz eine 
zentrale Rolle. Der Holzbau ist eine umwelt-
schonende und klimaneutrale Bauweise mit 
sehr geringem Energieverbrach, sei es wäh-
rend des Baus (graue Energie) oder beim 
späteren Betrieb der Gebäude. Zimmerleute 
bauen an der Zukunft der Schweiz mit.
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Holzbau Schweiz
Scha� hauserstr. 315, 8050 Zürich 

044 253 63 93
www.holzbau-schweiz.ch
info@holzbau-schweiz.ch

berufsberatung.ch, © 2017 SDBB, Bern

ZIMMERMANN/ZIMMERIN
Eine handfeste Berufsperspektive

 Holzbauarbeiten 
 Innenausbau

 Anbauten
 Sanierungen/Wärmedämmungen

UNTERE ZOLLGASSE 110  3063 ITTIGEN  TEL 031 921 00 12  ITTIGEN@HOLZBAUWERK.CH 

 WWW.HOLZBAUWERK.CH

 Fassadenbau Carports 
 Fenster/Türen
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VERANSTALTUNGEN
gesellige und unterhaltende Momente

23. 	 Samstag, 23. November 2019�

•	 �Gemeinschaftskonzert 
Knabenmusik Bern 
Jugendmusik Bern-Bümpliz 
19.00 Uhr, Aula der Sekundarschule 
Bümpliz, Bümplizstrasse 152, 3018 
Bern»

•	 �Konzert und Theater 
Chor Rubigen, am 23.11. um 20 Uhr, 
am 24.11. um 13.30 Uhr,  
Aula der Schulanlage Rubigen, 
www.chor-rubigen.ch

•	 �Wintergala in Bern: Flucht 
nach Afrika 
Synchroverein Bern, Tickets sind 
verfügbar unter www.sybern.ch

	

8. 	 Freitag, 8. November 2019�

•	 �Konzert und Theater 
Jodlerclub Echo Boll

11. 	 Montag, 11. November 2019�

•	 �Saubär 
Verein Bärner Fasnacht VBF 
Vor dem Chäfigturm. Guggeparty 
um 18 Uhr, Schmiedenplatz.

NOVEMBER 13. 	 Mittwoch, 13. November 2019�

•	 �Bodecker und Neander 
Aulaverein Bolligen 
20.00 Uhr, Reberhaus, Bolligen

15. 	 Freitag, 15. November 2019�

•	 �Kerzenziehen 
Arbeitsgemeinschaft Rüti 
Ostermundigen, am Freitag, 15.11., 
nur am Nachmittag; 
am Samstag, 16.11.19 ganzer Tag

16. 	 Samstag, 16. November 2019�

•	 �Tag der offenen Tür 
Musikschule UWT, Fellmattweg

A1	Hotel	Restaurant	Grauholz	AG	/	www.a1grauholz.ch	/	031	915	12	12	/	365	Tage	geöffnet		

WILLKOMMEN	IM	GRAUHOLZ
Dein	Stopp	auf	der	vielseitigsten	Raststätte	

der	Schweiz!

- Restaurant
- Bistro-Märit
- Kaffeebar

- Restaurant	Süd
- Hotel	mit	Seminar	Möglichkeiten

A1	Hotel	Restaurant	Grauholz	AG	/	www.a1grauholz.ch	/	031	915	12	12	/	365	Tage	geöffnet		

WILLKOMMEN	IM	GRAUHOLZ
Dein	Stopp	auf	der	vielseitigsten	Raststätte	

der	Schweiz!

- Restaurant
- Bistro-Märit
- Kaffeebar

- Restaurant	Süd
- Hotel	mit	Seminar	MöglichkeitenA1 Hotel Restaurant Grauholz AG • www.a1grauholz.ch 

031 915 12 12 • 365 Tage geöff net  
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24. 	 Sonntag, 24. November 2019�

•	 �Winterkonzert, gemeinsam 
mit der Stadtmusik Bern 
MG Habstetten, 17.00 Uhr, 
Nydeggkirche Bern

•	 �Kirchenkonzert 
Harmonie Ittigen-Papiermühle 
Kirchliches Zentrum Ittigen

29. 	 Freitag, 29. November 2019�

•	 �Konzert und Theater 
Chor Rubigen, 29. bis 30.11.19, 
20.00 Uhr, Aula der Schulanlage 
Rubigen, www.chor-rubigen.ch

	

1. 	 Sonntag, 1. Dezember 2019�

•	 �Offenes Advents-Singen 
Chor BOLLITT’o misto, 17.00 Uhr, 
Kirchliches Zentrum Ittigen

6. 	 Freitag, 6. Dezember 2019�

•	 �Nacht-Tournier 
Curling Club Worb

7. 	 Samstag, 7. Dezember 2019�

•	 �Adventskonzert 
Worber Jugendblasorchester 
WJBO, 19.30 Uhr, Mattenhofsaal, 
Gümligen

•	 �1. Finale der CH-Meisterschaft 
im Light-Contact Boxing  
Boxing Team Ittigen, ab 13.00 Uhr, 
Schulhaus Rain, Ittigen

DEZEMBER

8. 	 Sonntag, 8. Dezember 2019�

•	 �Kirchenkonzert 
Worber Jugendblasorchester 
WJBO, 17.00 Uhr 
Katholische Kirche Worb

10. 	 Dienstag, 10. Dezember2019�

•	 �Tanzen für Senioren in Ittigen 
Informationsplattform Alter 
«Türmli» Kirchgemeindehaus

14. 	 Samstag, 14. Dezember2019�

•	 �C-Juniorenturnier 
Curling Club Worb,  
14. – 15.12.19

15. 	 Sonntag, 15. Dezember2019�

•	 �Auftritt Gottesdienst 
Kirchenchor Muri-Gümligen

18. 	 Mittwoch, 18. Dezember2019�

•	 �Weihnachtshöck, Restaurant 
Thalheim, Papiermühle 
Frauenriege TV Bolligen

25. 	 Mittwoch, 25. Dezember2019�

•	 �Auftritt Gottesdienst 
Kirchenchor Muri-Gümligen 

	

4. 	 Samstag, 4. Januar 2020�

•	 �Pairs Masters 
Curling Club Worb,  
4. – 5.1.20 

12. 	 Sonntag, 12. Januar 2020�

•	 �Run&Walk Bern 
8.00 – 14.00 Uhr,  
Sportplatz Schönau, Bern

17. 	 Freitag, 17. Januar 2020�

•	 �Hauptversammlung 
Frauenriege TV Bolligen

•	 �Gaudenz Flury SRF Meteo 
Der beliebteste Smalltalk 
überhaupt: Das Wetter! 
Aulaverein Bolligen 
20.00 Uhr, Reberhaus, Bolligen

18. 	 Samstag, 18. Januar 2020�

•	 �Ittiger Fondueplausch 
Volleyball Papiermühle

25. 	 Samstag, 25. Januar 2020�

•	 �Heimelige Abe und Nachmittag 
Trachtengruppe Muri-Gümligen 
25. – 26.1.20, 20.00/13.30 Uhr 
Mattenhofsaal, Gümligen

•	 �Jahreskonzert 
Jugendmusik Bern-Bümpliz 
17.00 Uhr, Aula der Sekundarschule 
Bümpliz Bümplizstrasse 152, Bern

JANUAR 2020

TRAGEN SIE IHREN ANLASS IN UNSEREN VERANSTALTUNGSKALENDER EIN!
Senden Sie uns Ihre Daten bis zum 30.9.2020 an vereins-info@miplan.ch.
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26. 	 Sonntag, 26. Januar 2020�

•	 �Jahreskonzert 
Jugendmusik Bern-Bümpliz 
20 Uhr, Aula der Sekundarschule 
Bümpliz, Bümplizstrasse 152, Bern

31. 	 Freitag, 31. Januar 2020�

•	 �Wislerpark Cup 
Curling Club Worb 
31.1 – 2.2.20

	

4. 	 Dienstag, 4. Februar 2020�

•	 �Webstube 
Landfrauenverein Vechigen 
14 – 17 Uhr, Schulhaus Littewil

FEBRUAR

12. 	 Mittwoch, 12. Februar 2020�

•	 �Blutspenden 
Samariterverein Vechigen,  
17 – 20 Uhr,  
Pfrundscheune Vechigen

22. 	 Samstag, 22. Februar 2020�

•	 �Konzert und Theater 
Jodlerklub Aaretal Gümligen 
22. – 23.2.19,  
Mattenhofsaal, Gümligen

27. 	 Donnerstag, 27. Februar 2020�

•	 �Bärner Fasnacht 
Verein Bärner Fasnacht VBF, 
27.2. – 29.2.20

29. 	 Samstag, 29. Februar 2020�

•	 �Konzert und Theater 
Jodlerklub Aaretal Gümligen 

	

4. 	 Mittwoch, 4. März 2020�

•	 �Liederabend mit Todd Boyce 
Konzert Theater Bern, 19.30 Uhr, 
Diaconis-Kirche,  
Schänzlistrasse 27, 3013 Bern

6. 	 Freitag, 6. März 2020�

•	 �«Gspässigi Lüt»: Theater-Vorstel-
lung zum 20. Jubiläum der 
Seniorenbühne Worb 
Seniorenbühne Worb, Vorstellungen: 
6., 8., 11., 13., 15., 17., 18.,  
20.3.20, 20 Uhr, sonntags 17 Uhr. 
Infos: vseseworb.ch/seniorenbuehne 
Theatersaal KGH Rüfenacht

7. 	 Samstag, 7. März 2020�

•	 �Jahreskonzert 
MG Habstetten, 7. – 8.3.20 
Reberhaus Bolligen

MÄRZ
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11. 	 Mittwoch, 11. März 2020�

•	 �Frouezmorge 
Landfrauenverein Vechigen 
11.00 Uhr, Pfrundscheune Vechigen

14. 	 Samstag, 14. März 2020�

•	 �Nationaler Pfadischnuppertag 
Pfadi Worb (Mitwirkung), 14 – 17 Uhr

20. 	 Freitag, 20. März 2020�

•	 �Museumsnacht 2020 
20. – 21.3.19, 18.00 – 2.00 Uhr

21. 	 Samstag, 21. März 2020�

•	 �Regionaler Wettkampf 
Rhythmische Gymnastik Ittigen, 
Ittigen, Turnhalle Rain

	

2. 	 Donnerstag, 2. April 2020�

•	 �Olivier Messiaen: Quatuor pour 
la fin du temps 
Ensemble Nardis, 
Aulaverein Bolligen, 20.00 Uhr, 
Reberhaus, Bolligen

4. 	 Samstag, 4. April 2020�

•	 �Schweizermeisterschaften 
Synchronschwimmen 
Synchroverein Bern

5. 	 Sonntag, 5. April 2020�

•	 �Matinéekonzert 
Blaskapelle Worb, 10.00 Uhr, 
Kirchgemeindehaus, Rüfenacht

9. 	 Donnerstag, 9. April 2020�

•	 �Auftritt Gottesdienst 
Kirchenchor Muri-Gümligen 

APRIL

	

2. 	 Samstag, 2. Mai 2020�

•	 �Jahreskonzert 			 
100 Jahre BBPAW 
Brass Band Posaunenchor 
Arni-Worb, 19.30 Uhr 
Turnhalle Mittelweg Münsingen

•	 �Frühlingskonzert 
MG Ostermundigen,  
Tell Kulturzentrum Ostermundigen

3. 	 Sonntag, 3. Mai 2020�

•	 �Jahreskonzert 			 
100 Jahre BBPAW 
Brass Band Posaunenchor 
Arni-Worb, 13.30 Uhr 
Mehrzweckhalle Arnisäge

•	 �Berner Ringertag 2020 
Eidg. Nationalturnverband 
8.00 bis 19.30, Bundesplatz/
Waisenhausplatz Bern

9. 	 Samstag, 9. Mai 2020�

•	 �Mitwirken am Bärtschihus
Dorfmärit 
Trachtengruppe Muri-Gümligen 
Gümligen

•	 �Jahreskonzert 100 Jahre 
BBPAW 
Brass Band Posaunenchor 
Arni-Worb, 19.30 Uhr,  
Bärensaal Worb

10. 	 Sonntag, 10. Mai 2020�

•	 �Muttertagskonzert 
Worber Jugendblasorchester 
WJBO 
(Zeit und Ort noch unbekannt)

•	 �Jahreskonzert 			 
100 Jahre BBPAW 
Brass Band Posaunenchor 
Arni-Worb, 17.00 Uhr 
Kirche Hasle bei Burgdorf

14. 	 Donnerstag, 14. Mai 2020�

•	 �Fröilein Da Capo                       
Klämmerlimusik  
Aulaverein Bolligen 
20.00 Uhr, Reberhaus, Bolligen

MAI 17. 	 Sonntag, 17. Mai 2020�

•	 �Burezmorge und Zwirbelen 
Kleintierfreunde Muri-Gümligen

30. 	 Samstag, 30. Mai 2020�

•	 �Modellbahnaustellung in 
Burgdorf Steinhof 
Eisenbahnfreunde RBS 
30.5 – 1.6.20

	

5. 	 Freitag, 5. Juni 2020�

•	 �Lange Nacht der Kirchen 
Kirchgemeinde Stettlen 
18.00 – 00.00 Uhr 

6. 	 Samstag, 6. Juni 2020�

•	 �Gemeinschaftskonzert 	
MG Bern-Bümpliz  
Jugendmusik Bern-Bümpliz 
19.00 Uhr, Sternensaal, 
Bümplizstrasse 119, 3018 Bern

12. 	 Freitag, 12. Juni 2020�

•	 �Christoph Simon – Der 
Suboptimist  
Aulaverein Bolligen 
20.00 Uhr, Reberhaus, Bolligen

20. 	 Samstag, 20. Juni 2020�

•	 �Jubiläumsfest: 50 Jahre 
Musikschule Muri-Gümligen 
Verein Musikschule Muri-Gümligen 
14 - 22 Uhr, Park der Villa Mettlen

•	 �Appassionato – Berner 
Blasorchester konzertieren 
Jugendmusik Bern-Bümpliz 
Waisenhausplatz Bern

•	 �Kids Liga Cup 
Synchroverein Bern

•	 �Faites de la musique Bern 
8.00 bis 23.00 Uhr, Innenstadt Bern

•	 �Bilderbuchgeschichte am 
Samstagmorgen 
Gemeindebibliothek Worb 
10 Uhr, Gemeindebibliothek Worb, 
Bärenplatz 4, Worb

JUNI
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21. 	 Sonntag, 21. Juni 2020�

•	 �Minigolf Volksturnier 
Minigolf-Club Bern,  
8.00 – 15.00 Uhr, Minigolf Waldau, 
Bolligenstr. 111, Bern

26. 	 Freitag, 26. Juni 2020�

•	 �Teilnahme am Eidgenössischen 
Jodlerfest in Basel 
Jodlerklub Aaretal Gümligen

•	 �Habstettenchilbi 
Dorfverein Habstetten 
26. – 27.6.20

	

4. 	 Samstag, 4. Juli 2020�

•	 �Tanznacht40 
ab 20.30, Neuengasse 24, Bern

JULI

5. 	 Sonntag, 5. Juli 2020�

•	 �Auftritt Gottesdienst 
Kirchenchor Muri-Gümligen

15. 	 Mittwoch, 15. Juli 2020�

•	 �Sommer-Markt 
ab 9.00 Uhr, Langnau im Emmental

•	 �Gurtenfestival 
15.7 bis 18.7.2020

	

6. 	 Donnerstag, 6. August 2020�

•	 �Buskers Bern 		
Strassenmusik-Festival 
6. – 8.8., jeweils 18.00 bis 00.00 Uhr, 
Stadt Bern

AUGUST

15. 	 Samstag, 15. August 2020�

•	 �Sektionsfest Unia Bern 
Unia Bern, 15.00 bis 23.00 Uhr 
unterer Waisenhausplatz

•	 �Sommerfest der Kulturen 
Kirchgemeinde Stettlen 
15.00 – 20.00 Uhr 
Reformierte Kirche Stettlen

19. 	 Mittwoch, 19. August 2020�

•	 �Bärner Bio Märit 
10.00 – 18.00 Uhr 
Bundesplatz, Bern

21. 	 Freitag, 21. August 2020�

•	 �Klassik Openair Bundesplatz 
Verein Openair auf dem Bundes-
platz, 13.30 bis 23.30 Uhr 
Bundesplatz, Bern

22. 	 Samstag, 22. August 2020�

•	 �Früschluft Openair 
MG Ferenberg, Ferenberg

BEST OF
KANTON BERN

swissportrait www.bestofbern.ch



79Ausgabe 2020 Veranstaltungen

	

30. 	 Freitag, 30. Oktober 2020�

•	 �«Petite messe solennelle», G. 
Rossini 
Singkreis Wabern 
19.30 Uhr 
Französische Kirche Bern

31. 	 Samstag, 31. Oktober 2020�

•	 �Halloween 
Quartierleist Mettlen-Villette

	

1. 	 Sonntag, 1. November 2020�

•	 �Jubiläums-Mettlen-Konzert 
Verein Musikschule Muri-Gümligen 
17.00 Uhr, Villa Mettlen

8. 	 Sonntag, 8. November 2020�

•	 �Suure-Mocke-Essen 
Kleintierfreunde Muri-Gümligen

 

OKTOBER

NOVEMBER

	

2. 	 Mittwoch, 2. September 2020�

•	 �Beach Volleyball-Schweizer-
meisterschaft 
Coop Beachtour 
14.00 bis 20.00 Uhr 
Bundesplatz, Bern

4. 	 Freitag, 4. September 2020�

•	 �Reportagen Festival Bern 
Bern Welcome 
4.9. bis 6.9., 09.00 bis 18.00 Uhr 
Kornhausplatz, Bern

5. 	 Samstag, 5. September 2020�

•	 �Amtsjodlertreffen 
Jodlerklub Aaretal Gümligen, in 
Konolfingen

14. 	 Montag, 14. September 2020�

•	 �Sichlete 
05.00 bis 23.30 Uhr, Bern

13. 	 Sonntag, 13. September 2020�

•	 �Race for Life 
Race for Life, 10.00 bis 21.00 Uhr 
Bundesplatz, Bern

SEPTEMBER 14. 	 Samstag, 14. November 2020�

•	 �Nationaler Wettkampf – Coupe 
Suisse 
Rhythmische Gymnastik Ittigen, 
Ittigen, Turnhalle Rain

•	 �Konzert 
Kirchenchor Muri-Gümligen, 
14. – 15.11.20

15. 	 Sonntag, 15. November 2020�

•	 �Kirchenkonzert «Arte frizzante» 
Kirchgemeinde Stettlen 
17.00 Uhr, Reformierte Kirche 
Stettlen

 

21. 	 Samstag, 21. November 2020�

•	 �40-Jahre EfO 
Eisenbahnfreunde Ostermundigen 
21.11.-22.11.20, Modellbahnaus-
stellung im Schulhaus Mösli

 

22. 	 Sonntag, 22. November 2020�

•	 �Auftritt Gottesdienst 
Kirchenchor Muri-Gümligen

 

23. 	 Montag, 23. November 2020�

•	 �Zibelemärit 
06.00 bis 18.00 Uhr 
Bern
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Überblick über das Gewerbe der Region.
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Alle Firmen in diesem 
Magazin, markiert  
mit «    », bilden erfolg-
reich Lehrlinge aus  
und bieten Stellen an!

Gartenbau / Garten / Baumschule
Andergarten Schwärzler� S. 47
ArtenGarten GmbH� S. 22
Burkhard Gartengestaltung GmbH� S. 51, 66

Gerüstbau
Elag Gerüste AG� S. 18, 69

Haustechnik / Heizung / Sanitär
Chapuis + Zürcher AG� S. 14
Friedli AG� S. 33
Gloor Gebäudetechnik AG� S. 71
IGS Sanitär Service� S. 49
Juliano Gebäudetechnik GmbH� S. 53

Holzbau / Zimmerei / Schreinerei / Holzhandel
H. Zürcher AG� S. 42
Holzbauwerk AG� S. 27, 73
Immo Profis GmbH� S. 6
Messer GmbH Schreinerei� S. 31

Stahlbau
Baminox AG� S. 44, 58

Innenausbau / Inneneinrichtung / Möbel
DER VORHANG� S. 8
Fivian Plattenbeläge� S. 50
Gerber B+S Küchen AG� S. 5
H. Zürcher AG� S. 40
Holzbauwerk AG� S. 27, 73
Marco Mini AG� U1, S. 15
Messer GmbH Schreinerei� S. 31
Probst + Eggimann AG� S. 65

Kanalreinigung / Rohreinigung
Stucki Walter AG� S. 17, 39

Maler / Gipser / Wandbeläge
Branger GmbH� S. 42
Burkhard & Co. AG� S. 68
Cerutti AG� S. 41
Marco Mini AG� U1, S. 15 

Ofenbau / Kamin
Frimasa Kaminbau GmbH� S. 32

Storen
Aarestoren GmbH� S. 28
Ribastoren AG� S. 17

Abbruch / Endarbeiten
Immo Profis GmbH� S. 6

Bodenbeläge / Umbau
Elektro Erti AG� S. 62
Fivian Plattenbeläge� S. 50
Probst + Eggimann AG� S. 65

Elektriker / Elektroanlagen / Solaranlagen
Burkhard Elektro AG� S. 52
Bantiger Elektro AG� S. 43
Chapuis + Zürcher AG� S. 14
Elektro Erti AG� S. 62
Friedli AG� S. 33
Gerber AG, Gümligen� S. 34, 72

Fenster / Glas / Tür / Wintergarten
Aarestoren GmbH� S. 28
Fenster Müller AG� S. 26
Holzbauwerk AG� S. 27, 73
Ribastoren AG� S. 17

BAU & WOHNEN
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Bestattungsinstitut
Egli Bestattungen AG Bern� S. 7

Energie / Strom / Wasser
Elektro Erti AG� S. 62
Gemeindebetriebe Muri� U4, S. 4
IGS Sanitär Service� S. 49

Entsorgung / Recycling
Ziswiler AG, Ostermundigen� S. 9

Grafik / Druckerei / Layout
Media Design Bracher GmbH� S. 23

Gravuren / Pokale / Sportpreise
Robot AG� S. 13

Reinigung / Hauswartung / Kaminfeger
Alpha-Reinigungen O. Frautschi� S. 82

Immobilien / Liegenschaft
Archinnova Immobilien AG� U2
Niederer AG� S. 10, 76
Zollinger Immobilien AG� S. 35

Treuhand / Revision / Steuerberatung
Frautschi Treuhand� S. 81

SERVICE

VERSICHERUNG

Carosserien / Garagen / Fahrzeuge
A6 Center Muri GmbH� S. 3, 37
AGVS Sektion Bern + Jura� S. 59
Carrosserie H. Leuenberger AG� S. 29, 67
E. Hess Aaretal Garage AG� S. 21, 61
Garage Eggimann� S. 6
Garage Schmocker� S. 39
Garage Schultheiss AG� S. 70

LOGISTIK

Maschinenbau
Biral AG� S. 57

Spedition / Logistik
Biral AG� S. 57

Tank /Heizöhl
Stucki Walter AG� S. 17, 39

Catering
Bäckerei-Konditorei Krenger� S. 24
Confiserie Berger AG� S. 60

Restaurant / Hotel
A1 Hotel- und Rest. Grauholz AG� S. 74
Gasthof Linde, Stettlen� S. 43

Veranstaltungen /Events
A1 Hotel- und Rest. Grauholz AG� S. 74

INDUSTRIE

GASTRONOMIE
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Sie suchen 
Rein igungsspezia l isten 

für Ihre Immobi l ie?

 ALPHA-Reinigungen 
Worb ist gerne 

zur Stelle!

Bäckerei / Konditorei
Bäckerei-Konditorei Krenger� S. 24
Confiserie Berger AG� S. 60
Obstberg Beck� S. 13

Metzgerei / Wurstwaren
Metzgerei Jöhr AG� S. 46

Pokale / Sportpreise
Robot AG� S. 13

Wohnware / Lampen / Leuchtwaren
Probst + Eggimann AG� S. 65

SHOPPING

Altenpflege / Krankenpflege / Hauspflege
Berner Dienste für Senioren AG 
Home Instead Bern� S. 6
Spitex oberes Worblental� S. 25, 64
 Stiftung Diaconis� S. 48, 63
Alterssitz Neuhaus Aaretal AG� S. 56

Altersheim / Pflegeheim
 Stiftung Diaconis� S. 48, 63
Alterssitz Neuhaus Aaretal AG� S. 56
Tertianum Mitteldorfpark� U3, S. 38

Fitness / Wellness / Sauna
Gym Fit Club Bern� S. 12

GESUNDHEIT

Berufswahl / Weiterbildung
AGVS Sektion Bern + Jura� S. 59

Schule
InternationaI School of Berne AG� S. 30

Verbände / Vereinigungen
AGVS Sektion Bern + Jura� S. 59

VERWALTUNG



Tertianum Mitteldorfpark
Mitteldorfstrasse 16 · 3072 Ostermundigen · Tel. 031 544 16 16

mitteldorfpark@tertianum.ch · www.mitteldorfpark.tertianum.ch

Hier will ich leben!
Wohnen wie zu Hause? Kommen Sie einfach vorbei.
 
Moderne und helle 1½, 2½ und 3½ Zimmer-Wohnungen bereits ab 
CHF 2 620.00* im Monat. 
Vereinbaren Sie einen unverbindlichen Besuchstermin und überzeugen 
Sie sich persönlich von unserem hochwertigen Wohnungsangbot. 

 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Freie 2½- und 

3½-Zimmer- 

Wohnungen



Quickline Start – mit dem 
Internet deiner Wahl.

*Voraussetzung für die Internet-Optionen ist Quickline Start (CHF 49.–/Mt.). 12 Monate Quickline Internet S / M / L geschenkt.  
Gültig für Kunden mit Digitalanschluss und ohne Quickline Services, Quickline Mobile, Quickline Festnetz, Quickline Basic und  
AllinOne Light. Quickline Bestandskunden erhalten 3 Monate Quickline Internet S / M / L geschenkt. Nach Ablauf der Promotions- 
dauer gilt der reguläre Preis für die Quickline Internet-Optionen (Quickline Internet S + CHF 10.–/Mt.; Quickline Internet M +  
CHF 25.–/Mt.; Quickline Internet L + CHF 40.–/Mt.). Mindestvertragsdauer ist 12 Monate und die Kündigungsfrist beträgt 3 Monate. 
Alle Preise inkl. MwSt. Aktuelle Preise und Nutzungsbedingungen auf quickline.ch 1) Einmalige Aktivierungskosten: CHF 79.–.

Kombiniere so, 
wie du willst.

NEU!
 Bis CHF 480.–  

auf Internet 

sparen.  
Beim Internet mit  

Quickline Start.* 

 

Quickline Internet M  
300 Mbit/s Geschwindigkeit 
 
 + CHF 25.– / Mt.

Quickline Start
 

50 Mbit/s 

WLAN Modem 

 
TV Start 
130+ TV-Sender 

TV-App mit Restart
 

Live Pause & 5 Std. Aufnahme
 

 
Festnetz Start

 

Minutentarif  

ab 20 Rp./Min.

 

CHF 49.– / Mt.1)

inkl. Digitalanschluss & bis zu 

200 Radiosender 

Internet Start

Quickline Internet L  Bis 1 Gbit/s Geschwindigkeit  
 + CHF 40.– / Mt.

Quickline Internet S  
100 Mbit/s Geschwindigkeit 

 
 + CHF 10.– / Mt.


