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Biral - Mehr als Pumpen

Biral ist der fUihrende Schweizer Hersteller modernster Pumpen
fur die Haustechnik, den kommunalen Bereich und fur die
Industrie. Als international tatiges Schweizer Traditionsunter-
nehmen mit hoher Innovationskraft bietet Biral den Kunden
innovative, effektive und nachhaltige Lésungen — von der
hochenergieeffizienten Pumpe Uber Pumpschéachte bis hin

zu modernsten elektronischen Planungstools fur Pumpen

und Schachtsysteme.

m
www.biral.ch @ BIMI

www.golocal.swiss | Ausgabe 2019



«Meine Immobilie
will ich bestmoglich
verkaufen.»

«lch mochte mehr =
Lebensqualitit.» = ™

Sie mochten sich entlasten und Verantwortung abgeben?
Wagen Sie den Schritt vom Eigenheim in ein neues Zuhause,
das lhrer heutigen Lebenssituation entspricht! Aber Achtung:
Sie verkaufen nur einmal. Da soll es sich fiir Sie lohnen.

Sie mochten als Immobilieneigentimer
einen Gang herunterschalten und tber-
legen Ihr Haus zu verkaufen? Damit sich
der Verkauf fur Sie lohnt, lautet unsere

Empfehlung kurz und klar:

Schopfen Sie den Wert lhrer
heutigen Immobilie voll aus!

Wir garantieren lhnen aufgrund un-
serer langjahrigen Erfahrung mit der
Wertmehrung von Immobilien den
hoéchsten Verkaufspreis. Mit uns be-
kommen Sie mit Sicherheit mehr als

wenn Sie selber verkaufen.

Testen Sie uns!

www.archinnova.ch/test
oder rufen Sie uns an: T 031920 11 11

Die archinnova immobilien ag. Unabhdngig, erfahren, integer.

Unsere Dienstleistungen
= Beraten
» Entwickeln

= Schatzen/bewerten

= Den héchsten Verkaufspreis holen

archinnova immobilien ag
Otto Franz Melliger

3065 Bolligen

T031920 11 11
www.archinnova.ch

Sie. Wir. Vertrauen.

archinnova immobilien ag

——




Dazugehdren: wichtig und sinnvoll

Wer erinnert sich beim Thema Verein nicht an
Mani Matters Lied Uber Vereine? Darin kommt
das etwas zwiespaltige Verhaltnis, das man-
che Leute zu Vereinen haben, gut zum Aus-
druck. In der ersten Zeile heisst es «Mir hei
e Verein, | ghore dezu», die dritte Zeile aber
handelt davon, dass es dieser Person mit ihrer
Mitgliedschaft nichtimmer ganz wohlist, denn
da steht: «Und mangisch ghoren i wirklech
derzue». Vielleicht hat Mani Matter ber sich
selbst geschrieben, vielleicht war er in vielen
Vereinen, vielleicht hatte er von sich das Ge-
fuhl, ein «Vereinsmeier» zu sein - eine Etikette,
die sich niemand gerne anhdngen lasst.

Nun, «Vereinsmeierei» gibt es heute, in den
Zeiten von Social Media und anderen Interne-
taktivitdten kaum mebhr, viele Vereine - Blas-
musiken, Gesangsvereine, aber auch die politi-
schen Vereine, also die Parteien - klagen Uber
Nachwuchsmangel. Es ist also nicht fehl am
Platz, an einige wichtige Funktionen der Verei-
ne in unserer Gesellschaft zu erinnern: Sie

Markus Burkhalter

Président Gewerbeverein Bolligen, Ittigen, Ostermundigen

Dipl. Arch. ETH/SIA, Burkhalter Architekten AG

sorgen zum Beispiel dafir, dass sich jeder
nach seinem Gusto sportlich betatigen kann,
sie erfullen vielfaltige soziale Aufgaben, sie er-
moglichen geselliges Zusammensein. Im Ge-
werbeverein Bolligen, Ittigen, Ostermundigen
(BIO), der mir das Prasidium Ubertragen hat,
erlebe ich es, wie Menschen aus verschie-
densten Branchen zusammenfinden, wie sich
im gleichen Metier tatige Gewerbetreibende
miteinander austauschen, obwohl sie eigent-
lich Konkurrenten sind, wie sich Frauen und
Manner flir gemeinsame Ziele engagieren.

Ubrigens

Einer der ersten, der Uber Vereine geschrieben
hat, war Gottfried Keller. Im «Fadhnlein der
sieben Aufrechten» beschreibt er, wie sieben
Handwerker und Wirte aus Zurich 1849 ans
Schitzenfest nach Aarau reisen, unter ihnen
ein reicher Zimmermann und ein armer
Schneider. Die Geschichte hat ein Happy End,
sie bringt die Tochter des Reichen mit dem
Sohn des Armen zusammen.

Ja, auch das gibt es heute trotz Internet-Dating
hin und wieder: dass man sich im Verein
naherkommt.

Vereine erfullen auch im 21. Jahrhundert wich-
tige Funktionen in unserer Gesellschaft, es ist
sinnvoll dazuzugehéren.

Mit den besten Griissen
Markus Burkhalter

A6 Center Muri

Worbstrasse 97a, 3074 Muri b. Bern
03195159 51
info@ab-center-muri.ch

Unsere Offnungszeiten

Mo —Fr
Sa, So

WWW.A6-CENTER-MURI.CH

Augabe 2019

7.30—12.00 Uhr/13.00-17.00 Uhr
geschlossen

Vorwort



swissporfrait WWW.BESTOFBERN.CH

ST OF

DAS BESTE KANTON BERN

DER REGION
IM RAMPENLICHT!
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BESTOE .

Mit uber 2000 Abgabestellen im Kanton.
Das Beste der Region gratis zum Mitnehmen und Lesen.

«Best of» informiert, klart unterhaltend auf, setzt Akzente, zeigt Hintergrinde auf und
stellt Menschen, Angebote und Dienstleistungen ins Rampenlicht!



Veranstaltungen

m Firmenverzeichnis
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Das starke Team

BER oo .o
f{ﬁ fir lhre Traumkiiche...!
QOCHES .

Gerber B+S Kichen AG

www.gerberbskuechen.ch Murifeldweg 2 + 4 3006 Bern Telefon 031 351 02 21 info@gerberbskuechen.ch

Inhaltsverzeichnis



NUTFAI.I.NUMMERN

Alle W|cht|gen Nummern auf einen Blick

Polizei
Feuerwehr
Ambulanz

Toxikologisches Institut
Strassen- und Pannenhilfe
Rega

Air-Glacier

Internationale
Notrufnummer

Home'Instead

Zﬁﬁéﬂ.&:{é{- éfﬂ-z.;.’.c?}:r/:i L

Demenzbetreuung im vertrauten Zuhause

Wir betreuen Demenzkranke und entlasten ihre Rufen Sie uns unverbindlich an: 031 370 80 70
Home Instead Bern

bei der Grundpflege, Begleitung ausser Haus oder www.homeinstead.ch/bern

Erinnerung an die Medikamenteneinnahme. Von den Krankenkassen anerkannt.

YOUR CAR’S FRIEND

Worbstrasse 97, 3074 Muri bei Bern
Telefon 031951 28 88
E-mail  info@garage-eggimann.ch

Offnungszeiten: Wir sorgen dafiir ...

Montag - Freitag ...dass alles wieder lauft wie geschmiert!
07.30-12.00 und 13.30-17.30 Uhr

“ Notfallnummern




Telefon-Seelsorge
Kinder-/Jugendnotruf
Strassenzustand
Lawinenbulletin

Elternnotruf 24 h [WEEEIRIY: o ReYe)
Frauenhaus Bern [(RIRCXPAIICK]
Mannerhaus Bern (VRN YAl {0

Kanalreinigung Stucki Walter

24h Elektro-Pikett | Elektro Gerber
Glasbruch | Fenster Miller AG
Messer GmbH Bestattungen

Egli Bestattungen

Krisenintervention KIZ [(RINXYR:I: BRI

Tierarzt-Notruf Bern [QloJoXelopisppiss

(CHF 3.13/Min.)

Die Serviceschreiner:
Vielseitiger, schneller und
flexibler Reparaturdienst
mit 24h-Notfalldienst

Die VELUX-Profis: RE1A2Y

Einbau, Ersatz, Reparatur
und Servicearbeiten rund
ums Dachfenster

IMMO PROFIS o

Handwerker - Dienstleistungen

IMMO PROFIS GmbH
Waldheimstrasse 15
3072 Ostermundigen
Tel: +41 31 934 20 20

www.immoprofis.ch mai@mmoprofis.ch

Im Todesfall beraten und unterstiitzen wir Sie mit einem
umfassenden und wiirdevollen Bestattungsdienst.

Y/A EEIS-ITATTU NGEN

Bern und Region seit 1975

Urs Gyger

Geschaftsleiter

Breitenrainplatz 42, 3014 Bern; office@egli-ag.ch, www.egli-ag.ch, 24 h-Tel. 031 333 88 00

Augabe 2019
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Seftigenstrasse 120, 3123 Belp
www.campagne-oberried.ch

Nicole Zoss-Probst
Dorfstrasse 50, 3123 Belp
031819 89 86
info@orchester-belp.ch
www.orchester-belp.ch

www.rv-belp.ch

Vereinsverzeichnis
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Canto Allegro S.19
Denise Bolliger

kontakt@cantoallegro.ch

www.cantoallegro.ch

Eisenbahnfreunde RBS S.17
Jurg Aeschlimann

Flugbrunnenstr. 21, 3065 Bolligen

0319219188

juerg.aeschlimann@rbs.ch

www.ebf-rbs.ch

www.stockerenbahn.jimdo.com

Musikgesellschaft Habstetten S.18
Postfach 190, 3065 Bolligen
info@mghabstetten.ch

www.mghabstetten.ch

Jodlerdoppelquartett
Pontonierfahrverein Worblaufen
Prasidentin: Maria Rubin
rubin@zimmermannbau.ch
www.ponteler.ch

Rhythmische Gymnastik Ittigen
Pascale Frech, Sponsoring/Marketing
Lindenmattstrasse 34, 3065 Bolligen
0319218621
sponsoring@rgittigen.ch
www.rgittigen.ch

Tennisclub Ittigen

Fischrainweg 57, 3048 Worblaufen
0319213283
info@tennisclub-ittigen.ch
www.tennisclub-ittigen.ch

S.23

S.21

S.22



BSV Bern

Postfach 230, 3073 Glimligen
www.fcmg.ch

info@fcmg.ch

FC Muri-Giimligen
Postfach 230, 3073 Glimligen
www.fcmg.ch

info@fcmg.ch

Gewerbeverein Muri-Giimligen
K. Urs Gritter, Prasident
031952 74 84

www.gvmg.ch

Jodlerklub Aaretal Giimligen
Susanne Matter

Bodenacker 2, 3074 Muri/BE
0317212862

www.jodlerklub-aaretal.ch

Turnverein Muri-Giimligen
Sporthalle Moos

Rohrmattstrasse 12,3073 Glimligen
Turnhalle Fillerich
Seidenberggésschen 7, 3073 Glimligen
Turnhalle Melchenbiihl

Bersetweg 21,3073 Gumligen
www.tv-mg.ch

OSTERMUNDIGEN

S.26 Eisenbahnfreunde Ostermundigen
Thomas Buff , Président

Kleeweg 20, 3303 Jegenstorf

078759 50 59

efo-praesi@gmx.ch

S.29 www.efo-bahn.ch

Postfach 1211, 3072 Ostermundigen 1
Président Bernhard Schmocker

S.27 www.kvostermundigen.ch
interesse@kvostermundigen.ch
praesident@kvostermundigen.ch

Méannerchor Ostermundigen

S.30 Beat Wenger

0792610828

beatwenger@gmx.ch
www.maennerchor-ostermundigen.ch

S.25

NP
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Fenstex

Kynologischer Verein Ostermundigen

S.37

S. 36

Musikgesellschaft Ostermundigen S.33
Sandra Stettler

Schermenweg 174, 3072 Ostermundigen
sandra.stettler@gmx.ch
www.mg-ostermundigen.ch

Pfadi Steibruch S.38
Pfadi Steibruch

Woody/Jorim Braun

(Abteilungsleiter)

Tiefenmoslistrasse 9, 3072 Ostermundigen

076 81859 14

info@pfadi-steibruch.ch

www.pfadi-steibruch.ch

SKEMA® Kampfkunst Akademie S.34
Bernstrasse 28, 3072 Ostermundigen
0319741921

ostermundigen@skema.ch

Raindrop-Singers S.39
Erika Andermatt

Feldackerstrasse 1, 3173 Oberwangen
info@raindrop-singers.ch
www.raindrop-singers.ch

DERVORHANG

Nathalie Allemann Trading

Pulverweg 48
3006 Bern
Tel. 031 329 29 30

www.dervorhang-bern.ch
info@dervorhang-bern.ch

Augabe 2019
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STADT BERN

Aquateam Bern/Verein Aquamotion
Burgunderstrasse 138, 3018 Bern
0319901000

info@aquateam.ch

www.aquateam.ch

Minigolf-Club Bern

Marc Maeder

Schlossmatte 2, 3110 Miinsingen
0317216230

info@mcbern.ch
www.mcbern.ch

Segelfluggruppe Bern
www.sgbern.ch

SLACKATTACK - Slackline Crew
info@slackattack.ch
www.slackattack.ch

Turnier Tanz Klub Bern
Brigitte Staldi
0786373030
brigitte@staeldi.ch
www.ttkb.ch

S.45

S. 46

S.44

S.43

S.42

ORNIS Bern S.49
Jordi Reto/Prasident
www.ornis-bern.ch

Steelband No Panique S.48
Fredi Kunz

Oberdorfstrasse 18, 3066 Stettlen

Ubungslokal: A6 Center Muri, Worbstrasse 97a,
3074 Muri bei Bern

079250 3558

info@nopanique.ch

www.nopanique.ch

Platzgerclub Boll Heimelig S.51
Platzgerclub Boll Heimelig
Walter Bartschi

Unihockeyverein Hornets S.52
Regio Moosseedorf Worblental

Sportweg 3, 3322 Urtenen-Schonbiihl
hornets@hornets.ch

www.hornets.ch

Badmintonclub Worb S.56
Margareta Hunziker / Philippe Seiler
Lindhaldenstrasse 12,3076 Worb

0318395543
margareta.hunziker@schulen-worb.ch

Femina Kickers Worb S.55
info@feminakickers-worb.ch
www.feminakickers-worb.ch
www.facebook.com/feminakickersworb06

Worber Gwarb S. 54
Sekretariat

Rita Seifriz, Stv. Leiterin Gescha sstelle
Bahnhofstrasse 13,3076 Worb

0317001211

rita.seifriz@bankslm.ch

Worber Jugendblasorchester WJBO S.57
Postfach 751, 3076 Worb

Présidentin, Gabriela Zahno

Fllerichstrasse 20, 3073 Gumligen

0313511263

info@wjbo.net

www.wijbo.net

RECYCLI

ZISWILER AG_\ Thre professionellen

NG®

Recycling-Partner.

PET RECYCLINGAG

Seit {iber 40 Jahren fiihrend in der Entsorgung [=]%5 =] Regionales Sortierzentrum fiir PET-Getrankeflaschen
und Verwertung von Wertstoffen. Vertrieb von sowie anderen, wieder verwertbaren Kunststoff-
Recycling-Behaltern ab Lager fiirjeden Zweck. [=]% flaschen.

ZISWILER AG, A-Z RECYCLING - Telefon +41 31 930 00 20 * entsorgung@ziswiler-ag.ch
PET RECYCLING AG - Telefon +41 31 930 00 25 - pet@ziswiler-ag.ch

3072 Ostermundigen 1 - Gliterstrasse 60-65 * Postfach 1732 - Fax +41 31 930 00 29 « www.ziswiler-ag.ch

Vereinsverzeichnis




Zum Internet gibt's jetzt TV,
Mobile und Festnetz GRATIS dazu

* Exkl. Kosten Digitalanschluss der Kabelnetzunternehmen von max. CHF 29.90/Mt. Keine Mindestvertragsdauer.
3 Monate Kindigungsfrist. Einmalige Quickline Aktivierung fur Internet Smart: CHF 79.- (gilt fur Neu- und Bestands-
kunden ohne Verte!/Quickline TV oder chne WLAN-Router). Angebot gilt fiir Neu- und Bestandskunden bei Erst-
abschluss des Smart Deals. Nicht promotionsberechtigt sind Wechsel innerhalb bestehender Kombi-Produkte.
Spezialpreis gilt 1Jahr lang ab Aufschaltdatum.

HElDm 3
Meine Entscheidung. QLJICK I_INE

quickline.ch Das Beste zuhause



GEMEINDEVERWALTUNG

Einwohnergemeinde Belp
Gartenstrasse 2, 3123 Belp
0318182222

info@belp.ch

www.belp.ch

Offnungszeiten

Mo 8.30-11.30/14.00-18.00 Uhr
Di 8.30-11.30/14.00-17.00 Uhr
Mi 8.30-11.30/14.00-17.00 Uhr
Do 14.00-17.00 Uhr

Fr 8.30-11.30/14.00-16.00 Uhr

EINWOHNERZAHL

11547

STEUERFUSS

1.34

T il

HOHE UBER MEER

521 mU.M.

ENTSORGUNG

Abfallzentrum Zaugg Belp AG
Fahrhubelweg 5, 3123 Belp
0318183838

Offnungszeiten
Mo-Fr 8.00-12.00/13.30 - 17.30 Uhr
Sa 9.00 - 12.00 Uhr

POSTSTELLE

Post Belp
Rubigenstrasse 25, 3123 Belp

Offnungszeiten
Mo-Fr  7.30-12.00/14.00 - 18.00 Uhr
Sa 8.30 - 11.00 Uhr

GEMEINDE BELP

Fur alle etwasl!

L P ne—
POLIZEIPOSTEN
Polizeiwache Belp

Dorfstrasse 55, 3123 Belp
031368 7401

Offnungszeiten
Mo-Fr 8.00-12.00/14.00-17.00 Uhr

Winterferien
22. Dezember 2018 -6. Januar 2019

Sportferien
2. Februar2019-10. Februar 2019

Friihlingsferien
6. April 2019-22. April 2019

Sommerferien
6. Juli 2019-11. August 2019

Herbstferien
21. September 2019 - 13. Oktober 2019

Weihnachtsferien
21. Dezember 2019-05. Januar 2020

Biral - Mehr als Pumpen

und Schachtsysteme.

www.biral.ch

Biral ist der flhrende Schweizer Hersteller modernster Pumpen
fur die Haustechnik, den kornmunalen Bereich und fUr die
Industrie. Als international tatiges Schweizer Traditionsunter-
nehmen mit hoher Innovationskraft bietet Biral den Kunden
innovative, effektive und nachhaltige Loésungen — von der
hochenergieeffizienten Pumpe Uber Pumpschéachte bis hin

zu modernsten elektronischen Planungstools fur Pumpen

$Biral




REITVEREIN BELP

Ein junger Vorstand

fiir einen aktiven Verein

Reitverein Belp

Reitverein Belp
www.rv-belp.ch

Unser Reitverein wurde 1922 von Fritz und
Walter Bieri, Fritz Gfeller sowie Fritz Spring
gegrindet.

Friher war es ein sehr aktiver Reitverein, wel-
cher Springturniere veranstaltete, doch seit
2015 ist der Reitverein Belp ein stiller Verein.
Nichtsdestotrotz treffen wir uns zwei bis drei
Mal im Jahr, zum Beispiel bei unserem jahrli-
chen Vereinsgrillen oder Bowlingabend.

Unser Verein ist ein stiller Verein, da Reiter die
Gelegenheit haben sollen, im Sport aktiv zu
sein, ohne zusatzliche Verantwortung dem Ver-
ein gegeniiber zu tragen.

Seit Anfang des Jahres wird der Reitverein Belp
von einem jungen Vorstand geleitet, dieser

besteht aus funf Mitgliedern: Sabrina Kohler
(Homepage), Mirjam Gasser (Mitgliederwesen),
Julia Zumstein (Kassiererin und Vizeprasiden-
tin), Margrit Fischer (Jahresberichte) und Cath-
rin Christian (Prasidentin).

Wir mochten den Verein wieder mehr zum
Leben erwecken und auf uns aufmerksam
machen. Wir freuen uns sehr Uber jedes Neu-
mitglied, egal ob Pferdefreund, Freizeitreiter
oder Sportreiter, bei uns sind alle herzlich
willkommen.

Der Reitverein Belp trifft sich am 17.November
2018, um gemeinsam «GUetzi» zu backen, wel-
che dann am Weihnachtsmarkt in Belp ver-

kauft werden sollen. Fiir 2019 planen wir im
Februar die Hauptversammlung, im Sommer
mochten wir einen grossen Reiterflohmarkt
auf die Beine stellen und zum Sommerab-
schluss wird dann unser jahrliches Grillen
stattfinden. Alle genauen Zeit- und Datum-An-
gaben werden auf der Website aufgeschaltet.

Unsere Mitgliederbeitrége sind folgende:

Aktiv Mitglied: Fr. 50.- pro Jahr

Junior Mitglied: Fr. 25.— (bis zum vollendeten
18. Lebensjahr)

Passiv Mitglied: Fr. 25.—

Das Aufnahmegesuch und mehr Informationen
findet Ihr unter: www.rv-belp.ch.

Wir freuen uns auf Euch!

Ob ein einfacher Defekt, eine komplexe Installation oder ein akuter Notfall. Wir sind fir Sie
da und lésen Ihre Elektro-Probleme kompetent und unkompliziert.

Bantiger Elektro AG | Bernstr. 98 | 3066 Stettlen | www.bantiger-elektro.ch | Tel. 031 930 70 00

e Salon Bello

Bantiger
Elektro.

Tierferienheim
Hundesalon

e Sorgfaltige Pflege & liebevoller Umgang
® Hunde- und Katzenpflege

® Tiernahrung & Zubehor

Montag bis Freitag
8 bis 12 & 14 bis 18.30 Uhr

Samstag
8 bis 12 & 14 bis 17 Uhr

Sonn- und Feiertage
geschlossen

Fahrhubel GmbH, 3123 Belp | Telefon 031 819 44 40 | Telefax 031 819 03 65
tierferienheim_belp@bluewin.ch | www.tierferienneim-belp.ch

Augabe 2019




Lo

Campagne

¥
Qéa Emlf‘?

9?“

Kulturverein Campagne Oberried
Seftigenstrasse 120, 3123 Belp
www.campagne-oberried.ch

Der Belper Kulturverein Campagne Oberried
wurde im Sommer 2002 gegriindet. Vorausset-
zung war ein zwischen der Stiftung der Familie
von Fischer (von Reichenbach) als Besitzerin
der Campagne Oberried und den Grindungs-
mitgliedern des Kulturvereins vereinbartes
Nutzungskonzept. Als Vereinszweck wurde die
Durchftihrung kultureller Anlasse im Park bzw.
im Gartensaal des prachtigen Landsitzes (er-
baut 1736, restauriert 2001/02) festgelegt. Zu-
nachst standen Freilichttheaterauffihrungen
im Vordergrund. Im ersten Vereinsjahr gelang
mit der Auffihrung des von-Tavel-Schauspiels
«Die gfreutischti Frau» dank Wetterglick und
kostenglnstiger logistischer Unterstltzung
durch die Belper Vereine ein Grosserfolg.

Jedoch standen verschiedene Faktoren (Inf-
rastrukturaufwand, Begehrlichkeiten des Re-
gisseurs sowie Defizitgarantie) fortgesetzter
Theatertatigkeit im Wege. In den Folgejahren
entstand allmahlich das heutige Konzept,
jahrlich eine Lesung sowie sechs vorwiegend
klassische Konzerte anzubieten. Kammermu-
sikkonzerte passen optimal zum Ambiente der
im Régence-Stil erbauten und eingerichteten
Campagne Oberried. Der Verein zahlt derzeit
etwa 150 Mitglieder und wird von einem funf-
kopfigen Vorstand geleitet.

KULTURVEREIN CAMPAGNE
OBERRIED

Kulturelles in prachtigem Ambiente

Unter www.campagne-oberried.ch  finden
Sie das Jahresprogramm und weitere Informa-
tionen. Obwohl der Verein primér eine lokale
Rolle spielt, lohnt die hohe musikalische Qua-
litdt der engagierten Kiunstler auch die Anreise
aus Bern-Ost. Die Campagne Oberried verfligt
Uber Parkplatze und liegt wenige Fussminuten
oberhalb des Bahnhofs Belp.

Rudolf Wyder, Sekretar

Heizungen, Reparaturen,

, % Chapu is+ Sanitar, Spenglerei,

Zﬁ rCher AG Solar und Photovoltaik,

Bedachungen

Be rn Mittelstr. 13, 3012 Bern, T 031 301 95 55

www.chapuis-zuercher.ch




ORCHESTER BELP

Wir sind ein sinfonisch besetztes Amateuror-
chester, das unter professioneller Leitung
probt und jahrlich mit zwei bis drei verschiede-
nen Konzertprogrammen in Belp und an
verschiedenen Orten des Einzugsgebiets Bern-
Thun auftritt. Wir engagieren nach Moglichkeit
Solistinnen/Solisten und pflegen die Zusam-
menarbeit mit der Musikschule Region
GUrbetal.

Wir proben jeweils am Mittwoch von 20 bis 22
Uhr (ohne Schulferien) im gut erreichbaren
Musiklokal im Dorfzentrum Belp (Gebéude
Restaurant Kreuz/nahe S-Bahn/geniigend
Parkplatze).

Sinfonisch in Belp

Kommende Aktivitaten
22.Feb. 2019: Konzert 20.00 Uhr, Dorfkirche
Steffisburg

24.Feb. 2019: Konzert 17.00 Uhr, ref. Kirche Belp

21.Juni 2019: Konzert, Auffihrungsort Dorfkir-
che Steffisburg

23.Juni 2019: Matinéekonzert 11.00 Uhr, Aa-
resaal Dorfzentrum Belp

Gegriindet: 1991
Mitglieder: 32
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Orchester Belp

Nicole Zoss-Probst
Dorfstrasse 50, 3123 Belp
0318198986
info@orchester-belp.ch
www.orchester-belp.ch

LEBENSRAUME
GESTALTEN.

Wohlgefuhl entsteht durch ein angenehmes Ambiente.
Seit jeher legen wir Wert auf eine fachlich kompetente
Beratung in unserem Geschéaft, bei lhnen zu Hause

oder in lhrem Buro. Mit Mdbeln, Boden- und Wandgestal-
tungen, Dekorationen und mit dem passenden Licht.

Augabe 2019




BOLLIGEN

GEMEINDEVERWALTUNG

Gemeindeverwaltung Bolligen
Hihnerbuhlstrasse 3, 3065 Bolligen
0319247070

info@bolligen.ch

www.bolligen.ch

Offnungszeiten

Mo 8.00-11.30/14.00-18.00 Uhr
Di 8.00-13.30 Uhr
Mi,Do  8.00-11.30/14.00-16.30 Uhr
Fr 8.00-11.30 Uhr

EINWOHNERZAHL
6358 (Stand 30.06.2018)

STEUERFUSS

1.6

Eine Geme

inde mit Wohlfiihlfaktor

b L

HOHE UBER MEER
578 mu.M.

POSTSTELLE

Post Bolligen
Dorfmarit 11, 3065 Bolligen

Offnungszeiten
Mo-Fr  8.00-12.00/14.30-18.00 Uhr
Sa 8.00-11.00 Uhr

POLIZEIPOSTEN

Polizeiwache Ittigen
Rain 7, 3063 Ittigen
0313687681

Offnungszeiten
Mo-Fr  8.00-17.00 Uhr

HALLENBAD
Lutertalstrasse 30, 3065 Bolligen

0319215503
hallenbad@bolligen.ch

SCHULFERIEN

Winterferien
22.Dezember 2018 -6. Januar 2019

Sportferien
23. Februar2019-3. Marz 2019

Friihlingsferien
6. April 2019-22. April 2019

Sommerferien
6. Juli 2019-11. August 2019

Herbstferien
21. September 2019 -13. Oktober 2019

Winterferien
21. Dezember 2019-5. Januar 2020

seder
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Jfen zahlt. Jea
« zahlt. Jeder Tro,
.ropfen zéhlt. Jede
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EISENBAHNFREUNDE RBS

Ein vielseitiges Hobby

mam

Eisen Bahn Freunde €RBS5?

Eisenbahnfreunde RBS

Jirg Aeschlimann
Flugbrunnenstr. 21, 3065 Bolligen
0319219188
juerg.aeschlimann@rbs.ch
www.ebf-rbs.ch
www.stockerenbahn.jimdo.com

Gegrlindet: 1982

Prasident: Urs Aeschlimann, Worb
Anzahl Mitglieder: 49

Vereinslokal Untergeschoss Bahnhof

Bolligen

Sinn und Zweck

Die EBF RBS wollen den Eisenbahnfreunden
bei der Auslibung ihres Hobbys behilflich sein
und mithelfen, neue Freundschaften und Ver-
bindungen entstehen zu lassen. Ferner ist es
das Anliegen der Mitglieder, dieses schéne und
vielseitige Hobby, welches leider in den letzten
Jahren — besonders bei der Jugend - véllig zu
Unrechtin Vergessenheit geraten ist, wieder zu
neuer Blute zu verhelfen.

Aktivitaten

Hauptaktivitadt ist der Bau einer Modelleisen-
bahnanlage in den Spurweiten HO und HOm
im Klublokal. Daneben présentieren die EBF
RBS bei verschiedenen Gelegenheiten ausser-
halb des Klublokals auch Module der ehemali-
gen RBS-Linien G (Worb Dorf-Gimligen-Bern
Kirchenfeld) und W (Worb Dorf-Bolligen-Bern
Kornhausplatz). Die private LGB-Gartenbahn
(Stockerenbahn) zweier Mitglieder an der Flug-
brunnenstrasse 21 in Bolligen wird jeweils von
Ende Mai bis Mitte September an drei bis vier
Wochenenden o&ffentlich vorgefiihrt. Daneben
organisieren die EBF RBS Ausflige, gemitliche
Hocks sowie Besichtigungen von Modellei-
senbahnanlagen bei befreundeten Klubs und
Modelleisenbahnern.

Zartschmelzende Schoggi, fruchtige Orangen und cremiges Karamell —
die mystischen Stockere Manndli sind eine Siinde wert!

g ST '+; L

Kirchstrasse s | 3065 Bo//l:sen 1 7> 031 921 0O 34

Bernstrasse 92 1 3066 Stettlen | 7. 031 931 $7 36

Augabe 2019
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2015 mussten wir unser Klublokal im Unterge-
schoss des Bahnhofs Bolligen rdumen und in
andere Kellerrdume im gleichen Gebaude um-
ziehen. Seither wurde die einem Eisenbahnwa-
gen nachempfundene Sitzecke «VBW-Stibli»
wieder aufgebaut. Demnachst wird mit dem
Wiederaufbau der Modelleisenbahnanlage be-
gonnen. Daneben werden die diversen Module
fur externe Ausstellungen weiter ausgebaut.

Produkte fiir

Sie, die Region

und die Natur.

Unsere Produkte sind ohne kiinstliche

Zusatzstoffe, mit Rohstoffen aus der
Region und mit Naturstrom hergestellt.

BOLLIGEN
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.5% f;lusikgeseuschaft
»/ HABSTETTEN

Musikgesellschaft Habstetten
Postfach 190, 3065 Bolligen
info@mghabstetten.ch
www.mghabstetten.ch

Die Musikgesellschaft Habstetten ist ein Blas-
orchester mit rund 40 Musikern aus Bolligen
und der Region Bern. Geprobt wird jeweils am
Donnerstagabend im alten Schulhaus in Bolli-
gen, unser Dirigent ist Pascal Andres.

Aktivitaten
Bei unseren Proben und Konzerten steht das
gemeinsame Musikerlebnis im Mittelpunkt. Zu

MUSIKGESELLSCHAFT

HABSTETTEN

Let’s rock!

unseren jahrlichen Auftritten gehéren das Jah-
reskonzert, ein «Kreativ»-Konzert und unsere
Engagements an Anldssen im Dorf und der
Region. Wir geniessen auch den Nervenkitzel
eines Wettbewerbes an Musikfesten und an
Expertisenkonzerten in der 2.Starkeklasse
Harmonie. Nebst den musikalischen Zielen ist
im Verein aber auch der kameradschaftliche
Teil wichtig, welcher beim gemitlichen Zusam-
mensein nach den Proben oder beispielsweise
beim Ski-Weekend gepflegt wird.

Gegrlindet: 1909
Prasidentin: Sandra Christen
Mitglieder: 40

Lokal: Altes Schulhaus, Bolligen

Anlasse
23./24./30.Marz 2019:
Jahreskonzerte im Reberhaus Bolligen

.. damit a

Bracher.20

(Ach W\lfe We

Gestaltung « Werbe-Grafik «

o ht!
rbung ins Augé sticht!

Flugbrunnen 410 3065 Bolligen
Mobile 079 471 71 16
info@mediadesign-bracher.ch
www.mediadesign-bracher.ch

Logo-Design * Beschriftungen




CANTO ALLEGRO 2. srtears

Sinn und Zweck

Canto Allegro, regionaler, gemischter Konzert-
chor mit Vereinssitz in Bolligen, pflegt eine rege
Konzerttatigkeit mit Werken der weltlichen
und geistlichen Klassik. Oft auch zieht es unsin
den Bereich von Operetten und Musicals, mit
schénen und bekannten Highlights. Das Ziel
ist, musikbegeisterten Menschen eine Freude
zu bereiten, sowohl den Sdngerinnen und Sén-
gern als auch den Konzertbesuchern.

Aktivitaten

Wir fiihren ein bis maximal zwei Chorprojekte
pro Jahr durch, zum Teil mit Solisten und Be-
gleitung. Infos finden Sie auf unserer Website
www.cantoallegro.ch. Wir proben jeweils am

Konzertchor Bern Ost

Denise Bolliger
kontakt@cantoallegro.ch
www.cantoallegro.ch

KON EERTURGR

Aﬁ“éilt;gg.-__;_ .
Konzeért,

Weihnachtsoratorium J ¢

Donnerstag von 19.45 bis 22.00 Uhr im Ober-
stufenzentrum Eisengasse in Bolligen. Am 14.
und 15.Dezember 2018 singen wir ein Ad-
vents-Konzert in der Kirche Bolligen und in der
NydeggkirChe Bern. w14, Dezember 2018 19,30 Ukr, Rydeggkirche Barn
$a. 15, Dexembar 2018 19,30 Ubkr, Kirche Bolligen

Wir pflegen auch gesellschaftliche Aktivitaten
wie «Chorbréatle», «Neujahrshdck» und oft ge-

mutliches Beisammensein nach der Chorpro-  Nachste Konzerte:

be. Wir freuen uns auf neue Mitwirkende. Advents-Konzerte
14.12.2018 19.30 Uhr Nydeggkirche Bern
Probelokal: 15.12.2018 19.30 Uhr Kirche Bolligen

Oberstufenzentrum Eisengasse, Bolligen

Dirigent:
Michael Kreis, Bern

WILLKOMMEN IM GRAUHOLZ
Dein Stopp auf der vielseitigsten Raststatte
der Schweiz!

- Restaurant
- Bistro-Marit
- Kaffeebar
- Restaurant Sid
- Hotel mit Seminar Méglichkeiten

A1l Hotel Restaurant Grauholz AG  www.algrauholz.ch
03191512 12 » 365 Tage geodffnet

Augabe 2019
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GEMEINDEVERWALTUNG

Gemeinde Ittigen
Dienstleistungszentrum

Rain 7, Postfach 226, 3063 Ittigen
03192522 22 (Zentrale)
www.ittigen.ch

Offnungszeiten

Mo 8.30-11.30/13.30-18.00 Uhr
Di 8.30-11.30/13.30-17.00 Uhr
Mi 12.15-17.00 Uhr

Do 8.30-11.30/13.30-17.00 Uhr
Fr 8.30-11.30/13.30-16.00 Uhr

Am Mittwochmorgen bleiben die Schalter
(inkl. Telefonzentrale) geschlossen.

EINWOHNERZAHL

11337 (Stand 31.12.2017)

STEUERFUSS
1.34

GEMEINDE ITTIGEN

HOHE UBER MEER

526 m .M.

ENTSORGUNG

Brennbarer Kehricht

Die Kehrichtabfuhr ist einmal wochentlich,
unterteilt in zwei Abfuhrkreise:

Kreis 1: am Dienstag

Kreis 2: am Donnerstag

POSTSTELLE

Post Ittigen
Talgut-Zentrum 5, 3063 Ittigen

Offnungszeiten

Mo-Fr  8.00-12.00/14.00-18.00 Uhr
Sa 8.30-11.00 Uhr
Post Worblaufen

Coop, Alte Tiefenaustrasse 2, 3048 Worblaufen

Offnungszeiten
Mo-Fr  6.00-20.00 Uhr
Sa-So  8.00-19.00 Uhr

POLIZEIPOSTEN

Kantonspolizei Bern
Polizeiwache Ittigen, Rain 7, 3063 Ittigen
0313687681

Offnungszeiten
Mo-Fr  8.00-17.00 Uhr (durchgehend)

SCHULFERIEN

Winterferien
22. Dezember 2018 -6. Januar 2019

Sportferien
2. Februar2019-10. Februar 2019

Friihlingsferien
6. April 2019-22. April 2019

Sommerferien
6.Juli2019-11. August 2019

Herbstferien
21. September 2019 -13. Oktober 2019

Winterferien
21. Dezember 2019 -5. Januar 2020

=mFENSTER
mm MULLER

Niesenweg 16, 3063 Ittigen
031 921 00 44
info@fenster-mueller.ch

Besuchen Sie unsere neue Website
www.fenster-mueller.ch




RHYTHMISCHE GYMNASTIK
ITTIGEN

Eine kiinstlerische Spitzensportart

Rhythmische Gymnastik ist eine kinstlerische
und hochst anspruchsvolle Spitzensportart.
Die Ubungen werden jeweils zu Musik einstu-
diert und geturnt. Die tanzerischen Elemente
werden dabei durch die Geratetechnik ergénzt,
welche vielfach Jonglierelemente enthélt. Ne-
ben der Beweglichkeit zahlt auch die Asthetik.
Die attraktiven und athletischen Vorfihrungen
begeistern das Publikum immer wieder. Unser
Verein bietet engagierten Maddchen aus der Re-
gion im Alter von 5 bis 18 Jahren regelmassige,

hochstehende Trainings mit ausgebildeten,
qualifizierten Trainerinnen auf Topniveau.

Die RG Ittigen hat im Juni 2018 den Preis als
bester RG Verein im Kanton Bern gewonnen.

Aktivitaten
» 1-bis4-mal pro Woche regelmdssiges Training
« individuelle Beurteilung u. Férderung
jeder Gymnastin
« Frihling, Sommer und Herbst je eine

f
A&

RE,/} Ittigen

Rhythmische Gymnastik Ittigen
Pascale Frech
Sponsoring/Marketing
Lindenmattstrasse 34, 3065 Bolligen
0319218621
sponsoring@rgittigen.ch
www.rgittigen.ch

Intensiv-Trainingswoche

+ Begleitung und Betreuung an regionalen u.
nationalen Wettkampfen

+ Durchfiihrung mindestens eines regionalen
od. nationalen Wettkampfs

+ Aus- und Weiterbildung der Trainerinnen
und Kampfrichterinnen

Fiir den Vorstand: Pascale Frech

Lokal: Mehrfachturnhallen Rain, Ittigen

«Krebs kann jeden
treffen, umso wichtiger
sind Vereine und
Stiftungen wie die SAKK.»

Wendy Holdener, Skirennfahrerin

3063 Ittigen

" SAKK

WE BRING PROGRESS TO CANCER CARE

Scl izerische Arbei
fur Klinische Krebsforschung SAKK
Unterstlitzen Sie unsere Forschung gegen Krebs.
PC 60-295422-0, sakk.ch

inschaft

AARESTOREN GmbH
Kappelisackerstrasse 119a

AARESTOREN

GmbH

lhr Sonnenschutz ist uns wichtig

Tel : 031 921 96 60
Fax: 031921 96 61

www.aarestoren.ch
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Tennisclub Ittigen

Fischrainweg 57, 3048 Worblaufen
0319213283
info@tennisclub-ittigen.ch
www.tennisclub-ittigen.ch

Sinn und Zweck

Der Tennisclub lttigen verflgt (iber eine wun-
derschéne eigene Tennisanlage mit Clubhaus
und fiunf Platzen (vier Sand «French Court»
und ein Hartplatz) sowie eine Ballwand. Die
Sandplatze wurden 2008 vollstandig erneuert.
Die Anlage ist mit Flutlicht ausgeristet und in
der Regel von Mitte Mdrz bis Mitte November
bespielbar. Das Online-Reservationssystem
ermoglicht, die Platze ortsunabhéngig wo-
chentlich mehrmals zu buchen. Von Mitte
Oktober bis Ende Marz kann auf zwei Platzen in

TENNISCLUB ITTIGEN

Freude am Tennis

der Traglufthalle des Bantiger Hallentennis
kostenglinstig gespielt werden.

Mit unseren Angeboten mochten wir Freude
am Tennis als Plausch- und Wettkampfsport
fordern, Kameradschaft pflegen und gute Be-
dingungen fir alle Alterskategorien bieten.

Aktivitaten

Diverse Clubanlésse, Turniere und Tenniskurse
fur Jungund Alt. Interclubmeisterschaft mit zehn
Teams Damen/Herren, Aktiven, Jungsenioren,

Senioren in der Nationalliga A bis 3.Liga sowie
Juniorenteams.

Details siehe www.tennisclub-ittigen.ch/verein.
Gegriindet: 1974

Prasident: ~ Kurt Moll
Mitglieder: 220+ 75 Jugendliche

MOCHTEN AUCH SIE IHREN VEREIN IN DER REGION BEKANNT MACHEN?

Senden Sie uns lhr aktuelles Vereinsportrét bis zum 30.9.2019 an vereins-info@miplan.ch




Eine schone Tradition

Kurzchronik

Mitbegriindet wurde der Verein im Jahre 1915
durch Jakob Ummel, Jodleridol und Jodler-
vater zahlreicher Kompositionen. Als Quartett
gestartet, flhrte die steigende Zahl der Jodler
zum Doppelquartett.

Seit 1935 ist der Verein im Eidg. Jodlerverband
dabei.

Die Worblaufeler waren seit jeher bekannt fir
ihre Begeisterung und Freude am Jodelgesang,

welchen sie in ihrer ungeklnstelten Eigenart
und «gredi-use» zum Besten gaben.

Wo frither nur Jodler-Mannen standen, kann
sich der Verein heute glicklich schatzen, auch
Frauen in seine Reihen aufgenommen zu
haben.

Seit 2016 unter derumsichtigen und erfahrenen
Leitung von Matthias Withrich werden heute
auch moderne Kompositionen einstudiert.

Jodlerdoppelquartett Pontonierfahrverein
Worblaufen

Prasidentin: Maria Rubin
rubin@zimmermannbau.ch
www.ponteler.ch

An Konzerten, Matinées, Geburtstagen oder
einfach an gemtlichen Abenden wird mit dem
Jodelgesang immer wieder viel Freude und Zu-
friedenheit verbreitet.

Es freut uns sehr, wenn sich interessierte San-
ger melden, welche bei uns das Jodeln lernen
wollen und so unsere schéne Tradition und un-
ser Brauchtum weiterleben.

Leitung: Matthias Withrich

HOLZBAUWERK AG

SWISS

Holzbauarbeiten Anbauten Fassadenbau Carports < o
Innenausbau Sanierungen/Warmedammungen Fenster/Tiiren MINERGIIE"

WWW.HOLZBAUWERK.CH
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GEMEINDEVERWALTUNG HOHE UBER MEER

558 m .M.

Gemeindeverwaltung Muri bei Bern
Thunstrasse 74, 3074 Muri bei Bern
031950 54 54
www.muri-guemligen.ch

ENTSORGUNG

Hauskehricht und Sperrgut

Offnungszeiten Montag und Donnerstag. Abfalle missen

Mo 8.00-11.30/13.30-17.00 Uhr spatestens um 7.00 Uhr bereitgestellt sein
Di 8.00-11.30/13.30-18.00 Uhr (frihestens am Vorabend)

Mi 7.30-12.00 Uhr

Do 8.00-11.30/13.30-17.00 Uhr Sammelstelle

Fr 8.00-14.00 Uhr E. Bigler Transporte AG

Feldstrasse 55,3073 Gumligen

EINWOHNERZAHL

Offnungszeiten

12755 (Stand 31.12.2017) Mo 13.00-17.00 Uhr
Mi 13.00-17.00 Uhr
Fr 8.00-17.00 Uhr

STEUERFUSS S

1.2

9.00-13.00 Uhr

POSTSTELLE

Post Muri-Glimligen
Mettlengdssli 1, 3074 Muri b. Bern

Offnungszeiten
Mo-Fr  8.00-12.00/14.00-18.00 Uhr
Sa 8.30-11.00 Uhr

POLIZEIPOSTEN

Polizeiwache Giimligen (Muri)
Kantonspolizei Bern

Polizei Polizeiposten Polizeistation
Worbstrasse 201A, 3073 Glimligen/BE
031368 7581

www.police.be.ch

Offnungszeiten
Di 8.00-17.00 Uhr
Do 8.00-12.00 Uhr

SCHULFERIEN

Winterferien
22. Dezember 2018-6. Januar 2019

Sportferien
2. Februar2019-10. Februar 2019

Friihlingsferien
6. April 2019-22. April 2019

Sommerferien
6.Juli 2019-11. August 2019

Herbstferien
21. September 2019 - 13. Oktober 2019

Winterferien
21. Dezember 2019-5. Januar 2020

MESSER
BESTATTUNGEN

Bei einem Todesfall erledigen wir die
Formalitiiten, besorgen Leidzirkulare
und Todesanzeigen und organisieren

- sist doch

ein gar ernster Gang, der

Gang zum Grabe. die Kremation oder Erdbestattung.

0319510160/0792196070
www.messer-guemligen.ch

FUR IHRE IMMOBILIEN

+4]1 31792 8018
riesenpartner.ch
info@riesenpartner.ch




TURNVEREIN

MURI-GUMLIGEN

Ein breites Sportangebot

Seit 1910 setzt sich der Turnverein Muri-Glimligen
in der Gemeinde fUr ein breites Sportangebot fir
Jung bis Alt ein. Gerne stellen wir Dir unsere Rie-
gen vor und freuen uns auf Deinen Besuch.

ElKi - Eltern Kind Turnen

Beim Eltern Kind Turnen (EIKi) wird auf fanta-
sie- und freudvolle Art und Weise Bewegung
vermittelt. Stefan Kurt« 079476 17 27 « tkjugend
@tv-mg.ch

KiTu - Kinderturnen

Auf spielerische Art lernen die Kinder (5- bis
7-Jahrige) Konzentration, Korperhaltung, Be-
weglichkeit und Koordination. Trainingszeiten:
Montag, 16.45-17.45 Uhr = Stefan Kurt « 079
476 17 27 « tkjugend@tv-mg.ch

Augabe 2019

fiir Jung und Alt

Dance for Kids

Dance for Kids ist ein Tanzkurs fir Jugendliche
zwischen 11 und 16 Jahren mit einfachen und
abwechslungsreichen Tanzschritten zu pa-
ckenden Rhythmen. Trainingszeiten: Montag,
18.00-19.00 Uhr, Ort: Turnhalle Melchenbdhl,
Bersetweg 21, 3073 Glmligen = Stefan Kurt «
079 476 17 27 « tkjugend@tv-mg.ch

Jugi Unterstufe

In der Jugi trainieren Madchen und Knaben im
Alter zwischen 7 und 11 Jahren ganz unter-
schiedliche Sportarten. Trainingszeiten: Mon-
tag, 18.00-19.30 Uhr, Ort: Turnhalle Fullerich,
Seidenberggdsschen 7, 3073 Gumligen —
Stefan Kurt+ 079476 17 27 « tkjugend@tv-mg.ch

Jugi Oberstufe

Die Jugi Oberstufe ist die Fortsetzung der Jugi
Unterstufe und richtet sich an Oberstufenschi-
ler und -schilerinnen. Trainingszeiten: Don-
nerstag, 18.00-19.30 Uhr, Ort: Turnhalle Moos,
Rohrmattstrasse 12, 3073 Glmligen = Stefan
Kurt« 079476 17 27 « tkjugend@tv-mg.ch

Polysportivgruppe

Die Riege ist eine bunt gemischte Gruppe mit
Bewegungsinteressierten ab 16 Jahren. Trai-
ningszeiten: Freitag, 20.00-21.30 Uhr, Ort:
Turnhalle Moos, Rohrmattstrasse 12, 3073

.
W})@

seit 1910

Turnverein Muri-Giimligen
Sporthalle Moos
Rohrmattstrasse 12, 3073 Glimligen

Turnhalle Fiillerich
Seidenberggasschen 7,3073 Glimligen

Turnhalle Melchenbiihl
Bersetweg 21, 3073 Glimligen

www.tv-mg.ch

GUmligen = Michael Flickiger « 079 694 58 83 «
tkaktive@tv-mg.ch

Fitnessgruppe

Das Motto dieser Riege ist Fitness, Spielen und
der Plausch am Sport. Trainingszeiten: Mon-
tag, 19.30-21.00 Uhr, Ort: Turnhalle Fullerich,
Seidenberggdsschen 7, 3073 Gumligen = Mi-
chael Flickiger « 079 694 58 83 « tkaktive@tv-
mg.ch

Frauen50plus

Ein vielfaltiges Trainingsprogramm fir Frauen
ab 50 Jahren, in dem die personliche Fitness
und Beweglichkeit durch Gymnastik, Koordina-
tionslibungen sowie angepasste Kraft- und
Ausdaueriibungen trainiert wird. Trainingszei-
ten: Mittwoch, 19.45-21.15 Uhr, Ort: Turnhalle
Melchenbihl, Bersetweg 21, 3073 Glmligen =
Michael Fliickiger« 079 694 58 83 » tkaktive@tv-
mg.ch

Senioren

Gemeinsam werden einmal wochentlich die
Kraftigungs-, Geh- und Laufgymnastik sowie
die Beweglichkeit und das Dehnen trainiert.
Trainingszeiten: Mittwoch, 18.15-19.45 Uhr,
Ort: Turnhalle Melchenblhl, Bersetweg 21,
3073 Gumligen = Michael Fluckiger « 079 694
58 83« tkaktive@tv-mg.ch

'lESSER

=+~ Bauschreinerei
2=~ Innenausbau
»=—~ Glaserarbeiten
»— Schrénke

»:~ Mbelschreinerei
=~ Reparaturen
=z~ Fenster

2~ Kiichen

A\

Hintere Dorfgasse 21

lhre Dorfschreinerei

3073 Giimligen

Telefon 031 951 01 70
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BSV Bern

Rohrmattstrasse 8, 3073 Glimligen
0319515617

info@bsvbern.ch
www.bsvbern.ch

Im Jahre 1959 aus dem ehemaligen TV Ober-
seminar hervorgegangen, durchlebte der BSV
Bern seither eine wechselvolle Geschichte
mit den im Sport tblichen Hohen und Tiefen.
Nach der Griindung gehorte der BSV wahrend
39 Jahren ununterbrochen der Nationalliga A
an, bevor im Jahre 1999 der sportliche Tief-
punkt mit dem Abstieg in die Nationalliga B
erfolgte.

Nach einer harten, aber letztlich schopferi-
schen Phase der Regeneration sind der BSV,
und damit der Spitzenhandball in Bern, zu
neuem Leben erwacht und présentiert sich
heute in bester Form. Der jetzige BSV ist nicht
mehr zu vergleichen mit dem BSV der Grin-
derjahre. Die heutige «Organisation BSV» ist
das Ergebnis einer Fusion von drei ehemali-

BSV BERN

Einfach ein Volltreffer!

gen, sich konkurrierenden, Berner National-
liga-Handballvereinen, ndmlich GGB Hand-
ball, HBC Muri GUmligen und BSV Bern. Der
Zusammenschluss erfolgte im Jahre 2002 mit
der Zielsetzung, die Kréfte zu biindeln und den
Spitzenhandball in Bern zu reetablieren und
langerfristig zu sichern.

Die nach modernen Kriterien gegliederte
BSV-Organisation umfasst heute finf ope-
rative Einheiten. Zum einen die BSV Bern AG,
Uber die der Betrieb der NLA-Mannschaft und
die Fihrung der ganzen Organisation abge-
wickelt werden. Zum anderen haben wir den
Verein BSV Bern, in welchem der Breiten- und
Freizeitsport angesiedelt ist. Im Verein BSV
Future Bern ist der ganze Nachwuchsbetrieb
(Schiler und Junioren) beheimatet. Insge-

samt werden stets zwischen 15 bis 20 Mann-
schaften gefiihrt. Im Nachwuchsbereich be-
treibt der BSV auch das sog. Rookies-Konzept,
ein Intensiv-Programm zur Férderung speziell
talentierter Junioren.

Im Jahr 2010 wurde zudem die Stiftung Ju-
gendforderung Berner Handball durch Fih-
rungsleute aus dem Umfeld des BSV Bern ins
Leben gerufen. Mit der Griindung dieser Stif-
tung beabsichtigen die Initianten, Mittel und
Wege zu finden, um Kindern und Jugendlichen
ein vielfaltiges polysportives Ballsportange-
bot zu offerieren. Komplettiert wird die Orga-
nisation durch den Bérenclub Spitzenhand-
ball Bern.

Der Béarenclub (eines der Mitgliedergefdsse
des Fordervereins) geniesst mit seiner illust-
ren und breit gestreuten Mitgliedschaft in der
Region Bern den Ruf eines exklusiven
Sport-Service Clubs. Das attraktive Jahres-
programm des Bdrenclubs mit zahlreichen
Top-Anlassen ist fur die Mitglieder eine ge-
schatzte Plattform fir das Networking.

Seit dieser Saison bestreitet der BSV Bern sei-
ne Heimspiele in der topmodernen Mobiliar
Arenain Glimligen.

kaminsanierungen

neubaukamine

cheminées

kaminofen

abgasleitungen

friTriasa

kaminbau gmbh

lickhalde 12b
3074 muri b. bern

telefon 031 952 68 40
mobil 079 652 68 27

frimasa@bluewin.ch




GEWERBEVEREIN  cevemsevenen

MURI-GUMLIGEM

(1]
- Gewerbeverein Muri-Giimligen
K. Urs Gritter

Wir fiihren nur Gutes im Schilde.

www.gvmg.ch

Hier geht's um die Wurst.. ‘ Der Gewerbeverein Muri-Gimligen mit zur Zeit
rund 250 Mitgliedern ist in der Gemeinde breit
abgestitzt und auch im Grossen Gemeinderat
mit 12 von 40 Mitgliedern gut vertreten. Er setzt
sich fur eine gewerbefreundliche Politik auf Ge-
meindeebene ein. Unsere Mitglieder geben uns
das notige Gewicht dazu.

SENSI o
3 x laden wir ein zum Fyrabig-Bier

Gute Griinde, warum Sie zu uns gehdren
+ Gemeinschaftswerbung

+ Gewerbeausstellungen

« Gewerblerapéro und Fyrabig-Bier

+ Lehrlingsborse

+ Seminare und Weiterbildungskurse

+ Vernehmlassungen

« neutrale Politik und Meinungsbildung

o  Internetprasenz
ir wéhlen ungere Mitglieder in

die Politik , Wir kaufen mit Vorteil bei uns ein
Heyg, + Lokale Kontakte pflegen und intensivieren
Wir /,eAbend hef w qe
B SN ein SiZen + mogliche Partner treffen

« mitinteressanten Personlichkeiten
vernetzt sein

+ neueImpulse erhalten

« Nahrboden flr Innovation und
Kreativitat nutzen

Interessiert
Melden Sie sich online an unter www.gvmg.ch
und benutzen Sie das «Beitrittsgesuchy.

VERNETZTE IMMOBILIENLOSUNGEN VOM

REGIONALEN SPEZIALISTEN!

Wir unterstutzen Sie bei Verkauf, Verkehrswertschatzung,
Bewirtschaftung und Erstvermietung.

Kontaktieren Sie uns. Wir freuen uns auf lhren Anruf.

ZO L LI N G E R www.zollinger.ch

info@zollinger.ch

IMMOBILIEN Tel. 031 954 12 12
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Internationa
/f N school of
) Berne

INTERNATIONAL
SCHOOL OF BERNE

International School of Berne

Allmendingenweg 9, 3073 Gumligen “6.
Phone: +41 31 959 10 00 6‘1

Fax: +41 31959 10 01 v ‘I‘
office@isberne.ch

www.isberne.ch




FC MURI-GUMLIGEN

Fussball in allen Alterskategorien

Sinn und Zweck

Der FC Muri-Gumligen will mit Fussball die
Sporttatigkeitin der Freizeitin allen Alterskate-
gorien fordern und leistet damit in der Gemein-
de Muri-GlUmligen, als grosster Verein der Ge-
meinde, einen bedeutenden sozialen und
gesellschaftlichen Beitrag. Wir streben eine
hohe Qualitét in Bezug auf Ausbildung und
Training an und richten unser Fussballangebot
auf die spezifischen Bedirfnisse der unter-
schiedlichen Mitgliedergruppen aus, insbeson-
dere fur Kinder, Jugendliche und Aktive. Au-
sserdem fordert der FC Muri-GUimligen den
Leistungssport: Die 1.Mannschaft dient als

Vorbild und motivierendes Leistungsziel fur die
Junioren. Das erste Team aller Juniorenkatego-
rien soll jeweils als Nachwuchsteam speziell
gefordert werden.

Teams der Saison 2018/19

Wahrend der laufenden Saison 2018/19 be-
streiten 18 Mannschaften die Fussballmeister-
schaft des Fussballverbandes Region Bern auf
vier Spielfeldern des Sportzentrums Fillerich
und der Schulanlage Moos in Glmligen.

Insgesamt sind drei Aktivteams (2. Liga regio-
nal, 4. Liga und Senioren 40+ mit ca. 80 Spielern),

FC Muri-Guimligen

Postfach 230, 3073 Glimligen
www.femg.ch

info@fcmg.ch

vier Juniorenteams im 1ller-Fussball (A, B, Ca
und Cb mit ca. 100 Spielern) und elf Kinderfuss-
ball-Mannschaften (3D, 4 E und 4 F mit ca. 150
Spielern) im FC Muri-Gumligen aktiv. Zudem
bieten wir fir unsere Kleinsten (6- und 7-Jahri-
ge) jeweils wochentlich ein Fussballtraining an
(Fussballschule in Freien und in der Halle mit
ca. 60 Kindern). Zirka 30 ausgewiesene Traine-
rinnen und Trainer begleiten unsere Fussballer
Sommer und Winter auf dem Sportzentrum Fil-
lerich sowie in Hallen von Muri und Gimligen.

Aktivitaten

Neben der reinen fussballerischen Ausbildung
und dem Meisterschaftsbetrieb legen wir auch
grossen Wert auf Vereinszusammengehorigkeit,
Fairness und Image. Selbstverstandlich gehdren
auch die Anlasse zu den festen Bestandteilen
(Fullerich-Fest zum Saisonbeginn, Sponsoren-
anlass fur Junioren, Juniorenturniere usw.).

Die beiden autonom gefiihrten und vom Verein
vollig losgeldsten Organisationen, die «Sup-
porter-Vereinigung» und die «Donatoren des
99er-Clubs» (www.99erclub.ch), fihren fir ihre
Mitglieder eigene Aktivitdten durch. Mit der fi-
nanziellen, ideellen und moralischen Unter-
stiitzung setzen sich beide Vereinigung fir die
kontinuierliche Weiterentwicklung des Haupt-
vereins ein.

Friedli AG

Heizungen & Haustechnische Anlagen
Thunstrasse 17, CH-3074 Muri

Tel. 031 951 01 18, info@friedli-ag.ch

DAMIT IHNEN

WARM IST.

Professionelle Heizsysteme, die sich
lhnen und lhrem Wohnraum anpassen.

www.friedli-ag.ch

S 0 0

Warme-  Holz Gas Ol

pumpen

Solar

friedli ag

Ein Unternehmen der Chapuis+Zircher AG
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JODLERKLUE
AARETAL
GUMIIGEN

Jodlerklub Aaretal Glimligen
Susanne Matter
Bodenacker 2, 3074 Muri/BE
0317212862
www.jodlerklub-aaretal.ch

Verein: Jodlerklub Aaretal Giimligen
Gegrlindet: 1971
Prasidentin: Susanne Matter

Anzahl Mitglieder: 17 Aktive, 110 Passive

Geschichtliches:

1963 schlossen sich einige Turner und Sanger
aus der Gemeinde Muri-Glmligen zusammen
und griindeten das Turnerchorli des ATV Gumli-
gen. Zweck dieses Chorlis war, die Anldsse des
ATV Gumligen mit einigen Liedern zu umrah-
men. Alle finanziellen Aufwendungen wurden
von den Sadngern selbst getragen. An einem
denkwdrdigen Dorffest wurde der Wunsch ge-
aussert, einen richtigen Jodlerklub zu grin-
den. Es wurde eine Sammlung fir die Tracht
durchgefiihrt. An der Grindungsversammlung
vom 19.Januar 1971 wurde beschlossen, dass
der neue Klub «Jodlerklub Aaretal Gimligen»
heissen sollte. Unser damaliger Bestand: 19
Sanger. Die Einnahmen bestanden damals
nebst Auftritten aus zahlreichem Organisieren
von Lotto, Metzgete und Kirchenkonzerten.

Seit 2010 fuhren wir jeweils im Februar unser
Konzert und Theater im Mattenhofsaal durch.
Da dieser Anlass viel Erfolg und Anerkennung
in unserer Gemeinde geniesst, ist dies zurzeit
unser bestes Aushangeschild.

JODLERKLUB AARETAL

GUMLIGEN

Ein geselliges Brauchtum

Regelmassig besuchen wir die Kantonalen und
Eidgendssischen Jodlerfeste mit dem Ziel, uns
wettkampfmassig mit anderen Klubs zu messen,
aber auch auf Verbandsebene die gute Kame-
radschaft und die Gesinnung dieses schénen
Brauchtums zu pflegen.

Das jahrliche Amtsjodlertreffen gehort bei uns
ins Jahresprogramm und dieses werden wir im
Jahr 2021 bereits zum dritten Mal anlésslich
unseres 50-Jahr-Jubildums organisieren.

Nun blicken wir auf 47 Jahre Vereinsgeschichte
zurlick. In dieser Zeit haben wir drei Tontrager
produziert, zahlreiche Hochs und Tiefs erlebt
und kampfen wie andere Vereine auch mit

Nachwuchsproblemen. Doch Dank unserem
guten Teamgeist und dem Einsatzwillen jedes
Vereinsmitgliedes geniessen wir einen guten
Zusammenhalt und pflegen gemeinsam die
lange Tradition des Jodelgesangs.

Konzert & Theater 2019
+ Samstag, 16. Februar 2019, 19.30 Uhr

+ Sonntag, 17. Februar 2019, 14.00 Uhr
+ Samstag, 23. Februar 2019, 19.30 Uhr

Probe jeden Dienstagabend, 20.00 Uhrim Kirch-
gemeindehaus Glimligen

Willkommen im Sternen Muri!

Ihre ganz personlichen
11]1C1C |

b{

STERNEN
MURI

* Kk ok Kk

Hier feiern Sie lhre Feste, Bankette und Seminare mit
top augestatetten Raumlichkeiten fiir jeden Anlass.
Wir machen aus jedem Event ein ganz personliches Erlebnis!

Thunstrasse 80, 3074 Muri bei Bern, www.sternenmuri.ch, Tel. +41 (0)31 950 71 11



GEMEINDE OSTERMUNDIGEN &
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GEMEINDEVERWALTUNG

Gemeinde Ostermundigen
Schiessplatzweg 1, Postfach 101, 3072
Ostermundigen 1

03193014 14

Fax 03193014 70
info@ostermundigen.ch
www.ostermundigen.ch

Offnungszeiten

Mo 8.00-11.45/13.45-18.00 Uhr

Di 13.45-17.00 Uhr

Mi, Do 8.00-11.45 Uhr/13.45-17.00 Uhr
Fr 8.00-15.00 Uhr durchgehend

EINWOHNERZAHL

17024 (Stand 01.01.2016)

STEUERFUSS
1.69

llkommenI

HOHE UBER MEER

585m .M.

ENTSORGUNG

Kehricht/Grobgut

Jeden Dienstag und Freitag, gebuhrenpflichtig.
Alle abzufiihrenden Abfélle, ausgenommen in
Containern, dirfen frihestens am Vorabend
des Abfuhrtages ab 19.00 Uhr bereitgestellt
werden.

Werkhof

Entsorgungshof Schermen, Wolfilistrasse 17,
3006 Bern

Mo-Fr  8.00-12.00 Uhr/13.00-18.30 Uhr
Sa 8.00-15.00 Uhr

POSTSTELLE

Post Ostermundigen
Bernstrasse 28, 3072 Ostermundigen

Offnungszeiten
Mo-Fr  8.00-12.00/14.00-18.00 Uhr
Sa 8.30-11.00 Uhr

OSTERMUNDIGEN

POLIZEIPOSTEN

Polizeiwache Ostermundigen

Untere Zollgasse 28,3072 Ostermundigen
0313687601

www.police.be.ch

FREI- UND HALLENBAD
Dennigkofenweg 120, 3072 Ostermundigen

SCHULFERIEN

Weihnachtsferien
22. Dezember 2018 -6. Januar 2019

Sportferien
26. Januar 2019-3. Februar 2019

Friihlingsferien
6. April 2019-22. April 2019

Sommerferien
6.Juli2019-11. August 2019

Herbstferien
21. September 2019 -13. Oktober 2019

Winterferien
21. Dezember 2019 -5. Januar 2020

Garage Schmocker

Alpenstrasse 5—7 ¢ 3072 Ostermundigen
031931 18 87+ 079 685 80 41+ info@garage-schmocker.ch

Walter AG

Stauffacherstrasse 130a - 3014 Bern
+41 31 938 01 01

Kanalreinigung | Kanalsanierung
Rohrreinigung | Boilerentkalkung
Tankrevisionen | Heizol

Stuckl Walter AG

- info@walterstucki.ch

www.walterstucki.ch

Augabe 2019




El Mo

Wohnen wie zu Hause? Kommen Sie einfach vorbei.

Moderne und helle 12, 2'2 und 32 Zimmer-Wohnungen bereits ab
CHF 2620.00* im Monat.

Vereinbaren Sie einen unverbindlichen Besuchstermin und uberzeugen
Sie sich personlich von unserem hochwertigen Wohnungsangbot.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Tertianum Mitteldorfpark

Mitteldorfstrasse 16 - 3072 Ostermundigen - Tel. 031 544 16 16
T E RT I A N U M mitteldorfpark@tertianum.ch - www.mitteldorfpark.tertianum.ch




MUSIKGESELLSCHAFT
OSTERMUNDIGEN (MGO)

Musik und Kameradschaft

Sandra Stettler

Schermenweg 174, 3072 Ostermundigen
sandra.stettler@gmx.ch
www.mg-ostermundigen.ch

Die MGO war ursprlnglich eine reine Blech-
musik-Formation. In den 1950er Jahren wurde
diesemitdendamalsiblichenMetallklarinetten
erganzt. Dies war der Startschuss zur heutigen
ausgebauten Harmoniebesetzung mit Floten,
Klarinetten, Saxophonen, Oboen und Fagott.
Der Verein besteht aus rund 60 topmotivierten
Musikantinnen und Musikanten, welchen es
ein Anliegen ist, auf hohem Niveau ihr Hobby
auszuliben.

Die MGO hatte in all den Jahren das Gliick, stets
gute musikalische Leiter zu verpflichten. Auf
das Eidgendssische Musikfest 1957 in Zirich
hin wagte die MGO unter ihrem damaligen Diri-
genten Jakob Maurer den Sprung in die Hochst-

klasse und behauptete sich auf dieser Stufe ein
Vierteljahrhundert lang.

Seit mehr als 20 Jahren wirkt Mario Birki als
musikalischer Leiter der MGO. Was hat ihn dazu
bewogen, so lange in der MGO den Taktstock
zu flhren? «Dieser Verein hat sich meiner Vor-
stellung von Musikalitat stets gendhert. Und so
lange dies passiert, bin ich auch in der Lage,
die MGO weiterzubringen. Mein «Rezept> dazu
ist folgendes: Die Mitglieder mussen die Mu-
sikproben anderen Verpflichtungen gegentiber
bevorzugen. Es liegt also an mir, die Proben so
interessant wie moglich zu gestalten, damit
dies auch geschieht.»

mobil In Immobilien

www.niederer.com

Augabe 2019

Die beiden Hauptkonzerte im Frihling und im
Advent vermdgen immer viele Zuhorer anzu-
locken. Daneben hat es aber auch Platz fir ge-
sellige Anlésse zur Pflege der Kameradschaft. In
den Jahren ohne Kantonales oder Eidgendssi-
sches Musikfest findet jeweils eine Vereinsreise
ins benachbarte Ausland statt. So waren wir im
vergangenen September in Brixen im Sudtirol
zu Gast, wo der Verein an einem Internationalen
Musikantentreffen teilnahm. Aber auch im Dorf
zeigt sich die MGO gerne und regelmdssig, zum
Beispiel am Herbstmarit mit einer eigenen Fest-
wirtschaft, an der Hauptlibung der Feuerwehr
sowie bei verschiedenen Quartierstandli. Dazu
findet am 1. Freitag im November die traditio-
nelle Raclette-Night in der Tell-Kantine statt.

NIEDERER AG
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SKEMA® Kampfkunst Akademie
Bernstrasse 28, 3072 Ostermundigen
0319741921
ostermundigen@skema.ch

SKEMA Selbstverteidigung starkt Deine Fitness
und Dein Selbstvertrauen. Du lernst damit in
echten Situationen auf der Strasse zu beste-
hen. Die Wirkungen der SKEMA Kampfkunst
sind umfassend - sie ist deshalb auch ein Weg
zur Selbstmeisterung.

Jedes Training beginnt mit

Aufwdrmen und Fitness.

Wahrend dem Aufwarmen werden zuerst die
typischen Problemzonen flr Verspannungen
im Nacken, Schulterbereich und unterem RU-
cken gelost und flexibilisiert. Darauf folgt das
technische Kréftigungstraining, bei dem die

SKEMA

Energie und Kampfkunst

Rumpfmuskulatur, die Rickenmuskulatur, der
Schulterglrtel und die Beinmuskulatur ge-
starkt werden. Das Aufwdrmen verstérkt die
Beweglichkeit und Schlagkraft, verbessert die
Fitness und korrigiert Halteschaden.

Leerhandtechniken - der Kern

der Kampfkunst

Die Basis der SKEMA Selbstverteidigung be-
steht im Angriff und in der Verteidigung mit
blossen Handen, Knien, Flissen und Ellbogen.
Mit Partneriibungen werden Korper-Reflexe an-
trainiert, die schneller als Auge und Ohr sind.
Kampfkunstist nicht Kampfsport. Wir verzichten

auf Akrobatik und Wettbewerb. Worauf es an-
kommt, ist der schnorkellose Weg zum Erfolg.

Stock- und Messerkampf - die Waffen

der Strasse

In jedem Training wird auch der Umgang mit den
einfachen Waffen der Strasse gelbt. Das Erler-
nen von SKEMA Selbstverteidigung setzt weder
besondere Vorkenntnisse noch besondere Kor-
perkraft voraus. Es ist gleichermassen flir Frauen
und Mdnner aller Altersklassen ab 16 Jahren
geeignet. Vereinbaren sie noch heute ein kosten-
loses Probetraining unter www.skema.ch.

Cerutti AG seit lGiber 100 Jahren"-l r

CERUTTI|OC
7

Malerarbeiten |

zuverlassiger Partner bei neubauten,

umbauten und renovation.

Alle Malerarbeiten innen wie aussen, Grafittientfernung
Gipserarbeiten, Vergolden, Tapezieren, Schablonierem;==

Wandbilder nach Wahl und vieles mehr.
Wir freuen uns auf lhren Anruf.

Cerutti AG

Mitteldorfstrasse 45a

3072 Ostermundigen

031 9312333
mail@cerutti-ag.ch | cerutti-ag.ch




MANNERCHOR

OSTERMUNDIGEN

MCO — fiir Herz und Ohr

Wir vom Mannerchor Ostermundigen (MCO)
sind eine aufgestellte und unternehmungslus-
tige Truppe, bestehend aus 33 aktiven Sén-
gern, die das schone Hobby des Chorsingens
pflegen.

Die Geselligkeit, der soziale Kontakt sowie die
vergnlglichen Mdnnerabende sind uns wich-
tig. Unser vielseitiges Repertoire umfasst klas-
sische, moderne und geistliche Lieder, die wir
mit Herzblut dem Publikum darbieten.

Unserjahrliches Konzert und Theater bietet die
Moglichkeit, das Gelernte einem grésseren Pu-
blikum vorzutragen. Die Chorreise sowie das

Jahresschlussessen mit unseren Partnerinnen
sind Hohepunkte in unserem Vereinsjahr.

Wir proben jeden Donnerstag meistens im
Schulhaus Mésli in Ostermundigen. Zoltan Jo-
nas ist unser langjahriger, erfahrener musikali-
scher Leiter.

Fihlen Sie sich angesprochen, mochten Sie
einmal etwas Neues wagen? Vielleicht moch-
ten Sie auch Theater spielen oder uns ander-
weitig unterstitzen?

Gerne erwarten wir lhre Kontaktaufnahme
beim Prasidenten des Ménnerchors Ostermun-

MANNERCHOR
OSTERMUNDIGEN

Ménnerchor Ostermundigen

Beat Wenger

0792610828

beatwenger@gmx.ch
www.maennerchor-ostermundigen.ch

digen oder kommen Sie einfach einmal an eine
Probe des MCO.

Unsere nachsten Anlasse:

24.11.2018 Kirchenkonzert des MCO mit dem
Jodlerklub Barner Mutze und weiteren Klein-
formationen in der Reformierten Kirche in
Ostermundigen.

24.12.2018 Auftritt bei der Christnachtfeier in
der Reformieren Kirche in Ostermundigen.
1./2./3.Méarz 2019 Konzert und Theater im Saal-
bau Tell, Ostermundigen.

Weitere kommende Anlésse werden auf unserer
Website veroffentlicht.

Zurcherholz bietet von der Planung bis hin

zur Fertigstellung von Holzbauten individuelle

auf den Kunden zugeschnittene Losungen.

Augabe 2019

zurcherholz
H. Zircher AG | Holzbau

H. Ziircher AG | Holzbau | Waldheimstrasse 15 | 3072 Ostermundigen
. T+41319393232 | F+41319393233
buero@zuercherholz.ch | zuercherholz.ch
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Kynologischer Verein Ostermundigen
Postfach 1211, 3072 Ostermundigen 1
Prasident Bernhard Schmocker
www.kvostermundigen.ch
interesse@kvostermundigen.ch
praesident@kvostermundigen.ch

KYNOLOGISCHER VEREIN
OSTERMUNDIGEN

Alltagstauglichkeit des Teams,
bestehend aus Hund und Mensch

Im Unterschied zu Rasseclubs und leistungsori-
entierten Vereinen haben unsere Mitglieder sehr
breit gefdcherte Bedirfnisse und Prioritaten.

Bei uns kann jedes Team seinen Fahigkeiten
entsprechend arbeiten, sei es zum Erhalt des
Gelernten, zur Festigung der Beziehung
zwischen Hund und Mensch, der Weiterent-
wicklung, dem gezielten Hinarbeiten auf eine
Prifung oder auch ganz einfach zur Freude.

Angebot

Gerade weil der obligatorische Sachkunde-
nachweis nicht mehr besteht, bieten wir mit
Erfolg Erziehungskurse fiir neue und gestande-
ne Hundehalterinnen und Hundehalter an. Da-
zulernen istimmer moglich!

Unsere Arbeitsgruppen trainieren auf mehre-
ren Platzen und werden von qualifizierten
Ubungsleitern betreut.

Dank der freundlichen Unterstltzung der Ge-
meinde Ostermundigen kénnen wir seit dem
Frihjahr 2016 das Gelédnde an der Forelstrasse
flr unsere Kurse und zum Trainieren nutzen.
Das entspannte Zusammenleben von Hunde-
haltern und Nicht-Hundehaltern, verbunden
mit einer positiven 6ffentlichen Wahrnehmung
unserer Vierbeiner, nehmen wir gerne als Her-
ausforderung an.

Anlasse
Im September organisieren wir jeweils unser
traditionelles KVO Military in Deisswil. Der

Mitteldorfstrasse 5
3072 Ostermundigen
079 3804520

Massage Studio MBM

monicamanfredi@outlook.de

familienfreundliche Parcours stellt die 150 bis
200 Teilnehmenden auf spielerische Art vor
ganz unterschiedliche Herausforderungen.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Sehen Sie
sich auf unserer Website um. Wir freuen uns,
wenn Sie zum «Schnuppern» eine unserer Ar-
beitsgruppen besuchen oder unserem Verein
beitreten.

Auf einen Blick: ca. 150 Mitglieder
Trainingsplatze:

+ Ostermundigen, Forelstrasse

+ Stettlen, Dentenberg

+ Rumligen, Buchweid




EISENBAHNFREUNDE
OSTERMUNDIGEN (EFO}

Liige steuern und Berge versetzen

Eisenbahnfreunde Ostermundigen
Thomas Buff, Prasident

Kleeweg 20, 3303 Jegenstorf

078 759 50 59

efo-praesi@gmx.ch
www.efo-bahn.ch

Selbststandig Personen- und Giterzlge Uber
unsere Anlagen steuern? Berge versetzen,
Strassen bauen oder Hauser errichten? Am
Computer Fahrstrassen schalten und vorbild-
getreue Zugbewegungen auslosen? Genau dies
pflegen die Eisenbahnfreunde Ostermundigen
zu tun. Neben dem Modellbahnhobby kommt
bei uns auch das gemditliche Beisammensein
und das gemeinsame Fachsimpeln Uber die
«grosse» Eisenbahn nicht zu kurz. Jedes Mit-
glied darf nach eigenem Befinden entschei-
den, welche Aktivitét vorgezogen wird. Alles
kann - nichts muss!

Die Eisenbahnfreunde Ostermundigen betrei-
ben im Clublokal eine grosse H0-Modellbahn-
anlage (Gleich- und Wechselstrom) mit inte-

grierter HOm-Strecke. Daneben bauen wir eine
grosse Modulanlage in HO, mit welcher wir an
Ausstellungen unser Hobby zeigen, unseren
Verein prasentieren und junge und alte Leute
begeistern. Wahrend viele Module bereits fer-
tig gebaut sind, bendtigen andere einige Bear-
beitung durch die «Landschaftsgértner». Die
Digitalsteuerung funktioniert, aber in Zukunft
soll eine Software die Rolle des Fahrdienstlei-
ters Ubernehmen. Mitglieder mit entsprechen-
den Kenntnissen sind daher stets willkommen.
Jeden Dienstagabend ab 19.30 Uhr im Clublo-
kal (Schiessplatzweg 1, 3072 Ostermundigen,
im UG der Gemeindeverwaltung).

vorher

nachher

Fachbetrieb in Ihrer Nahe!

BRANGER GmbH

Ihr Gipser- und Malerteam

www.branger-gipser.ch

3072 Ostermundigen Telefon: 079 215 82 31

Augabe 2019
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Pfadi Steibruch

Woody/Jorim Braun (Abteilungsleiter)
Tiefenmoslistrasse 9, 3072 Ostermundigen
076 81859 14

info@pfadi-steibruch.ch
www.pfadi-steibruch.ch

PFADI STEIBRUCH

Eine aufgestellte und aktive

Pfadieinheit

Die Pfadiabteilung Steibruch Ostermundigen
ist eine aufgestellte und aktive Pfadieinheit. Wir
Pfadis sind in der Gruppe unterwegs und erle-
ben spannende, vielfaltige Aktivitaten. Wir spie-
len, basteln, treiben Sport, erleben Abenteuer,
erkunden die Walder; wir reden, singen, gestal-
ten, lachen und lernen Neues. Ob drinnen oder
draussen, bei Tag und bei Nacht. Die Gruppen
sind nach dem Alter der Kinder aufgeteilt. Fast
jeden Samstagnachmittag wahrend der Schul-
zeit flhren wir von ca. 14.00 bis 17.00 Uhr im
Rahmen eines Quartalsthemas Pfadiiibungen
durch. Einzigartig und unvergesslich sind je-
weils die Lager an Pfingsten und in den Som-
mer- oder Herbstferien, wahrend denen wir in
der freien Natur, auf einem Bauernhof oder in
einem anderen Pfadiheim leben.

Komm jederzeit vorbei und schnuppere frische
Pfadiluft! Bei uns sind alle Kinder ab dem Kin-
dergartenalter herzlich willkommen!

Abteilungsleiter: Woody / Jorim Braun
Mitglieder: 30

Gegriindet: 1983

Lokal: Pfadiheim Steigriiebli Ostermundigen
Website: www.pfadi-steibruch.ch

Facebook: www.facebook.com/
steibruchostermundigen

Twitter: www.twitter.com/pfadi_steibruch
Instagram: www.instagram.com/pfadisteibruch

il

Reto Geiser — Ihr Spezialist fir Teppich, Parkett, Laminat, PVC, Vinyl und Kittfugensanierung

HAUSAMMANN
BODENBELAGE IN BESTFORM

3072 Ostermundigen, info@hausammann.be, 03193164 26




RAINDROP-SINGERS

Gospel and more ... das sind die

Von gospelig bis klassisch, von a cappella bis
jazzig, wir sind ca. 20 Sdngerinnen und Sanger,
die sich mit Begeisterung und Herzblut unter
der Leitung von Victoria Walker immer wieder
neuen Herausforderungen stellen. So setzen
wir musikalisch anspruchsvolle Projekte um.
Wir sind und bleiben im Herz ein Gospelchor,
wir lieben aber auch klassische Stlicke, wen-
den uns Film- oder Musicalmusik zu oder rich-
ten den Blick auf moderne Gospel.

Wir proben jeweils am Dienstagabend von
19.30 bis 21.30 Uhrin Ostermundigen. Wir freuen
uns Uber jede neue Sangerin und jeden neuen
Sanger, wobei naturlich vor allem Mannerstim-
men mit «Pauken und Trompeten» willkommen
geheissen werden. Kontaktieren Sie uns fur
einen Schnupperbesuch. Damit Sie ein Rain-
drop-Singer werden, mlssen Sie keine Noten-
kenntnisse oder Chorerfahrung haben, wer
musikalisches Talent hat, findet bei uns eine
offene Ture. Ein regelmdssiger Probenbesuch
wird aber auch bei uns vorausgesetzt. Nattrlich
durfen Sie uns auch gerne kontaktieren, wenn
wir Ihren Anlass musikalisch untermalen
dirfen.

Raindrop-Singers

Konzerte 2018:

8.12.2018,19.30 Uhr, Krypta der
Christkatholischen Kirche

St. Peter und Paul Bern
Rathausgasse 2,3011 Bern
(Haupteingang benutzen)

9.12.2018, 17.00 Uhr, Ref. Kirche Wattenwil
Grundbachstrasse 5A, 3665 Wattenwil

Daten

Grindung: 1978
Prasidentin: Erika Andermatt
Mitglieder: 20 bis 25

.

RAINDROF

SINGIERS

Raindrop-Singers

Erika Andermatt

Feldackerstrasse 1, 3173 Oberwangen
info@raindrop-singers.ch
www.raindrop-singers.ch

Massage Studio

Mitteldorfstrasse 5
3072 Ostermundigen

079 3804520 monicamanfredi@outlook.de

Augabe 2019

=
(W]
(=]
(—]
=
-
=
(=
L
—
(%]
o




=
(=
[~ =)
(==
—_—
[—]
I
—
(%)

! '.-'ll |

STADTVERWALTUNG

Anfragen allgemein

Telefonzentrale der Stadtverwaltung
Telefon 0313216111
www.bern.ch

Tourist Information am Bahnhof
Bahnhofplatz 10a,3011 Bern
info@bern.com

Telefon 0313281212

Adresswechsel, Aufenthalt,
Einwohnerdienste

Predigergasse 5,3001 Bern
einwohnerdienste@bern.ch

Telefon 0313215300

Schalterdienst ist durchgehend von 10.00-
16.00 Uhr und donnerstags bis 18.00 Uhr.

Anfahrt  Linien6,7,8,9, 10,19
Haltestelle Zytglogge resp.
Kornhausplatz

Abfall

Entsorgung + Recycling

Telefon 0313217979

Sauberkeits-

Hotline 079669 40 00

Fundbiiro

Telefon 0313215050

Kinderbetreuung
Jugendamt
Telefon 0313216383

Konflikte mit der Stadtverwaltung
Ombudsstelle
Telefon 0313120909

Offnungszeiten
Mo-Do  8.30-11.30/13.30-16.30 Uhr

Schaden melden
Tiefbauamt
Telefon 0313216475

Wohnungen der Stadt Bern
Immobilien Stadt Bern
Telefon 0313217676

QUARTIERZENTRUM BUMPLIZ-BETHLEHEM

Tscharnergut

Waldmannstrasse 17, 3027 Bern

Telefon 031991 7055/031991 70 57
info@tscharni.ch

www.tscharni.ch

Offnungszeiten
Mo -Fr 8.30-18.00 Uhr

__—.--

STAI]T BERN

. ".n..., 1,--,-
v i ;

POLIZEIWACHE BUMPLIZ

Bernstrasse 100, 3018 Bern

Telefon 0316348611

Offnungszeiten

Mo - Fr 7.00-18.00 Uhr (Polizeiwache)
Sa geschlossen
Mo - Fr 9.30-18.00 Uhr (Anzeigenbliro)
Sa geschlossen

ENTSORGUNGSHOFE IN DER STADT BERN

Hotline der Stadt Bern zum Thema Abfall
und Entsorfen: +41 313217979

Entsorgungshof Fellerstrasse
Fellerstrasse 13a, 3027 Bern

Offnungszeiten
Mo-Fr 8.00-12.00/13.00-18.30 Uhr
Sa 8.00-15.00 Uhr

Entsorgungshof Schermen
Wolflistrasse 17, 3006 Bern

Offnungszeiten
Mo-Fr 8.00-12.00/13.00-18.30 Uhr
Sa 8.00-15.00 Uhr

GYM FIT CLUB
BERN

Randweg 9

3013 Bern
031 340 03 50
info@gymfit.ch

GYM FIT CLUB BERN
www.gymfit.ch




WILLKOMMEN

STADT BERN

MARKTE ProSpecieRara-Zierpflanzenmarkt SCHULFERIEN

Warenmarkt Waisenhausplatz Stadtgriin Bern, Elfenauweg 94, Bern Weihnachtsferien
Jeden Dienstag 8.00-18.00 Uhr Sonntag, 19. Mai 2019, 9.00-16.00 Uhr 22. Dezember 2018 -6. Januar 2019
Jeden Samstag 8.00-17.00 Uhr

Flohmarkt Sportferien
Baremarit Mihleplatz Matte 2. Februar2019-10. Februar 2019
Waisenhausplatz von April bis Oktober Immer am dritten Samstag im Monat heisst es:
Jeden Donnerstag: 9.00-18.00 Uhr Flohmarkt-Mattemarit, von Mai bis Oktober, Friihlingsferein

8.00 bis 16.00 Uhr. 6. April 2019-22. April 2019
Gemiise-, Friichte-, Fleisch- und
Blumenmarkt Zibelemarit Sommerferien
Am Bundesplatz, Bundesgasse, Schauplatz- Berner Innenstadt, inkl. Minsterplatz und 6. Juli 2019-11. August 2019
gasse, Gurtengasse und Miinstergasse Mlnstergasse
Jeden Dienstag und Samstag: 8.00-12.30 Uhr 25.November 2019, 6.00 - 18.00 Uhr Herbstferien

21. September 2019 -13. Oktober 2019

Gemiise-, Friichte- und Blumenmarkt Weihnachtsmarkt Waisenhausplatz
Barenplatz 1.-24. Dezember 2018 Weihnachtsferien
Jeden Dienstag: 8-18 Uhr 1.-24. Dezember 2019 21. Dezember 2019-5. Januar 2020
Jeden Samstag: 8- 16 Uhr Mo-Sa  10.00-20.00 Uhr
April bis Oktober und im Dezember: taglich So 10.00-18.00 Uhr
Barner Wildpflanzenmarit Weihnachtsmarkt Miinsterplatz
Bundesplatz 1.-24. Dezember 2018
Mittwoch, 24. April 2019, 7.00-17.00 Uhr 1.-24. Dezember 2019

Mo -Mi, Fr 11.00-18.30 Uhr
Berner Graniummarit Bundesplatz Do 11.00-21.00 Uhr
Donnerstag, 25. April 2019, 15.00-21.00 Uhr Sa, So 10.00-18.00 Uhr
Freitag, 26. April 2019, 8.00-13.00 Uhr 24. Dez. 10.00-16.00 Uhr

Z etwas fir Kenner ist unser Renner....
die Stodtbekannten
L
H ) " die muss man einfach probieren "
Gffungszeiten
Mo-Fr 06.30 - 13.00 / 13.45 - 18.30 C+M Roth + U Rdthlisberger
Hager Kiichen GmbH ¢ Bahnhofstrasse 8 « 3076 Worb Samstag 06,30 - 14,00 Bantigerstrasse 25 / 3006 Bern
Telefon 031 832 70 05 « www.hagerkuechen.ch Sonntag geschlossen
M, gerchiom 031 / 352 42 32

Augabe 2019
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TURNIERFTANZ KLUB

BERN

Turnier Tanz Klub Bern
Brigitte Staldi

078 637 3030
brigitte@staeldi.ch
www.ttkb.ch

Der Turnier Tanz Klub Bern oder kurz TTKB ist
ein Sportklub, der Dich in Schwung halt, und
dies nicht nur physisch, sondern auch psy-
chisch. Erwurde 1953 gegriindet und ist damit
der alteste Tanzsportklub der Schweiz. Er ist
Mitglied des Schweizer Tanzsport Verbandes
STSV.

Beim Tanz zu zweit, der perfekten Symbiose
zwischen zwei Kdrpern und Musik, werden so-
wohl kérperliche Koordination und Kondition,
wie auch mentale Flexibilitat, Erinnerungsver-
mogen und Teamfahigkeit geschult.

Der TTKB ist spezialisiert auf die funf Latein-
amerikanischen Tanze (Samba, Chacha, Rum-
ba, PasoDoble, Jive) und die finf Standard-

Zurcher AG
Bern

TURNIER TANZ KLUB BERN
Der Klub, der dich beschwingt

ténze (Walzer, Tango, Wienerwalzer, SlowFox,
Quickstep). Tanz kennt keine Altersgrenze, we-
der nach unten noch nach oben, und soist un-
serKlub auch ein Treffpunkt der Generationen.

Mit Stolz kdnnen wir sagen, dass unsere Paare
zur nationalen Spitze gehdren und die Schweiz
auch regelmadssig international vertreten.

Der TTKB stellt seinen Paaren Trainingsmog-
lichkeiten zur Verfugung und organisiert Tanz-
turniere im Raum Bern. Zudem pflegt er einen
engen Kontakt zu den Berner Tanzschulen.

Dich interessiert die perfekte Kombination
von Kraft, Eleganz und Musik? Du mochtest
wissen, wo man das lernen kann? Oder bist

Du daran interessiert, einmal ein Tanztrai-
ning mitzuerleben oder ein Tanzturnier als
Zuschauer zu besuchen? Gerne helfen wir Dir
weiter und stehen Dir bei Fragen und fir weite-
re Informationen zur Verfligung!

Sanitar, Spenglerei,
Heizungen, Reparaturen,

www.chapuis-zuercher.ch

Solar und Photovoltaik,
Bedachungen

Mittelstr. 13, 3012 Bern, T 031 301 95 55




SLACKATTACK

Gemeinsam wackeln im Park oder

an der Aare

p*

SLACKLINEG CREW
BERHN

STADT BERN

SLACKATTACK - Slackline Crew
info@slackattack.ch
www.slackattack.ch

SLACKATTACK - Slackline Crew wurde 2009
in Bern gegriindet und ist mit tber 60 Mitglie-
dern der alteste, noch aktive Slackline-Verein
der Schweiz. Im Jahr 2013 war SlackAttack
Grindungsmitglied von Swiss Slackline, dem
Schweizer Slackline-Verband. Man trifft die
Mitglieder immer wieder Uber der Aare und in
den Berner Stadtparks an, wo sie schon fest
mit dazu gehoren.

Das jahrliche Festival auf dem Camping Eich-
holz geht schon bald in die zehnte Runde und
zieht internationale Slacklinende sowie Lauf-
publikum entlang der Aare an, um auf der Cam-
pingwiese die vielseitige Welt der Slackline von
ihrer besten Seite zu erleben.

Unterdessen haben sich zum Festival auch die
Schweizermeisterschaften 2017 und 2018, viele
Events in der ganzen Schweiz, etliche Work-
shops und weitere Angebote und Shows im
Bereich Slackline zum Portfolio von SLACKAT-
TACK gesellt.

Am liebsten sind wir aberimmer noch in einem
Park oder an der Aare und geniessen das ge-
meinsame Wackeln auf dem schmalen und lo-
cker gespannten Kunststoffband.

Ziele
Der Slackline-Verein SLACKATTACK verfolgt
folgende Ziele:

+ Die Forderung der Akzeptanz des Slack-
linens als eigenstandige Sportart

+ Die Organisation und Durchfihrung
von Slackline Festivals

+ DieVermittlung des Spasses sowie
des Nutzens und der Risiken der Sportart
Slacklinen in allen Facetten und Varianten

+ Die gezielte Bildung zum Thema Material-
umgang und -wartung sowie zum Thema
Baumschutz und Sicherheit

Veranstaltung:
Bern City Slack #10 bis 25. August 2019

s Walter AG

Kanalreinigung | Kanalsanierung
Rohrreinigung | Boilerentkalkung
Tankrevisionen | Heizol

SRS M
Stucki Walter AG

Stauffacherstrasse 130a - 3014 Bern
+41 31 938 01 01 - info@walterstucki.ch

www.walterstucki.ch

Augabe 2019

PRODUKTIONS GARTNEREI UND SHOP

kramgasse 13
3011 bern

031 311 37 70
info@esecret-gardens.ch

www.secret-gardens.ch
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Segelfluggruppe Bern

Segelfluggruppe Bern
www.sgbern.ch

Lautlos am Himmel schweben, wie ein Vogel
durch die Luft gleiten und den Alltag unter sich
zurlicklassen. Im Einklang mit der Natur die ei-
genen Grenzen erfahren, spekulieren und Ent-
scheidungen treffen und die dritte Dimension
hautnah erleben, das ist Segelflug.

Die SG Bern ist ein Verein mit rund 80 Aktiv-
und 100 Passivmitgliedern. Sie ist auf der
GUlrbeseite des Flughafens Bern-Belp statio-
niert. Sie betreibt eine Flugschule mit einem
vollstandigen Angebot zur Ausbildung. Dabei
erfolgt die gesamte Ausbildung durch eh-
renamtliche Fluglehrer und Referenten - mit
Ausnahme von der Ausbildung im Flugfunk.
Auf unserer Website www.sgbern.ch finden
sich viele ausfuhrliche Informationen.

SEGELFLUGGRUPPE BERN

Faszination Segelflug

Der organisierte Flugbetrieb findet bei gutem
Wettervon Mitte Mérz bis Mitte Oktober, jeweils
am Samstag, Sonntag und Mittwochnach-
mittag statt. An anderen Tagen kann der Be-
trieb nach Bedarfimmer organisiert werden.

Unser Standort ist ein idealer Ausgangspunkt
fur lange Streckenfllge. Bei gutem Wetter er-
folgen Flige nicht nurim Bereich des Flugplat-
zes, sondern auch in die Alpen, den Jura und
bis weit Uber die Landesgrenzen hinaus sowie
am gleichen Abend oder am nachsten Tag wie-
der zurtick.

Segelfliegen ist eine Lifetime-Sportart. Man
kann sich Gber Jahre und Jahrzehnte steigern.
Viele Pilotinnen und Piloten bleiben mit dem

\Gr MNoler- M
G'\fw

MArE minf 38

marco mini ag
Telefon 031 331 88 40
miniag@miniag.ch
www.miniag.ch

Segelflug verbunden und sind aktiv, solange
es die Gesundheit erlaubt.

Ausfiihrliche Informationen unter:

Website: www.sgbern.ch

Sekretariat: Anita Pfefferkorn,
sekretariat@sgbern.ch

Ausbildung, Schnupperfliige, Schnupperflugtag:
Stefan Zlot, zlot@bluewin.ch

Passagierfluge: Markus Hirschi, m.hirschi@
regioservice-langnau.ch

Events 2019:

Unsere Schnupper- und Passagierflige sind
jederzeit verfugbar. (Jugendtag und Event fir
Ausbildungsinteressierte sieh «Agenda» auf
unserer Website.)

N




AQUATEAM BERN

Gesund und fit bleiben mit Wasser-
fitness

AquaGym und AquaFit

Fitness, Gesundheit und Wellness werden im-
mer wichtiger. Mit regelméssigem Training ho-
len wir uns Kraft, Ausdauer und Mobilitat fur
den Alltag. Sportliches Bewegen hilft uns, ge-
sund und fit alt zu werden. Wasserfitness kom-
biniert Vorteile, die kein Landangebot bieten
kann:

« Ausdauer, Kraft, Koordination und Beweg-
lichkeit werden trainiert

« Der Auftrieb des Wassers schont und
entlastet die Gelenke

+ Die Massagewirkung des Wassers starkt und
verbessert Bindegewebe und verhindert
Muskelkater

S ribastoren ag

sait 190F

Rolladen und Storen
Neumontagen und Reparaturen
Zentweg 1A, 3006 Bern
Telefon 031 332 37 33, Fax 031 333 04 49
info@ribastoren.ch, www.ribastoren.ch

Augabe 2019

+ Im Wasser kann man ausgiebig trainieren
ohne zu Schwitzen

+ Wasserfitness tut Kérper und Seele gut und
fordert das Wohlbefinden

+ Dank motivierender Musik macht das
Training im Wasser besonders Spass

+ Wasserfitness kann sowohl im stehtiefen
Wasser (Aqua-Gym) als auch im tiefen
Wasser mit Gurt oder Weste (Aqua-Fit)
durchgefiihrt werden

+ Im AquaGym im stehtiefen Wasser kdnnen
sogar Nichtschwimmerlinnen bedenkenlos
trainieren

Egal ob jung oder alt, sportlich oder unsport-
lich - im AquaGym und AquaFit kommen alle

aqua team bern

STADT BERN

Aquateam Bern/Verein Aquamotion
Burgunderstrasse 138, 3018 Bern
0319901000

(Mo-Fr 10-12 und 14-16 Uhr)
info@aquateam.ch
www.aquateam.ch

auf ihre Kosten. Durch den Wasserwiderstand
kann die Trainingsintensitat jederzeit den eige-
nen Bedurfnissen angepasst werden.

AquaFit-fiir-2 fiir Schwangere

Regelmassige korperliche Ertlichtigung wah-
rend der Schwangerschaft wirkt sich positiv
auf die Gesundheit der Mutter und des Unge-
borenen aus. Im Spezialkurs fir Schwangere,
dem AquaFit-fur-2, fordern Schwangere auf si-
chere und schonende Weise ihr Wohlbefinden,
ihre Gesundheit und ihre Fitness bis zur Ge-
burt. Bei regelmassigem Training wahrend der
Schwangerschaft erholen sich die Frauen nach
der Geburt rascher und sind schneller wieder
in Form.

Kursangebote in der Region Bern-Ost
Ittigen, Quartierbad Kappelisacker:
AquaGym und AquaFit-fir-2

Gumligen, Schulbad Melchenbhl:
AquaGym und AquaFit

Minsingen, Schulbad Schlossmatt:
AquaGym und AquaFit-fir-2

Weitere elf Bader und drei Kursformate
sowie den Stundenplan finden Sie unter
www.aquateam.ch.

FUR IHRE IMMOBILIEN

+4]1 31792 8018
riesenpartner.ch
info@riesenpartner.ch
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Minigolf-Club Bern

Marc Maeder

Schlossmatte 2, 3110 Miinsingen
0317216230

info@mcbern.ch
www.mcbern.ch

Sinn und Zweck

Der Minigolf-Club Bern wurde im Jahre 1955 ge-
griindet und ist Mitglied des Kantonal-Berni-
schen und des Schweizerischen Verbandes

MINIGOLF-CLUB BERN

Gesunder Teamgeist

Swiss Minigolf. Als einer der ersten Mini-
golf-Clubs spielte er bis 1982 im Berner Kursaal,
dessen Minigolfanlage heute leider nicht mehr
existiert. Seit 1983 geniesst der MC Bern sein
Heimtraining auf der damals neuerdffneten
Minigolfanlage Waldau an der Stadtgrenze
Bern-Ostermundigen unweit des Allmendgelan-
des. Das Ziel des MC Bern ist es, den Minigolf-
Sport zu fordern und die Interessen der Mit-
glieder in allen Altersgruppen gegeniiber den
Verbanden und der Offentlichkeit zu vertreten.

Aktivitaten

Vereinsintern werden wéhrend der Saison
(Marz bis Oktober) verschiedene, zum Teil in
unterschiedlichen Leistungsklassen unterteilte,

Turniere durchgefiihrt. Daneben finden an den
Wochenenden Verbandsturniere und Meister-
schaften auf auswértigen Minigolf-Anlagen
statt. Durch Mannschaftsturniere hilft jeder
Einzelne aktiv zur Forderung des gesunden
Teamgeists mit. Jedes Mitglied ist frei, diejeni-
gen Turniere zu spielen, fir die es Lust und Zeit
hat.

Trainingsabend wahrend der Saison ist jeweils
Dienstag und Freitag ab ca. 18.00 Uhr.

Gegriindet: 1955

Anzahl Mitglieder: 41

Kluge Kdpfe denken lokal — mit Hilfe von unseren Inserenten.

Gute Adressen finden Sie hier im Magazin und auf www.golocal.swiss.




GEMEINDE STETTLEN

Stadtnah und doch im Gruné_nl

GEMEINDEVERWALTUNG

Gemeinde Stettlen
Bernstrasse 116, 3066 Stettlen
0319308830
einwohnerdienste@stettlen.ch
www.stettlen.ch

Offnungszeiten

Mo 8.00-11.30 Uhr/13.30-18.00 Uhr
Di-Do 8.00-11.30 Uhr/13.30-16.30 Uhr
Fr 8.00-14.00 Uhr (durchgehend)

EINWOHNERZAHL

3115 (Stand 31.12.2017)

STEUERFUSS

15

HOHE UBER MEER

570 m 4. M.

ENTSORGUNG

Hauskehricht

Jeweils am Donnerstag. Gelbe gebihren-
pflichtige Kehrichtsacke sind im Lebensmit-
tel-Maxi und der Backerei Gautschi erhéltlich.

Werkhof

Entsorgungshof Schermen
Wolfilistrasse 17, 3006 Bern

Mo-Fr  8.00-12.00/13.00-18.30 Uhr
Sa 8.00-15.00 Uhr

POSTSTELLE

Post Stettlen
Bernstrasse 100, 3066 Stettlen

Offnungszeiten
Mo-Fr  8.00-11.30/15.00-18.00 Uhr
Sa 8.30-11.00 Uhr

FREI- UND HALLENBAD

Hallenbad Stettlen
Bleichestrasse 1, 3066 Stettlen
0319322354

da und lésen Ihre Elektro-Probleme kompetent und unkompliziert.

Ob ein einfacher Defekt, eine komplexe Installation oder ein akuter Notfall. Wir sind fir Sie

Bantiger Elektro AG | Bernstr. 98 | 3066 Stettlen | www.bantiger-elektro.ch | Tel. 031 930 70 00

STETTLEN

POLIZEIPOSTEN

Polizeiwache Ostermundigen
Untere Zollgasse 28,3072 Ostermundigen
0313687601

Offnungszeiten

Mo-Fr  8-17 Uhr
Anzeigenblro
Mo-Fr  8-17 Uhr

SCHULFERIEN

Winterferien
22. Dezember 2018 -6. Januar 2019

Sportferien
23. Februar2019-3. Marz 2019

Friihlingsferien
6. April 2019-22. April 2019

Sommerferien
6. Juli 2019-11. August 2019

Herbstferien
21. September 2019 - 13. Oktober 2019

Winterferien
21. Dezember 2019 -5. Januar 2020
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Bant|ger
Elektro.
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/_/" - Parkplatze gratis
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STETTLEN

- Hotel *** SHV
- Wireless LAN gratis

Semiarhotel LINDE Stettlen

Bernstrasse 59

3066 Stettlen b. Bern
Tel. 031 9318586
Fax 031 9315503
info@linde-stettlen.ch
www.linde-stettlen.ch
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Steelband No Panique

Fredi Kunz

Oberdorfstrasse 18, 3066 Stettlen
Ubungslokal: A6 Center Muri, Worbstrasse 97a,
3074 Muri bei Bern

0792503558
info@nopanique.ch
www.hopanique.ch

Seit der Grindung am 23.Mai 1992 ist die Band
bunt gemischt. Sei es im Repertoire mit Klang
und Rhythmik, aber auch mit Mitgliedern jeden
Alters und Geschlechts.

Im Namen «The Original Steelband NO PA-
NIQUE» liegt das Wort «Pan». Die daraus ent-
standene No Panique verkorpert unsere Band.
Also keine Panik! Denn die Freude am Musizie-
ren steht im Vordergrund. Aufgrund der
ebenfalls buntgemischten beruflichen sowie
privaten Herkunft der Mitglieder ist der Probe-
aufwand entsprechend begrenzt, aber trotz-
dem intensiv, um dem Publikum immer ein
buntes Programm an karibischen, sonnigen

STEELBAND NO PANIQUE

Ferienstimmung garantiert

Klangen zu vermitteln. Sich von No Panique fir
ein paar Stunden vom Alltag entfihren zu las-
sen, bietet sich an verschiedenen Anlédssen.
Zum Beispiel an den Berner Laufen Grand Prix
am 11.05.2019 oder Frauenlauf am 16.06.2019,
am Tannenhof-Markt am 13.07.2019 in Gampe-
len und bei der Karibikbrunchfahrt am
11.08.2019, organisiert von der Dreiseeen-
schifffahrtsgesellschaft.

Unsere Instrumente - Pans genannt - entste-
hen aus Olféssern, welche unter geduldiger
und mihsamer Arbeit in eine Form gebracht
werden, die einer Pfanne dhnlich sieht.

Der Ursprung dieses Instrumentes liegt in der
Karibik. Als die Englander anfangs des 19. Jahr-
hunderts die Karibik kolonialisierten, verboten
sie die alten Traditionen der schwarzen Bevol-
kerung. So wurden als Ersatz Bambusstocke
und Blechbiichsen verwendet. Ab 1930 began-
nen die Einheimischen, die Fasser gezielt zu
bearbeiten. Dies fiihrte schliesslich zum heuti-
gen Steelpan.

Durch die grosse Volkervermischung auf die-
sen Inseln entstand jener typische Trini-
dad-Sound, der die Gemiter bewegt und uns
in Ferienstimmung versetzt.

A6 Center Muri

Worbstrasse 97a, 3074 Muri b. Bern
03195159
info@ab-center-muri.ch

Unsere Offnungszeiten

Mo—Fr
Sa, So

./.- .' _ \ A

A =

WWW.A6-CENTER-MURI.CH

7.30—-12.00 Uhr/13.00-17.00 Uhr
geschlossen




ORNIS BERN

Eine lebendige und farbenfrohe

Die ORNIS Bern; ein zeitgemasser Traditions-
verein fiir Vogelliebhaber und Vogelziichter

Im Jahre 1934 wurde unser Verein in Bern
gegrindet. Mit einer reichhaltigen, tber 80-
jahrigen Vereinsgeschichte leben wir dem
Gedankengut unserer Grinder noch heute
nach.

Die ORNIS setzt sich fir die Erhaltung und For-
derung der Vogelliebhaberei sowie fir die
Zucht von européischen und exotischen Zier-
vogeln ein. Die Pflege der Kameradschaft, den
respektvollen Umgang miteinander, die Tole-
ranz und Anerkennung unterschiedlicher Ein-
stellungen zum Hobby und verschiedener
Beziehungen zwischen Mensch und Tier sind

Passion!

gelebte Grundsatze. Bei uns soll jeder willkom-
men sein, vom reinen Vogelliebhaber bis hin
zum engagierten Ausstellungsziichter. Genau
diese Mischung, vom Vogelhalter bis zum sehr
erfolgreichen Ausstellungsziichter, ist heute
vorhanden. Die ORNIS Bern zdhlt rund 60 Mit-
glieder, wovon ungeféhr 25 aktiv am Vereinsle-
ben teilnehmen.

Der aktive Teil trifft sich in der Regel einmal im
Monat in unserem Stammlokal. Nebst dem
Fachsimpeln Uber die Vogelhaltung stehen
auch gesellschaftliche Themen im Vorder-
grund.

In den vergangenen Jahren war unser Verein
massgeblich an der Organisation Berns grosster

ORNIS Bern
Jordi Reto/Prasident
www.ornis-bern.ch

Vogelausstellung, der Ziervogelschau der Regi-
on Bern, beteiligt. Jahrlich im Oktober findet
dieser Anlass statt. Zlichter aus der ganzen
Schweiz prédsentieren ihre schonsten Tiere. So
konnten gegen 1000 farbenfrohe Vogel einem
breiten Publikum gezeigt werden.

Ein grosses Augenmerk richten wir auf die bei-
den einzigen Schweizer Kanarienrassen. Es ist
unser Bestreben, diese beiden Vogelarten in
der Schweiz zu erhalten und zu férdern.

Weitere spannende Informationen und Hinter-
grinde zu unserem Verein sind unter www.
ornis-bern.ch verfligbar. Bei Fragen rund um
die Vogelhaltung oder Vogelzucht geben unse-
re erfahrenen Zichter gerne Auskuft.

AARESTOREN

lhr Sonnenschutz ist uns wichtig ?

GmbH

L AWL W WL WL WL WL EL WL W L

AARESTOREN GmbH
Kappelisackerstrasse 119a

3063 Ittigen

Tel : 031 921 96 60
Fax: 031 921 96 61

www.aarestoren.ch

Augabe 2019
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Gemeinde Vechigen
Kernstrasse 1, 3067 Boll
0318380000
vechigen@vechigen.ch
www.vechigen.ch

Offnungszeiten

Mo
Di
Mi
Do
Fr

8.30-11.30/14.00-18.00 Uhr
8.30-11.30/14.00-17.00 Uhr
8.30-11.30/14.00-17.00 Uhr
8.30-12.30, Nachmittag geschlossen
8.30-11.30/14.00-16.00 Uhr

5259 (Stand 30.9.2018)

1.64

550 bis 956 m 0. M.

Die Kehrichtabfuhr fir die Kernzone Boll
(Dienstag) und Utzigen/Lindental (Freitag)
findet wochentlich statt. In den Randzonen
Littewil und Dentenberg findet die Abfuhr alle
zwei Wochen statt. Der Kehricht darf erst

am Abfuhrtag bis spatestens 7.00 Uhr bereit-
gestellt werden.

Die Abfuhr des kompostierbaren Kehrichts /
Speisereste wird jeweils am Montag durch-
gefiihrt. Detaillierte Informationen kénnen
dem Abfallmerkblatt entnommen werden.

Polizeiwache Ostermundigen

Untere Zollgasse 28, 3072 Ostermundigen
0313687601

www.police.be.ch

Post Filiale Vechigen
Béckerei Meier
Lindentalstrasse 9, 3067 Boll

Offnungszeiten

Mo-Fr  6.30-18.30 Uhr
Sa 7.00-17.00 Uhr
So 8.00-17.00 Uhr

Winterferien
22. Dezember 2018-6. Januar 2019

Sportferien
23. Februar2019-3. Marz 2019

Friihlingsferien
6. April 2019-22. April 2019

Sommerferien
6.Juli2019-11. August 2019

Herbstferien
21. September 2019 - 13. Oktober 2019

Winterferien
21. Dezember 2019-5. Januar 2020

Metzgerei Johr AG

Neumattweg 21

Party-Service

Tel. 031 839 38 25
Fax 031 839 90 28

+++Jeden Samstag
Fleisch-Markt Miinstergasse Bern

3067 Boll

0800 400333

neutrale-hérberatung.ch

Wenn die zu spit kommen.

Sie horen nicht mehr so gut wie friher?
Wir beraten Sie unabhangig und kostenfrei.

9

pro audito schweiz




Im Jahre 1960 wurde der Platzgerclub Boll
Heimelig in der Gemeinde Vechigen ins Leben
gerufen. Nach verschiedenen Umzlgen in den
darauffolgenden Jahren wurde dem Platzger-
club Boll Heimelig von der Gemeinde Vechi-
gen glucklicherweise eine Parzelle im hinte-
ren Stdmpbach zugewiesen, auf welcher wir
uns sehr wohl und zuhause fihlen dirfen. Ein
grosses Anliegen ist uns, die Néhe zur Nachbar-
schaft und die Anlage sauber und gepflegt zu
halten. Zurzeit besteht der Club aus zwolf ak-
tiven Mitgliedern, welche sich aus Freude zum
Spielund der sportlichen Aktivitat auf unserem
wunderschénen Platz im Stampbach treffen.

78 ¥
S. Schw!(ler Bernstrasse 43, 3067 Ball,
Tel: 079, 301.52.69, Fax: 031. 921152.91,

Augabe 2019

Der Platzgerclub Boll Heimelig nimmt Uber
den Sommer aktiv an den verschiedenen
Platzgerfesten und an der Wettspielmeister-
schaft teil.

In den vergangenen Jahren wusste sich der
Platzgerclub Boll Heimelig leistungsmassig
stets zu verbessen und somit wurde im Herbst
2018 der Aufstieg in die hochste Liga des Platz-
ger-Sports Tatsache. Auch die drei Platzger-
feste, welche jahrlich ausgetragen werden,
konnten allesamt erfolgreich abgeschlossen
werden.

R 7 fygts ©

Platzgerclub Boll Heimelig
Walter Bartschi

Ein riesiger Vorteil des Platzgens zu anderen
Spielen oder Sportarten ist, dass es keine Al-
tersgrenzen oder sogenannte Kategorien fur
«jung» oder «alt» gibt.

Jeder kann mitmachen!
Damit sich interessierte Personen vor Ort
ein Bild des Platzgersports machen kdnnen,
seid lhr selbstverstéandlich immer montags
und mittwochs ab 17.00 Uhr herzlich im Stamp-
bach willkommen! Oder Ihr meldet euch un-
ter 079 301 51 40. Freundliche Griisse vom
Platzgerclub Boll Heimelig!

Walter Bértschi

andergarten. be

W,
\Aﬁ@ndergaften be
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Unihockeyverein Hornets

Regio Moosseedorf Worblental
Sportweg 3, 3322 Urtenen-Schénbiihl
hornets@hornets.ch
www.hornets.ch

Sinn und Zweck

Das Ziel der Hornets ist es, jungen Menschen
eine herausfordernde Freizeitbeschaftigung zu
bieten. Durch engagierte Arbeit im Kinder- und
Juniorenbereich leistet der Verein einen mass-
geblichen Beitrag in Bezug auf eine sinnvolle,
soziale und gesunde Jugendbeschaftigung in-
nerhalb der Gemeinden. Nebst dem Spass am
Sport lernen die jungen Leute mit Werten wie

UNIHOCKEYVEREIN HORNETS

Eine herausfordernde Freizeit-

beschéftigung

Toleranz, Teamwork und gegenseitiger Ruck-
sichtnahme umzugehen.

Aktivitaten

Die Hornets verfugen tGber Mannschaften auf
unterschiedlichem  Leistungsniveau. Nebst
dem Fanionteam (1. Liga) stellt der Verein diver-
se weitere Aktivmannschaften (Kleinfeld &
Grossfeld), 2 Plauschmannschaften sowie 13

Juniorenmannschaften. Zusétzlich dazu bietet
der Verein im Rahmen des Schulsports der Ge-
meinde Vechigen wochentlich ein Junioren-
training in Utzigen an.

Gegrlindet: 1987

Prasident: Daniel Meienberg
Mitglieder: 355

Lokal: Raiffeisen unihockeyARENA

Wir suchen wer sind wir: wir bieten:
einen Auszubildenden ... Ein junges, dynamisches Team, das stets - Seritse Betreuung in einem Beruf mit Zukunft
Elektroinstallateur/in EFZ motiviert zur Arbeit geht. Bei uns kannst - Angenehmes Arbeitsklima
Montage-Elektriker/in EFZ  Du vielfiltige Arbeiten kennenlernen. Wir - Wissen auf dem neusten Stand
sind tatig im Umbau, Renovationen, Gebaude- - Leistungsgerechte Zusatzentlohnung
unterhalt, Industrieanlagen, Netzwerk, - Kostenbeteiligung an den Flihrerausweis

Gebdude-Automation, Behebung von elektri-

schen Problemen beim Endkunden.

Elektro ERTI AG
Papiermiihlestrasse 11
3013 Bern
bewerbung@erti.ch
Telefon 031 332 18 18

Wenn wir Dein Interesse geweckt haben,
sende uns Deine Bewerbungsunterlagen!

ELEKTRO ERT

ELEKTRISCHE ANLAGEN




GEMEINDE WORB

Verbindet. Uns. ¢

GEMEINDEVERWALTUNG

Gemeindeverwaltung Worb
Béarenplatz 1, 3076 Worb
0318380700

info@worb.ch

www.worb.ch

Offnungszeiten

Mo, Di 08.30-11.30 Uhr/14.00-17.00 Uhr
Mi 14.00-18.00 Uhr

Do, Fr 08.30-11.30 Uhr/14.00-17.00 Uhr

EINWOHNERZAHL

11308 (Stand 30.09.2018)

STEUERFUSS

17

HOHE UBER MEER

585m .M.

ENTSORGUNG

Der Hauskehricht wird in den marktiblichen
Abfallsécken mit einer entsprechenden
GebUhrenmarke entsorgt. An den Sammel-
tagen (siehe Abfallweisung, Kreiseinteilung)
ist der Hauskehricht vor 7.00 Uhr am Strassen-
rand bereitzustellen.

Sammelstelle

Laderach Worb AG
Rubigenstrasse 97, 3076 Worb
0318393432

Offnungszeiten

Mo-Do 7.15-11.45Uhr/13.30-17.00 Uhr

Fr 7.15-11.45Uhr/13.30-16.30 Uhr

Sa (Februar bis November)
8.00-11.45Uhr

POSTSTELLE

Post Worb
Bollstrasse 1, 3076 Worb

Offnungszeiten
Mo-Fr  8.00-12.00/14.00-18.00 Uhr
Sa 8.30-11.00 Uhr

079 825 54 30

POLIZEIPOSTEN

Polizeiwache Worb
Bahnhofstrasse 8, 3076 Worb
0316388370

Offnungszeiten
Mo, Miund Fr 8-12/14-17 Uhr

Winterferien
22. Dezember 2018 -6. Januar 2019

Sportferien
16. Februar 2019-24. Februar 2019

Friihlingsferien
6. April 2019-22. April 2019

Sommerferien
6.Juli2019-11. August 2019

Herbstferien
21. September 2019 -13. Oktober 2019

Winterferien
21. Dezember 2019 -5. Januar 2020

Augabe 2019
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Worber Gwérb

Sekretariat

Rita Seifriz

0317001211
rita.seifriz@bankslm.ch
www.gewerbevereinworb.ch

-«

Wer sind wir

Die Mitglieder des Gewerbevereins Worb flh-
len sich ihrem «Handwerk» verpflichtet. Ob
Schreiner, Elektriker, Maler, Designer, Architekt,
Brauer, Gastwirt, Banker, Optiker oder andere
mehr - alle haben das Ziel, langfristig erfolg-
reich zu sein.

WORBER GWARB

Veranstalter des
«Worber Weihnachtsmarit»

Nachhaltigen Erfolg setzt nebst dem Kénnen
und der Geschéftstiichtigkeit auch soziales En-
gagement und umweltbewusstes Handeln vor-
aus. So setzen wir uns als Arbeitgeber auch fur
eine aktive Nachwuchsférderung ein. Die Be-
triebe unserer Mitglieder geben vielen Jugend-
lichen mit einer kompetenten Ausbildung eine
echte Zukunftsperspektive.

All dies funktioniert nur dank thnen. Sie kaufen
bei uns ein, lassen sich von uns bewirten und
bauen mit und auf uns. Ohne lhre Auftrage
ware Worb drmer. Armer an Kultur, &rmer an
Einkaufsmoglichkeiten, armer an Attraktionen.
Mit jedem Auftrag an ein Mitglied des Worber
Gwarbs steigern Sie die Attraktivitat unserer
Gemeinde und sichern Arbeitsplatze rund um
Worb.

Sanitdr Service

*Boiler-Entkalkungan

*  Individuelle Heizkostenabrechnung VHKA

Heizkostenmanagement

*Entstoplungen » Aufnohme und Messkonzeple £ ‘3
*Reparaturen aller Sanitaren Brrichiungen * Installation I&hier und Bnrichtung c -
*Kalk- und Rostschutz « . Ablesung, Worlung, Uberwachung B 7]
*Sankerungen, Koche, Bad, Dusche el : : : = 833 o
*Planung und Realisierung = Alles am gleichen O, alles im glsichen Haus 4 ©03 5
*Baukoordination * VHKA aus Worb & B3¢ @
Ep =—% >

g2 835 M

Der schnellste Weg zur Lisung 079 651 19 95 %;‘3 = o o

&8 RBLE o




FEMINA KICKERS WORB

Der grosste unabhéngige Frauenfuss-
ballverein der Schweiz

2006 wurde unser Verein unter dem Namen Fe-
mina Kickers Worb gegriindet und ist bis heute
der grosste, unabhangige Frauenfussballverein
der Schweiz.

Zurzeit spielen bei uns 150 Spielerinnen aktiv
in 6 Teams, der Stab umfasst 12 Trainerinnen
und Trainer. Die Jungsten beginnen mit sechs
Jahren, regelméssig in unserem Club zu trai-
nieren. Mit viel Freude und Einsatz absolvieren
siedie Fussballgrundschule. Talentierte Spiele-
rinnen werden gefoérdert und haben spéter die
Moglichkeit, in der NLB oder in der 2.Liga auf
hohem Niveau Leistungssport zu betreiben
und in der ganzen Schweiz Meisterschaftsspie-
le zu bestreiten.

Wir bieten jedoch auch begeisterten Fussballe-
rinnen im Breitensport hervorragende Trainings-
moglichkeiten (4. Liga, B-, D- und E-Juniorinnen).

Spass, Spielfreude und ein guter Teamgeist
werden bei uns grossgeschrieben. Erfahrene
und versierte Trainer kimmern sich um eine
altersgerechte technische und taktische Aus-
bildung der Spielerinnen.

Augabe 2019

MCKERS
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Wir freuen uns auf weitere interessierte Fuss-
ballerinnen jeglichen Alters, die bei uns mit-
machen méchten. Meldet Euch bei uns fir ein
unverbindliches Probetraining.

FEMIMA KICKERS

WZRB

Femina Kickers Worb
info@feminakickers-worb.ch
www.feminakickers-worb.ch

www.facebook.com/feminakickersworb06

ﬁha-imi

Gegriindet: 2006

Prasident: Gian-Marco Caggia
Mitglieder aktuell: 150 Spielerinnen
Spielort: Worbboden - Wobo
Trainingsort: Wobo, Niederhaus, Wyden
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Badmintonclub Worb

Margareta Hunziker / Philippe Seiler
Lindhaldenstrasse 12,3076 Worb
0318395543
margareta.hunziker@schulen-worb.ch

Gegrindet: 1993
Prasidentin:  Margareta Hunziker
Mitglieder: ca.25

Trainingslokal: Sporthalle Oberstufenzentrum
Worbboden

Sinn und Zweck

Der Badminton Club Worb bietet attraktive
Trainings- und Spielmoglichkeiten fir Leute,
dieindieserschnellen Sportartihre Konzentra-
tion, ihre Kondition und ihr Ballgefiihl schulen
mochten. Das Training in Worb eignet sich fir
Frauen, Manner, Junioren und Juniorinnen,
welche bereits Badminton-Grundkenntnisse
aufweisen. Es sind jedoch auch Einsteiger mit
einem guten Ballgefuhl willkommen.

Flr Worber Schilerinnen und Schiiler ab der 5.
Klasse bietet der BC Worb den Schulsportkurs
Badminton in der Sporthalle Worbboden an.

Das Elektrofachgeschaft
in lhrer Nahe ;

)
)
)

BURKHARD

BADMINTONCLUB WORB
Gutes Ballgefiihl in Worb

Aktivitaten

Wer gerne Wettkdmpfe bestreitet, kann eine
Lizenz l6sen und bei der Interclub Meister-
schaft mitmachen. Es werden jeweils die Diszi-
plinen Einzel, Doppel und Mixed gespielt.

Training in Worb (Plausch):

Donnerstag, 19.00 bis 20.30 Uhr, Sporthalle
Worbboden

\

Hauptstrasse 3, 3076 Worb
Worbstrasse 14, 3067 Boll

Training in Bern (Lizenzierte):
Dienstag, 20.00 bis 22.00, Sporthalle Schénau

Training in Bern (Plausch):
Freitag, 18.00 bis 20.00 Uhr, Sporthalle
BernMobil

Schulsport Badminton (ab 5. Klasse):
Donnerstag, 18.00 bis 19.00 Uhr, Sporthalle
Worbboden

\ég\\///}\\/\w

Telefon 031 839 82 82, www.burkhardelektro.ch




WORBER JUGENDBLAS-
ORCHESTER WIBO

Hochstehende Konzerte

Uber uns

Das Worber Jugendblasorchester WJBO zéhlt
rund 55 aktive Musikerlnnen im Alter von 12 bis
22 Jahren. Unser Zielist es, hochstehende Kon-
zerte auffihren zu kdnnen. Um dieses Ziel zu
erreichen, bereiten wir uns in regelmdassigen ge-
meinsamen Proben auf jene Konzerte vor. Zu-
dem engagieren wir uns immer wieder auch in
kleineren Ensembles und helfen so regelméssig
u.a. Gottesdienste musikalisch zu umrahmen
- oder lancieren auch mal kleinere Strassen-
musikprojekte.

Musiklager & Aussergewdhnliches

Im Sommer verbringen wir jeweils eine
gemeinsame Lagerwoche, wahrend derer wir
unsere Konzertprogramme fiir Herbst/Winter
einstudieren. Diese Woche ist aber natirlich

auch dazu da, sich unter den jungen Musike-
rinnen und Musikern besser kennenzulernen.
Zudem gehen wir auch aussergewdhnlicheren
Projekten nach. So nehmen wir beispielsweise
an Wettbewerben wie dem Welt Jugendmusik
Festival (WJMF), dem Schweizer Jugendmusik
Festival (SJMF) oder dem kantonalen Jugend-
musikwettbewerb des VBJ teil.

Unser Dirigent

Seit nunmehr einem Jahrzehnt steht das WJBO
unter der souveranen musikalischen Leitung
von Martin Schranz. Er halt als innovativer
Dirigent mit seiner Motivation unser Orchester
auf einem aussergewdhnlichen musikalischen
Weg und fihrt uns immer wieder von Neuem
zu gemeinsamen Erfolgen. Herzlichen Dank!

Worber Jugendblas-
orchester WJBO

Worber Jugendblasorchester WJBO
Postfach 751, 3076 Worb
Prasidentin, Gabriela Zahno
Fillerichstrasse 20, 3073 Glimligen
0313511263

info@wjbo.net

www.wjbo.net

Junior-Blaser-Ensemble JBE

Das JBE ist ein erganzendes Ausbildungsan-
gebot der Musikschule Worblental Kiesental
in Zusammenarbeit mit dem WJBO und steht
ebenfalls unter der Leitung von Martin Schranz.
Die Idee ist, so friih wie moglich und je nach
Fahigkeiten und Lernfortschritt im Einzelunter-
richt, dieses Ensemble begleitend zum Instru-
mentalunterricht zu besuchen. Die Erfahrung
zeigt: Das Zusammenspiel auf &hnlichem Ni-
veau mit gleichaltrigen Kindern motiviert und
steigert die Freude am Erlernen des eigenen
Instruments.

Voraussetzungen & Mitgliederbeitrage
WJBO: Alter: 12-22 Jahre | Mind. 2 Jahre
Instrumentalunterricht | Mitgliederbeitrag:
CHF 100/Semester

JBE: Mindestalter: 8 Jahre | Mind. 1 Semes-
ter Instrumentalunterricht | Kosten: CHF 50/
Semester

Néachste Konzerte
« 9. Dezember 2018, 20 Uhr:
Kirchenkonzert in der katholischen Kirche
« 16. Dezember 2018, 17 Uhr:
Adventskonzertim Mattenhofsaal Glimligen
+ 12.Mai2019: Muttertagskonzert

Tierferienheim
Hundesalon

e Sorgfaltige Pflege & liebevoller Umgang
® Hunde- und Katzenpflege

 Salon Bello

® Tiernahrung & Zubehor

Fahrhubel GmbH, 3123 Belp | Telefon 031 819 44 40 | Telefax 031 819 03 65
tierferienheim_belp@bluewin.ch | www.tierferienheim-belp.ch

-

Montag bis Freitag
8 bis 12 & 14 bis 18.30 Uhr

Samstag
8 bis 12 & 14 bis 17 Uhr

Sonn- und Feiertage
geschlossen

Augabe 2019
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Welcher Beruf darf es denn sein?

Einst war die Berufswahl einfach: der Sohn er-
lernte den Beruf des Vaters, um spéter sein Ge-
schéaft zu bernehmen. Auch die Lehrstelle war
schon «vorgespurt» - man schickte den Junior
zu einem Branchenkollegen in die Ausbildung.
Fur Madchen, fand man meist, war eine Ausbil-
dung nicht so wichtig, sie wirden ja sowieso
heiraten und mussten danach nicht mehr fir
ihren Lebensunterhalt sorgen. Diese Zeiten
sind langst vorbei. Heute stehen den Schiile-
rinnen und Schiilern rund 250 Berufe offen. Bei
einer so grossen Auswahl haben viele oft Be-
denken, ob man die richtigen Entscheide tref-
fen wird.

Viele denken jetzt, dass sich die Berufswahl
dadurch erschwert. Das Gegenteil ist jedoch
der Fall. Nicht nur die Berufe und die Wirt-
schaftswelt haben sich verdndert, auch unser
Verhaltnis zum Beruf hat sich gewandelt: Blieb
man friher nach der Ausbildung sein
ganzes Leben lang in der Branche auf dem
erlernten Metier, wechseln wir heute wahrend
des Lebens drei bis vier Mal die Richtung un-
serer Jobs. Aus Automobil-Mechatronikern
werden Chirurgen, Landwirte schulen sich zu
IT-Spezialisten um und Fachangestellte Ge-
sundheit arbeiten nach ein paar Jahren als
Reiseleiter oder auch umgekehrt. Wir richten
unser Leben neu aus, unsere Interessen ver-
schieben sich oder wir mochten vielleicht
Teilzeit arbeiten. Die heutige Aus- und Weiter-

Top Lehrbetriebe
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bildungs-Systematik erlaubt jedem in unserer
Gesellschaft, sich auch nach einer Lehre in an-
dere Richtungen weiterzuentwickeln.

Somit wird die Berufswahl fiir unsere Jugend-
lichen eigentlich einfacher: Man stellt keine
«Weichen flr das ganze Leben» - es ist schlicht
ein erster Schritt in die Erwerbswelt. Mit einem
erfolgreichen Abschluss im Erstberuf eréffnet
sich den jungen Erwachsenen die ganze Welt
der Wirtschaft. Dies ist auch fair, denn welcher
14-jahrige Teenager weiss schon, wie sein Le-
ben einmal aussehen und welche Neigungen
und Passionen er mit 30 Jahren haben wird?
Was aber generell bei der Wahl zéhlt - ob in der
Ausbildung oder im spateren Job - man muss
seine Arbeit gerne auslben! Erfolgreich sind all
jene, die mit einer gesunden Portion Begeiste-
rung an eine Aufgabe herangehen. Also liebe
Jugendliche: Wahlt eine Ausbildung, die sich
mit Euren Interessen deckt, Euch nicht Uber-
oder unterfordert, und findet einen Lehr-
betrieb, bei dem Ihr euch willkommen fuhlt.
Auf dieser Basis konnt Ihr aufbauen und
anschliessend eine Wunsch-Weiterbildung in
Angriff nehmen.

In dieser Zeitschrift liegt nun eine grosse
Auswahl an interessanten Berufen und guten
Lehrbetrieben vor. Sicher ist auch etwas fir
Euch dabei. Wir wiinschen Euch viel Gliick bei
der Berufswahl und Eurer Ausbildung.

Beat Kunzi
Geschéftsfihrer, Auto Gewerbe Verband Bern

(® AGvs|upPsa

Auto Gewerba Verband Schwaiz
SEKTION BERN

www.agvs-be.ch
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INTERVIEW

Ein Handchen fiir Metall

An den SwissSkills 2018 in Bern hatte er Heim-
spiel: Tim Kinzi aus Boll, der den Schweizer-
meistertitel als Spengler EFZ holte. Wieihm das
Talent als Spengler wortwortlich in die Wiege
gelegt wurde und wie man am besten vorgeht,
wenn man sich fur eine Lehre als Spengler inte-
ressiert, erklart Tim Kiinzi im Interview.

Wie kam es, dass Sie sich fiir eine Lehre als
Spengler entschieden?

Ich komme aus einer ziemlichen Spengler-
familie. Mein Vater fihrt gemeinsam mit mei-
nem Gotti ein Spenglergeschaft. Schon als ich
noch klein war, bin ich viel mit in die Werkstatt
gegangen und durfte auch mitmachen, mal
etwas halten oder sonst helfen. Als es dann so
weit war, eine Lehrstelle zu suchen, habe ich
mich fir den Spengler entschieden. Es liegt
wirklich in der Familie, auch meine Geschwis-
ter haben Spengler gelernt.

Und die Lehre haben Sie im Betrieb lhres
Vaters gemacht?

Nein, das wollte ich nicht. Ich habe die Lehre
im Mattenhofquartier in Bern gemacht. Bei
meinem Lehrbetrieb konnte ich viel lernen,
das war richtig toll. Bei meinem Vater hatte ich
sicher auch viel gelernt, aber ich wollte nicht,
dass wir dann zu sehr «aufeinandersitzen».

Was macht fiir Sie die Faszination am Beruf
Spengler aus?

Augabe 2019

Tim Kiinzi
Schweizermeister Spengler EFZ (SwissSkills 2018)

Auf eine Art hat es eine recht kinstlerische
Ader. Was man alles aus einem flachen Blech
machen kann, dass man es in jeglicher Hinsicht
verformen kann, das fasziniert mich. Auch am
Gebdude zu arbeiten ist spannend, die ver-
schiedenen Details zu berlcksichtigen und
verschiedene Losungen zu finden. Dass man
da so seinen eigenen Weg finden muss, das fin-
de ich extrem spannend.

Was sollte man mitbringen, wenn man
Spengler werden mochte?

Eigentlich braucht es viel, aber eigentlich
braucht es auch nichtsoviel. Als Spengler kann
man recht schnell auch einfach etwas helfen.
Das habe ich oft in Uberbetrieblichen Kursen
beobachtet. Jene, die vielleicht etwas Mlhe
hatten, haben dann einfach geholfen. So ha-
ben sie aber leider auch nicht viel gelernt und
dasist halt das Blode dabei.

Man sollte sich also nicht zu sehr verstecken,
um zu profitieren und weiterzukommen.
Was sollte man allgemein so drauf haben,
damit die Lehre zum Spengler gelingt?

Was man sicher haben sollte, ist ein Handchen
fur das Metall - es fihlen kdnnen und mit den
unterschiedlichen Materialien zugange kom-
men, denn nicht jedes Material reagiert gleich.
Auch ein gutes Vorstellungsvermodgen ist von
Vorteil und sehr wichtig. Man sollte kérperlich
fit sein, weil man viel draussen ist, auch bei

schlechtem Wetter. Ausserdem sollte man gut
Kopfrechnen konnen.

Wie geht man am besten vor, wenn man
eine Ausbildung zum Spengler absolvieren
mochte?

Ich selbst habe es so gemacht, dass ich zuerst
schnuppern ging, dann habe ich die Bewer-
bung geschrieben und eigentlich auch gleich
eine Lehrstelle gefunden. Also eine Schnupper-
lehreist sicher optimal. Es gibt auch viele junge
Leute, die zuerst eine Bewerbung schreiben
und dann vom Lehrbetrieb zu einer Schnup-
perlehre eingeladen werden. Es ist einfach
wichtig, dass man vorbeikommt und sich zeigt,
das macht einen guten Eindruck.

Was wiirden Sie sonst noch einer jungen
Person raten, die Spengler werden mochte?
Wichtig ist einfach, dass man Freude hat am
Beruf. Das ist das Wichtigste, dass man es ger-
ne macht. Arbeiten an sich ist etwas, das kaum
jemand einfach so gerne macht. Wenn man auf
der Arbeit aber etwas macht, das man gerne
tut, dann ist es halb so schlimm. Und wenn
man motiviert ist, kann jeder es schaffen. Man
muss es einfach wollen und wenn der Wille da
ist, dann geht es auch. Ich kenne genug Leute,
die sagen, dass das, was sie tun, sie nicht gliick-
lich macht. Das verstehe ich nicht ganz. Die
Arbeit ist das, womit man sich die meiste Zeit
im Leben beschéftigt und wenn man das nicht
gerne macht, ist das ziemlich blod.

Und wie geht es fiir Sie weiter?

Im Moment arbeite ich sicher noch auf dem
Beruf und habe sonst noch keine konkreten
Plane. Ich werde noch Zivildienst leisten und
danach mochte ich dann eher spontan ent-
scheiden, wie es weitergeht. Auf den Zivildienst
freue ich mich; nochmal etwas Neues zu sehen
und zu machen, wird sicher spannend.

Dann wiinschen wir Ihnen alles Gute fiir die
Zukunft und bedanken uns fiir das Gesprdch!

Top Lehrbetriebe

=
(W]
=
(=
L
(-
=




Ll
oca
(=]
(=
[
L
oo
(=
=
L
—
Q.
(=]
[

$Biral
Biral AG
Miinsigen
0317209000

info@biral.ch
www.biral.ch

Wir sind der fithrende Pumpenhersteller in
der Schweiz mit einer modernen Produkte-
palette. Und dies mochten wir auch weiterhin
bleiben. Dazu bendtigen wir junge Menschen
wie dich. Hast du Ehrgeiz und Ausdauer? Dann
bieten wir dir eine vielseitige Ausbildung in
der MEM*-Branche.

*Schweizer Maschinen-, Elektro- + Metallindustrie
Wir bilden folgende Lehrberufe aus:

Polymechaniker/in EFZ

Die Polymechaniker werden in der eigenen
Lehrwerkstatt ausgebildet. Es werden nicht
nur Lehrgang-Werkstlicke hergestellt, sondern
auch produktive Auftrdge abgearbeitet und
Kundenprojekte verwirklicht.

BIRAL FUTURE

Lehrstellen bei Biral

Kaufleute EFZ

Um moglichst viel Erfahrung zu sammeln,
wechseln die Kaufleute in jedem Lehrjahr die
Abteilung.

Elektroniker/in EFZ

Die Elektroniker besuchen ihre Basisausbil-
dung im Berufsbildungscenter (Bbc) in Bern
und anschliessend die Schwerpunktausbil-
dung bei uns in Minsingen.

Logistiker/in EFZ

Die Logistiker geniessen ihre Ausbildung wah-
rend der gesamten Lehrzeit in Miinsingen und
garantieren den reibungslosen Guterfluss. Aus-
bildungsverantwortung zu (bernehmen, hat
bei Biral Tradition. Die Grundbildung bei Biral

bietet direine praxisbezogene Ausbildungin ei-
nem Produktionsbetrieb. Wéhrend der gesam-
ten Ausbildung stehen dir erfahrene Ausbilder
und Berufsbildner zur Seite, damit du fur die
beruflichen Herausforderungen der Zukunft
gerlstet bist.

Bist du motiviert, mit Fleiss, Einsatz- und Lern-
bereitschaft die anspruchsvollen Ziele deiner
Ausbildung zu erreichen? Wenn ja, dann bewirb
dich ab August bei uns! Wir sind gespannt auf
deine Online-Bewerbung.

Mehr Informationen findest Du unter:
www.biral.ch » Uber Biral » Karriere

Top Lehrbetriebe

Biral - Mehr als Pumpen

und Schachtsysteme.

www.biral.ch

Biral ist der flhrende Schweizer Hersteller modernster Pumpen
fur die Haustechnik, den kommunalen Bereich und fur die
Industrie. Als international tatiges Schweizer Traditionsunter-
nehmen mit hoher Innovationskraft bietet Biral den Kunden
innovative, effektive und nachhaltige Losungen — von der
hochenergieeffizienten Pumpe Uber Pumpschéachte bis hin

zu modernsten elektronischen Planungstools fur Pumpen

$Biral




AGVS

Eine grosse Vielfalt und
gute Karrieremdglichkeiten —
die sechs Berufe im Autogewerbe

(@ AGvs|upsa

Auto Gewerbe Verband Schweiz
Sektion Bern

Wolflistrasse 5, 3006 Bern
0313074111

info@agvs-be.ch
www.agvs-be.ch

(=)
(= =]
(&™)
(=
[
(=)
(~=]
(=
=
(=)
—
.
(=]
[

[l

Heutige Autos sind mit viel Elektronik und Kom-
munikations-Technologie ausgerlstet. Damit
werden sie immer sicherer, energieeffizienter
und klimafreundlicher. Mit der technischen Ent-
wicklung verandern sich auch die Anforderun-
gen an die Berufsleute im Autogewerbe standig.
Wer Uber eine gute Schulbildung sowie Offen-
heit und Kontaktfreudigkeit verflgt, dem eroff-
nen sich interessante Moglichkeiten in unserer
Branche - und somit eine erfreuliche Zukunft.

Automobil-Mechatroniker/-innen EFZ

Personenwagen oder Nutzfahrzeuge

flhren an Fahrzeugen mit Verbrennungsmoto-
ren und alternativen Antriebskonzepten Prifun-
gen sowie an mechatronischen Systemen
Diagnosearbeiten durch. Zudem (bernehmen
sie Wartungs- und Reparaturarbeiten an den
Fahrzeugsystemen. Diese Systeme umfassen
Fahrwerk, Motor und Antrieb sowie Elektrik-,

_— TN

“AUTOBERUFEN
HABEN ZUKUNFT

Elektronik-, Komfort- und Sicherheitssysteme.
Bildungsdauer vier Jahre.

Automobil-Fachleute EFZ

Personenwagen oder Nutzfahrzeuge

flhren an Fahrzeugen mit Verbrennungsmoto-
ren und alternativen Antriebskonzepten Prifun-
gen durch und verrichten Wartungsarbeiten.
Zudem gehoren Reparaturarbeiten an Fahr-
zeugsystemen zu den Arbeiten. Diese Systeme
umfassen Fahrwerk, Motor und Antrieb sowie
Elektrik-, Elektronik-, Komfort- und Sicherheits-
systeme. Bildungsdauer drei Jahre.

Automobil-Assistenten/-innen EBA

flhren selbststéndig einfache Wartungsarbei-
ten an Fahrzeugen durch, Uberprifen elektri-
sche Anlagen, pflegen und reinigen Fahrzeuge.
Zudem tauschen sie Verschleissteile wie Rader
und Reifen sowie Komponenten der Brems- und

>
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Abgasanlage. Anspruchsvollere Aufgaben erle-
digen sie mit Unterstitzung. Bildungsdauer
zwei Jahre.

Detailhandelsfachleute EFZ

sind fur die Organisation und den Verkauf von
Autozubehér- und Ersatzteilen verantwortlich.
Sie beschaffen Produkte und beraten die Kund-
schaft und Mitarbeitende des eigenen Betriebs.
Saisonale Aktionen von Teilen und Zubehor be-
reiten sie vor und disponieren die entsprechen-
den Produkte. Bildungsdauer drei Jahre.

Detailhandelsassistenten/-innen EBA

sind mitverantwortlich fur die Beschaffung
von Ersatzteilen und Zubehdrartikeln. Sie
lagern die Produkte ein und stellen sie fir den
internen Betrieb bereit. Sie helfen mit, saisonale
Aktionen von Teilen und Zubehér vorzuberei-
ten. Sie sorgen fur Ordnung und Sauberkeit
in ihrem Betrieb. Bildungsdauer zwei Jahre.

Kaufleute EFZ

Die kaufménnische Grundbildung in einem
Autohaus ist lebhaft und abwechslungsreich.
Kaufleute der Branche Automobil-Gewerbe
erbringen wichtige Dienstleistungen in den
Bereichen Administration, Marketing, Handel,
Kundendienst, Finanzwesen sowie Personal-
management. Bildungsdauer drei Jahre.

AUTOBERUFE.CH

OSvyvo s 0

(&) AGVS |UPSA

Auto Gewerbe Verband Schweiz
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ELEKTRO ERTI

ELEKTRISCHE ANLAGENEN B N N |

Elektro ERTI AG
Papiermiihlestrasse 11,3013 Bern
0313321818
bewerbung@erti.ch

www.erti.ch

Elektro ERTI AG ist die beste Adresse fiir
Elektroinstallationen, Stark- und Schwach-
strom, Industrie und Umbauten in der
Region Bern.

Die Elektro ERTI AG wurde im Jahre 1994
als Einzelfirma gegriindet. Infolge der stetig
wachsenden Mitarbeiterbasis wurde die Firma
2006 in eine Aktiengesellschaft umgewandelt.
Derzeit beschéftigt Elektro ERTI rund 15 Mit-
arbeitende und ist auf der Suche nach Uber-
durchschnittlich qualifizierten Mitarbeitern.

Unsere Dienstleistungen richten sich ausschliess-
lich an Gewerbe-Kunden.

ELEKTRO ERTI AG

Hoher Anspruch — perfekte Leistung!

Wir suchen Dich!

Du bist motiviert und hast Interesse, den Beruf
des Elektroinstallateurs/Montage-Elektrikers
mit EFZ zu erlernen, z6gere nicht und bewerbe
dich jetzt via bewerbung@erti.ch.

Wir bieten Dir einen interessanten Lehrbetrieb
mit abwechslungsreichen Tatigkeiten, qualifi-
ziertem Personal, Hilfsbereitschaft, geregelten
Arbeitszeiten und vielem mehr.

Attraktive Lehrlingslohne
Elektroinstallateur mit EFZ
1. Lehrjahr: 1000.-

2. Lehrjahr: 1400.-

3. Lehrjahr: 1800.—

4. Lehrjahr: 2500.-

Montage-Elektriker mit EFZ
1. Lehrjahr: 800.-
2. Lehrjahr: 1100.-
3. Lehrjahr: 1300.-

Kréaftige Leistungsverhéltnisse werden
belohnt! Fir die Autopriifung beteiligen wir
uns gerne an den entstehenden Kosten.

Montage-Elektriker/in EFZ

)

Du vielfaltige Arbeiten kennenlernen. Wir -
sind tatig im Umbau, Renovationen, Gebaude- -
unterhalt, Industrieanlagen, Netzwerk, -
Gebdude-Automation, Behebung von elektri-
schen Problemen beim Endkunden.

Wir suchen wer sind wir: wir bieten:
einen Auszubildenden ... Ein junges, dynamisches Team, das stets - Seridse Betreuung in einem Beruf mit Zukunft
Elektroinstallateur/in EFZ motiviert zur Arbeit geht. Bei uns kannst - Angenehmes Arbeitsklima

Wissen auf dem neusten Stand
Leistungsgerechte Zusatzentlohnung
Kostenbeteiligung an den Fiihrerausweis

Wenn wir Dein Interesse geweckt haben,

sende uns Deine Bewerbungsunterlagen!

Elektro ERTI AG
Papiermiihlestrasse 11

G =7/ 3013 Bern

bewerbung@erti.ch
Telefon 031 332 18 18

ELEKTRO ERT

AEACTEGNTY T R
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BODENLEGER/IN EFZ

«Da stehen alle drauf.»
Deine Lehre bei Probst Eggimann

Ein Boden formt den Charakter eines Raumes
massgeblich und ist oft etwas vom Ersten, das
in einem Raum wahrgenommen wird. So ist
er mindestens genauso wichtig wie schone
Mébel, optimales Licht und geschmackvolle
Wanddekorationen. Die Bodenspezialisten von
Probst Belp wissen nicht nur, welche Boden am
besten zu ihren Kunden passen, sondern auch,
wie man diese fachgemass verlegt.

Ein Handwerk in der Designwelt mit
pragendem Untergrund

Bodenleger/innen verlegen Beldge aus Holz,
Laminat, Linoleum, Kunststoff, Gummi und
Kork sowie Teppiche. Sie befassen sich zudem
mit Unterkonstruktionen, Reparaturen und
Oberflachenbehandlungen. Bodenleger/innen
tragen mit ihrer Arbeit zur Zweckmdssigkeit

und Wohnlichkeit von Rdumen bei. Sie verle-
gen fachgerecht Bodenbeldge in Wohnungen,
Blros, Hotels, Spitédlern, Bahnhofen, Sport-
hallen, Geschéftslokalen, Industriehallen usw.
Bodenleger/innen der Fachrichtung Parkett
verlegen Parkett-, Kork- und Laminatbdden.
Sie kennen die verschiedenen Holzarten und
beherrschen mehrere Verlegetechniken, die sie
je nach Parkett-Art anwenden. Viele Holzbdden
sind werkbehandelte Industrieprodukte, die
nur verlegt werden mussen. Bodenleger/innen
der Fachrichtung textile und elastische Belage
verlegen Teppiche, PVC-Belage, Linoleum, Kork
und Gummi. Bei der Wahl des richtigen Bodens
spielen Faktoren wie personlicher Geschmack
oder die Abstimmung mit der Architektur, den
Mébeln, dem Farbkonzept und dem Licht eine
essentielle Rolle. Fir ein harmonisches Rau-

Irohst

Probst + Eggiman AG
Dorfstrasse 12,3123 Belp
0318188080
info@probstbelp.ch
www.probstbelp.ch

merlebnis werden sdmtliche Komponenten
aufeinander abgestimmt und erzeugen zusam-
men ein Gesamtbild. Das wissen auch die Spe-
zialisten von Probst Belp, die aus diesem Grund
jeden Auftrag mit einer fundierten Beratung be-
ginnen. Das umfassende Wissen der gelernten
Fachleute geht aber iiber die Kenntnis von Be-
lags- und Verlegearten hinaus: So Ubernimmt
das interdisziplindre Team auch stilsichere Be-
ratungen zu aktuellen Wohn-und Bodentrends.
Ob Kork, Holz-, Kunststoff- oder Textilbeldge:
Bei Probst Belp zahlt das gepflegte Handwerk.
Dafur birgen sie mit ihrem Namen.

Die neusten Entwicklungen im Bodenbelags-
segment fokussieren fast alle auf Umwelt-
vertraglichkeit und Nachhaltigkeit. Bei den
Oberflachenbehandlungen ersetzen beispiels-
weise [6sungsmittelhaltige Ole und Lacke
solche auf Wasserbasis. Das betrifft vor allem
auch Holzboden, die weiterhin zu den Favoriten
der Kunden gehéren. Doch auch missverstan-
dene Klassiker wie Korkboden oder Teppiche
erleben durch neue Verlegemoglichkeiten und
Erkenntnisse zu Hygiene und Materialeigen-
schaften einen Aufschwung. So kommen Tep-
pichprodukte heute sogar in Lungenkliniken
wieder zum Einsatz. Kompetenz bedeutet Qua-
litdt. Und die holt man sich mit einem Boden
von Probst Belp ganz sicherins Haus.

LEBENSRAUME
GESTALTEN.

Wohlgefuhl entsteht durch ein angenehmes Ambiente.
Seit jeher legen wir Wert auf eine fachlich kompetente
Beratung in unserem Geschéaft, bei lhnen zu Hause

oder in lhrem Buro. Mit Mdbeln, Boden- und Wandgestal-
tungen, Dekorationen und mit dem passenden Licht.

Augabe 2019
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Uberall fiir alle

SPITEX

/4

Nationale Spitex-Nr. 0842 80 40 20
www.spitexbe.ch

SPITEX steht fiir «spitalexterne Pflege». Geleistet
wird Pflege aller Komplexitatsstufen. Von einfa-
cher Grundpflege bis hin zu hochqualifizierter
Spezialpflege. Die offentlichen SPITEX-Organi-
sationen beschaftigen rund 35 000 Mitarbeiten-
de und betreuen rund 255 000 Klienten jahrlich.

Bei vielen Menschen hélt sich das Bild der net-
ten Haushaltshilfe der SPITEX hartnackig. Ein
Bild, das seit vielen Jahren in die Archive gehort.
Heute sind die 6ffentlichen SPITEX Organisatio-
nen hochprofessionell. Sie pflegen Klienten mit
unterschiedlichstem Pflegebedarf ambulant
in ihren eigenen vier Wanden. Die Komplexitét
der geleisteten Pflege ist Uber die letzten Jahre
massiv gewachsen. Menschen wollen zu Hause
sterben, Spitéler entlassen Klienten immer frii-
her und Therapien werden immer 6fter ambu-
lant durchgefiihrt. Die SPITEX arbeitet in standi-
ger Koordination mit den behandelnden
Hauséarzten, den Spitélern, den Krankenversi-
cherern etc.

Ahnlich wie in einem Spital beschéaftigt die
SPITEX Personen mit den unterschiedlichsten
Pflegeausbildungen, die Hand in Hand zusam-
menarbeiten. Um Klienten gezielt und bedarfs-
gerecht zu pflegen, sind Pflegefachpersonen
HF (ehemals AKP, DN Il etc.), Fachangestellte
Gesundheit (ehemals FA SRK etc.), Mitarbei-

SPITEX — UBERALL FUR ALLE
Die ganze Vielfalt der Pflege

an einem Ort vereint

tende mit einer Assistenzausbildung (z.B. AGS,
SRK-Grundkurs) und Personen mit weiteren
Pflegeausbildungen im Einsatz. Zusatzlich be-
schaftigt die SPITEX hoch spezialisiertes Per-
sonal wie Wundexperten/innen, Psychiatrie-
pflegefachpersonal und Spezialisten/innen fir
palliative Pflege. Alle SPITEX Organisationen
sind auch Ausbildungsbetriebe. Damit leisten
sie einen wichtigen Beitrag an die Sicherstel-
lung der Pflege in der Zukunft. Naturlich braucht
es zur Koordination und Organisation des
Betriebes auch kaufmannisch ausgebildetes
Personal und je nach Organisation wird das
Angebot zusatzlich durch speziell ausgebildete
Mitarbeitende erganzt.

Die SPITEX vereint die Kompetenzen, Aufgaben
und Herausforderungen fast aller Pflegeberufe
in einer Organisation. Die Mitarbeitenden be-

treuen Menschen mit den unterschiedlichsten
Bedurfnissen, sie Ubernehmen viel Verantwor-
tung und sind ein wichtiges Standbein unseres
Gesundheitssystems. Die SPITEX ist ein Ort, an
dem Pflegende ein attraktives Arbeitsumfeld
mit guten Arbeitsbedingungen finden und die
Méglichkeit haben, sich weiterzuentwickeln.

Bendtigen Sie Pflege oder suchen Sie eine neue berufliche
Herausforderung im Pflegebereich? lhre lokale SPITEX
informiert und berat Sie gerne.

Bolligen: Spitex Bolligen, Tel. 031 928 08 08, info@spitex-bolligen.ch

Uberall fir alle

SPITEX

'/

Ittigen: Spitex Ittigen, Tel. 031 928 20 00, info@spitex-ittigen.ch

Kehrsatz: Spitex Bern, Tel. 031 388 50 50, info@spitex-bern.ch

Ostermundigen: Spitex Ostermundigen, Tel. 031 932 14 14, zentrale@spitexostermundigen.ch
Worb, Stettlen, Vechigen: Spitex oberes Worblental, Tel. 031 839 92 92, info@spitex-worblental.ch

Weitere Gemeinden: Tel. 0842 80 40 20 oder finden Sie die lokale Spitex unter www.spitexbe.ch

Top Lehrbetriebe




AARETAL GARAGE

Bei uns gibts Ausbildung

mit grosser Zukunft!

Aaretal Garage

Bernstrasse 91-93, 3110 Muinsingen
0317213333
info@aaretal-garage.com
www.aaretal-garage.ch

Die Aaretal Garage AG bildet seit vielen Jah-
ren erfolgreich Berufsleute aus. Ein Beruf im
Autogewerbe bietet Ihnen eine Zukunftsper-
spektive mit interessanten und attraktiven
Entwicklungs- und Aufstiegsmoglichkeiten. In
rasantem Tempo werden neue, faszinierende
Technologien entwickelt und neue Automo-
delle gebaut. Und Sie kénnen hautnah mit
dabei sein. Kommt hinzu, dass sich die Berufe
im Autogewerbe in den letzten Jahren stark
weiterentwickelt haben: Sie sind vielseitiger,
anspruchsvoller, interessanter und damit auch
vielversprechender geworden.

_Ap——
;—; Gara_e AG
r richtigen Adresse

Augabe 2019

Folgende Berufe werden in der
Aaretal Garage AG ausgebildet:

Automobilfachmann/-fachfrau EFZ
Automobilfachménner und -fachfrauen warten
und reparieren Motor, Antrieb und Fahrwerk
von Personenwagen oder Nutzfahrzeugen. Sie
Uberprifen Fahrzeugkomponenten, stellen sie
optimal ein und ersetzen defekte Teile.

Automobilmechatroniker/innen EFZ
Automobilmechatroniker/innen  fihren  bei
Personenwagen oder Nutzfahrzeugen System-
prifungen und einfache Diagnosearbeiten
durch. Sie Gbernehmen Wartungs- und Repa-
raturarbeiten an Motor, Antrieb, Fahrwerk und
Elektronik.

e

jeder de —

Carrossier/in Spenglerei EFZ

Carrossiers und Carrossierinnen Spenglerei re-
parieren Fahrzeugcarrosserien, vor allem von
Unfallautos. Eingedrickte Stellen bringen sie
in die urspriingliche Form zurlick, beschadigte
Carrosserieteile ersetzen sie durch neue Teile
oder selbst angefertigte Bleche.

Carrossier/in Lackiererei EFZ

Carrossiers und Carrossierinnen Lackiererei
verschonern, schiitzen, erneuern und beschrif-
ten Fahrzeugoberflachen. Sie bereiten die zu
lackierenden Fléachen vor, mischen die Farben
und tragen den Lack mit Spritzpistolen auf.

Top Lehrbetriebe
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Confiserie Berger

Dorfplatz 5, 3110 Miinsingen
0317211114
info@confisierie-berger.ch
www.confiserie-berger.ch

Ob Brot, Patisserie, Pralinen, Café, Sandwiches,
Hochzeitstorten, Spezialbestellungen ... all
das wird téglich fir Sie bei uns hergestellt. Mit
regionalem Mehl aus der DorfmUhle Backen wir
taglich unsere Produkte. Unser Bestreben ist
es den Kundenwinschen gerecht zu werden,
damit jeder unser Kunden gerne wieder zu uns
kommt. Wir sind ein 1898 in Hautligen entstan-
dener Familienbetrieb. Der 1967 nach Munsin-
gen umzog und seit nun mehrals 120 Jahren als
Backerei, Konditorei, Confiserie mit Café in der
Region tatig ist.

Mochtest du deinen Kopf einsetzen?

... Etwas herstellen, das den Kunden Tag fir
Tag Genuss und Freude bereitet? Mochtest du
mit den Handen arbeiten und dein handwerkli-
ches Geschick beweisen? Willst du formen und
gestalten und deine Ideen einfliessen lassen?
Aber auch dein technisches Verstandnis einset-

Top Lehrbetriebe

CONFISERIE BERGER

Werde mit uns zum Experten im Formen,
Backen, Gestalten und Kreativ sein oder
Prasentieren, Verpacken, Beraten und
Verwirklichen

zen? In einem Team, aber auch selbststandig
arbeiten? Alle diese Moglichkeiten bietet dir die
Ausbildung zum Backer-Konditor-Confiseur.

Zudem

Bist du kommunikativ, aufgestellt und gerne
unter Menschen? Macht es dir Freude, Kunden
kompetent zu beraten? Méchtest du dein Talent
und dein organisatorisches Geschick dazu ein-
setzen, ein ganzes Geschaft in Schwung zu hal-
ten? Willst du deine handwerkliche Begabung
zur Gestaltung von aussergewodhnlichen Ver-
packungen und Schaufensterdekorationen ein-
setzen, um so den Kunden einen beson deren
Grund zu bieten, bei dir einzukaufen? Alle die-
se Méglichkeiten bietet die berufliche Grund-
bildung zur Detailhandelsfachfrau Branche
Backerei-Konditorei-Confiserie  mehr Haben
wir dein Interesse geweckt? Dann melde dich
doch bei uns. Wir bilden Lernende aus!




FACHFRAUIFACHMANN
GESUNDHEIT EFZ

Sie pflegen und betreuen Menschen
im Altersheim und gestalten
mit ihnen den Alltag.

anderen Menschen zusammen, so auch zum
Beispiel mit den Angehdrigen der Bewohne-
rinnen und Bewohner oder mit Menschen aus
verschiedenen anderen Berufsbereichen. Sie
treffen dabei auf unterschiedlichste Kultu-
ren. Teamarbeit und Kommunikation spielen
eine wichtige Rolle. In der Arbeit mit Betagten
oder kranken Menschen ist jeder Tag anders -
jeden Moment kann etwas Unvorhergesehe-
nes geschehen. Flexibilitét ist deshalb nicht
nur im Hinblick auf die Arbeitszeiten gefragt.
Die Lehre dauert drei Jahre und schliesst mit
einem eidgendssischen  Fahigkeitszeugnis

Werden Sie Teil unseres Teams und
begleiten Sie mit uns Menschen!
Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ in ei-

nem Alters- und Pflegeheim ist ein abwechs-
lungsreicher Beruf. Sie unterstitzen das kor-
perliche, soziale und geistige Wohlbefinden
und gestalten mit den Bewohnerinnen und
Bewohnern den Alltag. Sie arbeiten eng mit

(EFZ) ab. Die Ausbildung umfasst Kompeten-
zen in 14 Bereichen, wie beispielsweise Pflege
und Betreuung, Alltagsgestaltung, Hygiene,
Kleidung und Wésche, Medizinaltechnik und
Arbeitsorganisation.

.'-—l-"_'-.-—_

diaconis

Stiftung Diaconis
Schénzlistrasse 43,3013 Bern
0313377700
info@diaconis.ch
www.diaconis.ch

Die Lehre bei Diaconis

Die Stiftung Diaconisist einin Bern stark veran-
kerter, anerkannter Ort fir Wohnen und Pflege
im Alter, Palliative Care sowie berufliche Inte-
gration. Wir sind ein erfahrener Ausbildungs-
betrieb und unterstltzen unsere Lehrlinge
beim erfolgreichen Start ins Berufsleben. Bei
Diaconis erwartet Sie ein spannendes Lernfeld
in einem Lehrbetrieb, in welchem die Ausbil-
dung einen hohen Stellenwert hat. Sie werden
in das Fachgebiet der Pflege eingefiihrt und
konnen von der Vielfalt unserer Stiftung pro-
fitieren. Sie Ubernehmen selbststandig und
unter der Verantwortung des diplomierten
Pflegefachpersonals sowie der Fachangestell-
ten Gesundheit Aufgaben in der Pflege und Be-
treuungvon Menschen, die in ihrer Gesundheit
beeintrachtigt sind.

I

s

|

1

Arbeiten bei Diaconis
Begleiten Sie mit uns Menschen!

Sind Sie motiviert, einen Beruf zu erlernen? Sie mochten eine Lehre in Angriff nehmen?
Diaconis unterstitzt Sie als erfahrener Ausbildungsbetrieb auf dem Weg ins Berufsleben.

Augabe 2019
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FOLYBAL

Verein Polybau
Lindenstrasse 4, 9240 Uzwil
0719557041
info@polybau.ch
www.polybau.ch

Gerlstbauer/innen installieren und demontie-
ren Fassadengerlste, Bauaufziige, Notdacher
und SondergerUste, aber auch andere tem-
poréare Bauten wie Triblinen oder Passerellen.
Mit Geldndern und Schutznetzen machen sie
die GerUste sicher.

Aufgrund von Planen und Skizzen berechnen
GerUstbauer/innen das bendtigte Material.
Sie organisieren den Transport der Gerlstbau-
teile zur Baustelle, richten die Baustelle ein und

GERUSTBAUER/IN EFZ

Mit ihrer Arbeit sorgen sie dafiir,
dass andere Baufachleute

ihre Arbeiten an Fassaden und
auf Dachern erledigen kdnnen.

berufsberatung.ch, © 2017 SDBB, Bern

legen fUr die auszuflhrenden Arbeiten einen
Ablauf fest. Auf der Baustelle sorgen sie fir die
fachgerechte Lagerung des Materials und ach-
ten auf eine sorgfaltige Montage.

Die Arbeit von Geristbauern und -bauerinnen
erfordert viel Fachwissen und Prézision. Be-
sonders gefordert sind sie beim Erstellen von
TraggerUsten fur den Brickenbau oder fir an-
dere Kunstbauten.

GerUstbauer/innen planen und erstellen
Bauaufziige flr Personen und Material. Das
Installieren und Demontieren provisorischer
Passerellen, Triblinen, Blhnenaufbauten und
anderer tempordrer Bauten sorgt in diesem
Beruf fir Abwechslung.

Gerlstbauer/innen arbeiten in luftiger Hohe,
was absolute Schwindelfreiheit voraussetzt.
Sie kennen die Gefahren auf der Baustelle und
berlcksichtigen stets die Vorschriften zur
Arbeitssicherheit und Unfallverhiitung.

T 031 332 15 01
F 031 332 18 27

ELAG GERUSTE

ELAG GERUSTE AG
Libellenweg 8a | 3006 Bern

info@elag-gerueste.ch
www.elag-gerueste.ch

Top Lehrbetriebe



GARTNER/IN EFZ
GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU

Sie organisieren, bauen,
pflegen und beraten.

Gértner/innen EFZ Fachrichtung
Garten- und Landschaftsbau

Sie bauen, bepflanzen und pflegen private und
offentliche Griinanlagen. Zum Beispiel Garten
von Wohnhdusern, die Umgebung von offentli-
chen Gebauden, Parks, Spiel- und Sportplatze,
Friedhofe, Begriinung von Strassen, Platzen,
Dachern und Fassaden. In Neuanlagen und bei
Umanderungen von bestehenden Grinrdu-
men messen sie das Gelande ein, gestalten das
Terrain durch Erdbewegung, legen Treppen,
Wege und Platze an, bauen Stlitzmauern,
Sicht- und Larmschutzwénde, Spielanlagen,
Teiche, Pools und Brunnen. Die Anlagen wer-
den mit Bdumen, Rasen, Strauchern, Stauden
und Blumen bepflanzt. Die Kunden werden zu
Gestaltung, Bepflanzung und Pflege ausfihr-
lich beraten.

... fur Neuanlage

Text © www.jardinsuisse.ch
Bilder © www.burkhard-gartengestaltung.ch

Gartner/innen gestalten Lebensraum.

Die Profis vom Garten- und Landschaftsbau
arbeiten das ganze Jahr und beijeder Witterung
im Freien und setzen dabei neben ausgepragtem
Fachwissen und Korperkraft auch Maschinen
und Geréte ein. Sie organisieren und koordinieren
ihre Arbeiten auf den Baustellen und bertick-
sichtigen dabei Wetterlage und Bauablauf.

Garten- und Landschaftsbau ist Teamwork.
Ausbildungsdauer: drei Jahre

bl EE':‘-._;__:‘. altunge 1
. RS T
B . a va. o

drkhard Gartengestaltung GmbH
. Seliihtweg 8, 3076 Worb

FOI’\|I

' O@burkhard-gartenge

Y

JardinSuisse

Unternehmerverband Gértner Schweiz
Bahnhofstr. 94, 5000 Aarau
info@jardinsuisse.ch
www.jardinsuisse.ch

Gartner/-innen EBA Fachrichtung

Garten- und Landschaftsbau

Sie arbeiten im Team bei der Erstellung, der
Pflege und dem Unterhalt von privaten und 6f-
fentlichen Griinanlagen mit. Nach Abschluss EBA
ist der Ubertritt in die EFZ-Ausbildung moglich.

Ausbildungsdauer: zwei Jahre

Augabe 2019
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Schweiz. Maler- und
Gipserunternehmer-Verband SMGV
Grindelstr. 2, Postfach 73, 8304 Wallisellen
0432334900

www.maler-werden.ch

Maler/innen versehen Gebaude innen und
aussen mit Farbanstrichen, tragen Verputze
auf und tapezieren Raume. Sie bereiten den
Untergrund vor und wahlen fiir den Anstrich
die geeignete Arbeitstechnik.

Maler/innen flihren Anstricharbeiten im Innen-
und Aussenraum aus. Sie bemalen Fassaden,
Wande, Decken, Boden, Turen, Fenster und an-
dere Gebaudeteile mit Farben und Lacken. Da-
mit tragen sie zum Schutz und zur Erhaltung
von Bauwerken bei. Auf der Baustelle sind sie
oft am Schluss an der Reihe, wenn die Kiche
bereits montiert und die Bodenplatten verlegt
sind. Sie achten darauf, die Arbeiten anderer
Baufachleute nicht zu schadigen. Bevor Maler/
innen mit dem Anstrich beginnen, berechnen
sie den Materialbedarf, stellen das Material und
die Gerate bereit, richten auf der Baustelle ein
Magazin ein und stellen Leitern und RollgerUste
auf. Nicht zu streichende Bauteile decken sie
mit Klebeband und Plastikfolie ab.

Die diversen Untergriinde erfordern eine Vor-
behandlung. Maler/innen kennen die Ursa-
chen, die bei Beton, Stein, Gips, Holz, Kunst-
stoff oder Metall zu Anstrichmangeln fihren
kénnen, und behandeln den Untergrund ent-
sprechend vor: durch Schleifen, Grundieren,
Spachteln, Entrosten, Isolieren, Aufhellen etc.

MALER/-IN EFZ

Die Welt ist voller Farben,
Malerinnen und Maler sind

die Profis dafiir!

berufsberatung.ch, © 2017 SDBB, Bern

| #

Bei Renovationen kommt das Entfernen alter
Anstriche dazu.

Zum Auftragen der Farben und Lacke wenden
Maler/innen verschiedene Techniken an: Strei-
chen mit dem Pinsel, Rollen mit der Walze oder
Spritzen mit der Pistole. Winklige Gegenstande
wie Fensterladen behandeln sie in der Werkstatt
und tauchen siein ein Farbbad. Sie beherrschen
auch dekorative Techniken wie Tupfen, Marmo-
rieren oder Maserieren. Bei ihrer Arbeit setzen
Maler/innen Losungs- und Verdinnungsmittel,
Isolations- und Abdeckmaterial, Spachtel- und

Fillmassen, Ablauge- und Schleifmittel, Kleb-
stoffe etc. ein. Sie wahlen die richtigen Produk-
te aus, setzen sie zweckmassig ein und sorgen
fir die umweltgerechte Entsorgung der Rest-
materialien. lhre Werkzeuge, Gerdte und Ma-
schinen reinigen und pflegen sie. Maler/innen
sind auch fur das Aufziehen von Tapeten, das
Verputzen von Fassaden sowie das Anbringen
von Isolationen zustandig. Die ausgefthrten Ar-
beiten halten sie schriftlich in einem Rapport
fest. Bei allen Arbeiten befolgen sie die Vor-
schriften zur Verhltung von Unféllen, Berufs-
krankheiten, Vergiftungen und Brénden.

=¥ Fassaden

=+ Dekorationen
-/Gipserarbeiten
-/Beratungen

-’ Renovationsarbeiten

o 1A

=+ Neubauten
-/Tapezierarbeiten
-ﬁ’Spritzarbeiten
=¥ Servicearbeiten
-/Vergoldungen

Burkhard & Co AG
Malerei und Gipserei
Morgenstrasse 1
3073 Glmligen
www.burkhard-co.ch

Top Lehrbetriebe



CARROSSERIE-

SPENGLERI-IN EFZ

Du liebst Autos?

Lerne einen Autoberuf!

Carrosseriespengler/innen reparieren Perso-
nenwagen und leichte Nutzfahrzeuge. Einge-
drickte Stellen bringen sie in die urspringliche
Form zurlck und stark beschaddigte Carrosse-
rieteile ersetzen sie durch neue Teile.

Carrosseriespengler reparieren Carrosserien,
vorwiegend von Personenwagen und leich-
ten Nutzfahrzeugen. Meistens setzen sie Un-
fallfahrzeuge instand, sie beheben aber auch
Schaden, die durch Alterung, Abnutzung oder
Witterungseinflisse entstehen.

Mit speziellen Mess- und Richtanlagen prifen
Carrosseriespenglerinnen, welche Teile bei ei-
nem beschadigten Auto in Mitleidenschaft ge-
zogen wurden. Sie erkennen zum Beispiel, ob
ein Blech gestaucht oder auseinandergezogen
wurde. Mit Zug- und Dricktechniken bringen
sie deformierte Teile in die urspriingliche Form
zurlck. Dies erfordert Fingerspitzengefthl, Au-
genmass und Formgefihl, denn das Material ist
nur 0.4 bis 0.8 mm dick.

Nicht reparierbare Bauteile bauen Carrosse-
riespengler aus und ersetzen sie durch neue.
Dabei wenden sie Verbindungstechniken wie
Schweissen, Kleben und Nieten an. In der Auto-
mobiltechnik kommen unterschiedliche Stahl-
und Aluminiumbleche zum Einsatz. Die ver-

berufsberatung.ch, © 2017 SDBB, Bern

schiedenen Aluminiumlegierungen verlangen
viel Fachwissen. Wichtig sind auch technische
Aspekte, denn in praktisch jedem Fahrzeugteil
steckt viel Elektronik: Wurde beispielsweise
eine Stossstange mit PDC (Park Distance Cont-
rol), eine Tlr mit Airbag oder ein Xenon-Schein-
werfer aus- und wieder eingebaut, mussen
Carrosseriespenglerinnen alle  Funktionen
kontrollieren und allfallige Fehleranzeigen auf
dem Diagnosegerat richtiginterpretieren. Auch
die Klimatechnik ist ein integraler Bestandteil
ihrer Arbeit: Die Kihlsysteme sind bei fast je-
dem Frontschaden entweder beschadigt oder
mussen zumindest fUr eine Instandsetzung
aus- und eingebaut werden.

carrosserie suisse
[FCR USIE VoC )]

Schweizerischer Carrosserieverband VSCI
Forstackerstrasse 2B, 4800 Zofingen

062 74590 80

vsci@vsci.ch

www.vsci.ch

vw.carleu.ch

Nach Abschluss der Spenglerarbeiten berge-
ben die Berufsleute das Fahrzeug der Lackie-
rerei. Sobald das Fahrzeug wieder bei ihnen
ist, bauen sie es fertig zusammen, montieren
Scheiben, Beleuchtungs- und Signalanlagen
usw. und schliessen Turoffner, Airbags, Gur-
tenstraffer und Ahnliches an die Elektronik an.

Carrosseriespengler beherrschen Reparatur-
und Metallbearbeitungstechniken. Da Werk-
stoffe und Verbindungstechniken laufend wei-
terentwickelt werden, machen sie sich immer
wieder mit neuen Arbeitstechniken vertraut.

Augabe 2019

CARROSSERIE
LEUENBERGER

Worblentalstrasse 97 - 3063 Ittigen
T0319210295-F0319217167
info@carleu.ch - www.carleu.ch
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holzbauschweiz I

Holzbau Schweiz
Schaffhauserstr. 315, 8050 Ziirich
0442536393
www.holzbau-schweiz.ch
info@holzbau-schweiz.ch

In keinem anderen Land erhéalt man eine
bessere Ausbildung in der Holzbaubranche
alsin der Schweiz. Diese Behauptung haben
bereits viele Europa- und Weltmeister der
Zimmerer mit Schweizer Herkunft mit ih-
rem beruflichen Konnen bewiesen.

Zimmerleute der Stufe EFZ (eidgendssisches
Fahigkeitszeugnis) beherrschen alle Tatigkei-
ten des Holzbaus. Sie arbeiten als Generalisten
im Betrieb sowie im Rohbau und Ausbau. Sie
kennen die Anspriche des Baugewerbes und
arbeiten mit anderen am Bau beteiligten Fach-
leuten zusammen. Zimmerleute haben hand-
werkliches Geschick, arbeiten mit Maschinen
und verfligen Uber ein ausgepragtes rdumli-
ches Vorstellungsvermogen. Wichtige berufli-
che Handlungskompetenzen sind die Erstel-
lung, die Instandstellung und der Unterhalt
von Holz- und Hybridbauten. Das Vorfertigen
und Montieren von Holzbauteilen sowie die
Vorbereitungen der entsprechenden Leistun-
gen gehdren ebenso dazu. Sie bericksichtigen
beiihrer Arbeit die Vorgaben der einschlagigen
Gesetze und Normen.

Zimmerleute sind in ihrer Berufsausibung ei-
genverantwortlich und innovativ. Sie respek-
tieren ihr Arbeitsumfeld und pflegen einen res-
pektvollen Umgang mit Mitarbeitenden und

[IMMERMANN/ZIMMERIN

Eine handfeste Berufsperspektive

berufsberatung.ch, © 2017 SDBB, Bern

Kunden. Sie verfligen Uber eine hohe Teamfa-
higkeit und passen sich den jeweiligen Arbeits-
bedingungen an. Zimmerleute erbringen ihre
Leistungen nach 6konomischen und &kologi-
schen Grundsétzen. Sie tragen Sorge zu den
Ressourcen und ziehen die Aspekte der Nach-
haltigkeit bei ihrer Arbeit mit ein.

Anforderungen im Berufsalltag

Die Arbeitsgebiete eines Zimmermanns sind:
Hoch- und Tiefbau, GerUstbau, Innenausbau
von Gebduden, landwirtschaftliche Bauten,
Ferienhaus- und Chaletbau. Zu den Spezialge-
bieten zahlen der Briickenbau, Ausstellungs-

hallen, Werkhallen sowie grosse Lager- und
Sporthallen. Ausserdem bauen die Zimmer-
leute Fassaden und Treppen, verkleiden Bo-
den, setzen Fenster ein, tafern Wande und
Decken und kénnen thermische und energeti-
sche Solaranlagen montieren. In der Werkstatt
bereiten die Fachleute anhand von Plénen die
notwendigen Holzelemente vor. Sie sagen,
schleifen, hdmmern, nageln und messen.

Nebst Handwerkzeugen und Handmaschinen
sind sie gelibt im Umgang mit stationaren
Maschinen und beherrschen den Computer
und CAD. Auf dem Bauplatz erledigen sie im
Team die Montagearbeiten. Im Freien und oftin
grosser Hohe fuhren sie korperlich anspruchs-
volle Arbeiten konzentriert aus. Genauigkeit
ist dabei wichtig, denn die Vorgaben der Plane
mussen eingehalten werden.

Bedeutung des Berufes fiir die Gesellschaft
Die Zimmerleute erfillen im Bereich des
nachhaltigen Bauens und der energetischen
Sanierung des Gebdudeparks der Schweiz eine
zentrale Rolle. Der Holzbau ist eine umwelt-
schonende und klimaneutrale Bauweise mit
sehr geringem Energieverbrach, sei es wah-
rend des Baus (graue Energie) oder beim
spateren Betrieb der Gebdude. Zimmerleute
bauen an der Zukunft der Schweiz mit.

ITTIGEN

= Holzbauarbeiten
= Innenausbau

HOLZBAUWERK AG

= Anbauten
= Sanierungen/Wirmedammungen

i
= Fassadenbau Carports < o
| Fenster/Tijren MINERCSIE"

UNTERE ZOLLGASSE 110 = 3063 ITTIGEN = TEL 031 921 00 12 m ITTIGEN@HOLZBAUWERK.CH

WWW.HOLZBAUWERK.CH
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SANITAR-

INSTALLATEUR/IN EFZ

Sie fiihren auch Unterhalts- und
Wartungsarbeiten sowie Reparaturen aus.

Sanitérinstallateure sind in Neu- und Umbau-
ten fur die Montage von Kalt- und Warmwasser-
anlagen sowie Abwasser- und Gasanlagen zu-
standig. Im Rohbau verlegen sie die Leitungen
fir Wasser, Abwasser und Gas, damit sie an-
schliessend eingemauert werden kénnen. Das
Wasser leiten sie von der Strasse zur Verteilstel-
le im Keller. Von dort ziehen sie die Leitungen in
die oberen Stockwerke und zu Kiiche und Bad.
Die Installationen fiihren sie anhand der Plane
der Haustechnikplaner und Architektinnen aus.

In Kiiche, Bad und WC schliessen Sanitarinstal-
lateurinnen die sanitdren Apparate und Arma-
turen an. Besonders sorgfaltig arbeiten Sani-
tarinstallateure bei der Montage der sichtbaren
Kunststoff-, Keramik- und Chromstahlteile:
Bade- und Duschwannen, Lavabos, Toiletten
oder Armaturen wie Wasserhdhnen und Misch-
batterien. Sanitarinstallateure beherrschen
die Arbeitstechniken der Werkstoffbearbei-
tung. Mit geeigneten Werkzeugen und Maschi-
nen biegen sie Rohre, schneiden Gewinde,
dichten Leitungen und verbinden einzelne
Bauteile durch Schrauben, mit Steck- oder
Zahnverbindungen.

Sanitérinstallateurinnen fihren auch Unter-
halts- und Reparaturarbeiten sowie Sanierun-
gen aus. Bei Kunden ersetzen sie z.B. Wasser-

berufsberatung.ch, © 2017 SDBB, Bern

héhnen oder tropfende Siphons. Auf der
Baustelle arbeiten sie allein oder in kleinen
Teams. Sie kennen die Gefahren auf der Bau-
stelle und schitzen sich und die Mitarbeiten-
den, indem sie die Sicherheitsvorschriften be-
achten, Massnahmen zur Unfallverhltung
treffen und die personliche Schutzausristung
tragen. Um die Umwelt nicht zu gefahrden, ach-
ten Sanitdrinstallateure auf die Einhaltung der
Umweltschutzbestimmungen. So sorgen sie

[ suissetec

Schweizerisch-Liechtensteinischer
Gebaudetechnikverband (suissetec)
Auf der Mauer 11, 8021 Ziirich 1
0432447300

info@suissetec.ch
www.suissetec.ch

daflr, dass das Schmutz- und Regenabwasser
fachgerecht abgeleitet, gereinigt und entsorgt
wird. Verbrauchte Baumaterialien und umwelt-
gefahrdende Stoffe entsorgen sie gemadss den
betrieblichen Vorschriften.

Neben den praktischen Arbeiten erledigen
Sanitarinstallateurinnen auch einfache admi-
nistrative Aufgaben. Sie schreiben zum Beispiel
Arbeitsrapporte und fiillen Materialscheine aus.

i'llﬂll‘
WY gebéudetechnik ag

- Schlossstalden 2
- 3076 Worb

- Telefon 0318392377
- www.gloorworb.ch

Augabe 2019
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VSE Ideen verbinden

Idées branchées
US'E Idee in rete

Verband Schweiz. Elektro-
Installationsfirmen VSEI
Limmatstrasse 63, 8005 Ziirich
044 444 17 17

info@vsei.ch

www.vsei.ch

Elektroinstallateure EFZ erstellen alle elektri-
schen Installationen in Haushalt, Landwirt-
schaft, Gewerbe und Industrie. Sie installieren
die Anschlisse und Verbindungen fir Strom,
Telefon, Internet, Radio und Fernsehen vom
Hausanschluss bis zu den Steckdosen.

Nach der Auftragsbesprechung mit der Projekt-
leiterin lesen und erganzen Elektroinstallateurin-
nen EFZ die Planungsunterlagen und berechnen
die Materialmengen. Im Magazin riisten sie sich
mit dem Material und Werkzeug aus, das sie auf
der Baustelle bendtigen. In der Werkstatt ver-
drahten sie zum Beispiel Sicherungsverteilungen
oder bereiten einzelne Teile fir den spateren
Einbau vor. Bei den Installationsarbeiten in
Rohbauten halten sich Elektroinstallateure EFZ
genau an die technischen Plane und Schemas.
Sie verlegen Schutzrohre flr den Leitungsein-
bau und setzen Kasten fir die Montage der
Schalt- und Steuerapparate ein. Wahrend des
Innenausbaus ziehen sie Dréhte und Kabel in die
verlegten Schutzrohre ein und montieren Schalter
und Steckdosen. Im fast fertigen Neubau schlie-
ssen sie dann die Gerate an und Uberprifen mit
Messgeraten, ob alles richtig funktioniert. Sie rea-
lisieren Photovoltaikanlagen und Anlagen der
Gebaudeautomation. Elektroinstallateurinnen
EFZ stehen auch im Kontakt zur Kundschaft.
Wenn sie zum Beispiel bestehende Anlagen

ELEKTRO-

INSTALLATEUR/IN EFZ

Das Erstellen, Unterhalten und Reparieren
von elektrischen Installationen sind die

Hauptaufgaben eines Elektroinstallateurs.

berufsberatung.ch, © 2017 SDBB, Bern

umbauen, besprechen sie verschiedene Losun-
gen und planen gemeinsam die Ausflihrung,
um den Betriebsunterbruch moglichst kurz zu
halten. Im Service- und Reparaturdienst erklaren
sie der Kundschaft die Bedienung der Installati-
onen und Gerate. Das Arbeitsgebiet von Elekt-
roinstallateuren EFZ ist abwechslungsreich: Sie
wechseln héufig den Arbeitsort und arbeiten
viel selbststandig, teils alleine, teils im Team.
Sie Uben vielseitige handwerkliche Arbeiten aus,

ELEKTRO 4 TELEKOM

Gerber AG

Allmendingenweg 11 | 3073 Gimligen
T +4131950 60 70
24H-Pikettdienst +4131950 60 77

gerberelektro.ch

qgarbar

von groberen Tatigkeiten wie dem Verlegen von
Rohren bis zu Feinarbeiten wie dem Erstellen
von Kabelverbindungen der Telekommunikation.
Sie verwenden diverse Werkzeuge wie Schrauben-
zieher, Seitenschneider, Bohr- und Frasmaschinen,
Abisolierzangen und Messgerate. Im Umgang
mit Strom handeln sie verantwortungsbewusst
und halten die Sicherheitsvorschriften ein.

«WIR SCHAFFEN

LOSUNGEN»

Top Lehrbetriebe




AUTOMOBIL-

FACHMANNI-FRAU EFZ

Du liebst Autos?

Lerne einen Autoberuf!

Automobil-Fachméanner und Automobil-Fach-
frauen warten und reparieren Motor, Antrieb
und Fahrwerk von Personenwagen oder Nutz-
fahrzeugen. Sie Uberprifen Fahrzeugkompo-
nenten, stellen sie optimal ein und ersetzen
Verschleissteile.

Furden Service und Unterhalt Gberprifen Auto-
mobil-Fachleute die Funktionsfahigkeit der ver-
schiedenen Komponenten von Motor, Antrieb
und Fahrwerk sowie der Elektrik-, Elektronik-,
Sicherheits- und Komfortsysteme. Dafur ver-
wenden sie elektronische und computerge-
stltzte Mess- und Testsysteme. Sie kontrollie-
ren beispielsweise Radaufhangung, Starter und
Bremsanlagen, prifen die Batterien und laden
sie auf. Sie machen den Olwechsel und erset-
zen abgenutzte Reifen. Sie warten Beleuch-
tung, Klimaanlage, Kuhl-, Ziind- und Einspritz-
systeme. Sie stellen die Lenkung und die Ventile

berufsberatung.ch, © 2017 SDBB, Bern

ein und sind flr die Abgasmessung zustandig.
Bei Nutzfahrzeugen prifen und warten sie zu-
dem Vorrichtungen wie Kipp-, Hub- und Lade-
einrichtungen oder Anhanger.

Bei Reparaturarbeiten missen defekte Teile
meistens ersetzt werden. Automobil-Fachleute
bauen ganze Anlagen oder Teile davon fachge-
recht aus dem Fahrzeug aus. Sie wechseln zum
Beispiel Kupplungen, Antriebssysteme oder
Getriebe aus und montieren neue Auspuffanla-
gen. Dafir stehen ihnen Werkzeuge und Ein-
richtungen wie Hebebihnen zur Verfigung.

AUTOWERKSTATT

IN BERN

Augabe 2019

(® AGvs |upPsa

Auto Gewerbe Verband Schweiz AGVS
Wolflistr. 5, Postfach 64, 3000 Bern 22
0313071515
www.agvs.ch

Metalle bearbeiten sie durch Sagen, Bohren,
Schweissen, Gewindeschneiden usw.

Da moderne Fahrzeuge technisch sehr komplex
sind, orientieren sich Automobil-Fachleute bei
ihrer Arbeit an technischen Dokumenten und
den Vorgaben des Fahrzeugherstellers. Weil
schon kleine Nachldssigkeiten zu Unfallen fih-
ren konnen, arbeiten sie exakt und konzentriert.
Sie halten sich strikt an die Vorschriften zur
Arbeitssicherheit, zum Gesundheits- und zum
Umweltschutz. Betriebsstoffe lagern und ent-
sorgen Automobil-Fachleute umweltgerecht.

03193118 88

Top Lehrbetriebe
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Sonntag, 2. Dezember 2018

« Offenes Advents-Singen mit
dem Kinderchor Ittigen
Chor BOLLITT 0 misto, 18.00 Uhr,
Dorfmadrit Bolligen

o Dezembermarkt Belp
Ludothek Belp, Dorfzentrum Belp

» Adventskonzert
AMBO Unterhaltungsband,
16-18 Uhr,
Ref. Kirche Ostermundigen

Montag, 3. Dezember 2018

« Umrahmung der Weihnachts-
feier des Frauenvereins Ittigen
Chor BOLLITT 0 misto,
Kirchliches Zentrum Ittigen

Samstag, 8. Dezember 2018

« Konzert Raindrop Singers
Krypta der Christkatholischen
Kirche, Raindrop-Singers, 19.30
Uhr, Christkatholischen Kirche
St. Peter und Paul, Bern

Veranstaltungen

Sonntag, 9. Dezember 2018

» Kirchenkonzert
Worber Jugendblasorchester WJBO,
Kath. Kirche Worb

« Konzert Raindrop Singers
17.00 Uhr, Ref. Kriche Wattenwil

Freitag, 14. Dezember 2018

* Konzert
Canto Allegro Konzertchor Bern Ost,
19.30 Uhr, Nydeggkirche Bern

Samstag, 15. Dezember 2018

« Konzert
Canto Allegro Konzertchor Bern Ost,
19.30 Uhr, Kirche Bolligen

Sonntag, 16. Dezember 2018

o Kirchenkonzert
Worber Jugendblasorchester WJBO,
Kath. Kirche Worb

Dienstag, 18. Dezember 2018

» Adventskonzert
Worber Jugendblasorchester WJBO,
Mattenhofsaal Glimligen

o Gemiitlich Geschichten horen
bei Kaffee/Tee und Guetsli
Verein Lindentalpark, 14.30 Uhr,
Gemeinschaftsraum, Boll

» Brockenstube Boll
Landfrauenverein Vechigen,
9.00 Uhr, Gemeindeverwaltung Boll

Samstag, 22. Dezember 2018

« Tornados «Die Partyband»
Restaurant Rossli Heistrich,
20.00 Uhr, Utzigen

« Wochenmarkt

Marit-Team und IG-Dorfzentrum,
8.00 Uhr, Dorfzentrum Boll

Montag, 24. Dezember 2018

o Auftritt bei der Christnachtfeier
Méannerchor Ostermundigen
Ref. Kirche Ostermundigen

Sonntag, 13. Januar 2019

« Neujahrsapéro
Quartierleist Mettlen-Villette,
16.00 Uhr, Villa Mettlen

Freitag, 18. Januar 2019

« Backenin der Reformbackerei
Reformbackerei Vechigen,
18.419.01.2019

Samstag, 19. Januar 2019

o Auftritt Unterhaltungsabend
mit Metzgete
Bantiger Chinderchorli, 19.30 Uhr,
Seelandhalle in Kerzers



m Samstag, 26. Januar 2019

» Konzertund Theater
Frauen- und Mannerchor Richigen,
13.15 Uhr, Gasthof zum Rossli
Richigen

* Heimelige Abe
Trachtengruppe Muri-Gimligen,
26.+27.01, Mattenhofsaal Gimligen

FEBRUAR

Freitag, 1. Februar 2019

o Konzert und Theater
1.2.42.2.19, Frauen- und Mannerchor
Richigen, 20.00 Uhr,
Gasthof zum Rossli Richigen

Freitag, 8. Februar 2019

o Konzert und Theater
8.2.+9.2.19, Frauen- und Mannerchor
Richigen, 20.00 Uhr,
Gasthof zum Réssli Richigen

Freitag, 15. Februar 2019

* Umrahmung des Theaters
«Alles uf Chrankeschiin»
Chor BOLLITT 0 misto,
15.-23.02.19,
Kulturraum Reberhaus Bolligen

Samstag, 16. Februar 2019

* Konzert
Jodlerklub Aaretal Glimligen,
19.30 Uhr

Sonntag, 17. Februar 2019

« Konzert + Theater
Jodlerklub Aaretal Gimligen,
16., 17.+23.02.19,
Mattenhofsaal Glimligen

* Konzert
Jodlerklub Aaretal Glimligen,
14.00 Uhr

Freitag, 22. Februar 2019

« Konzert
Orchester Belp, 20.00 Uhr,
Dorfkirche Steffisbrug

Samstag, 23. Februar 2019

« Konzert
Jodlerklub Aaretal Glimligen,
19.30 Uhr

Sonntag, 24. Februar 2019

« Konzert
Orchester Belp, 17.00 Uhr,
ref. Kirche Belp

¢ Brunch
Blaskapelle Worb, ab 10.00 Uhr,
Restaurant Rossli Heistrich,
Utzingen

o Auftritt beim
Jodlerklub Frohsinn
Bantiger Chinderchérli,
13.00 Uhr, Oberstufenschulhaus
Boll-Sinneringen

11.

Freitag, 1. Mérz 2019

« Konzert und Theater
Mannerchor Ostermundigen,
1.-3.03.19,

Saalbau Tell, Ostermundigen

Samstag, 16. Marz 2019

« Veloborse
Pro Velo Bern -
Ortsgruppe Bolligen-Ittigen,
Mehrzweckhalle Kaserne Bern

« Gemeinde Ittigen: Rumpelstilzli
17.00 Uhr, Aula Oberstufenzentrum

Sonntag, 17. Mérz 2019

« Kirchenkonzert «<Manuel-Trio»
Kirchgemeinde Stettlen, 17.00 Uhr,
Kirche Stettlen

Samstag, 23. Marz 2019

o Jahreskonzert MG Habstetten
23.-24.3.2018, Reberhaus Bolligen

Freitag, 29. Marz 2019

« Konzert Jubildum 125 Jahre
Muhamu
Musikgesellschaft Harmonie Muri,
29.+30.03.19, Mattenhofsaal
Glmligen

Samstag, 30. Marz 2019

« Jahreskonzert MG Habstetten
23.-24.3.2018, Reberhaus Bolligen

WILLKOMMEN IM GRAUHOLZ
Dein Stopp auf der vielseitigsten Raststatte

der Schweiz!

- Restaurant
- Bistro-Marit
- Kaffeebar
- Restaurant Sid

- Hotel mit Seminar Méglichkeiten

A1l Hotel Restaurant Grauholz AG ® www.algrauholz.ch
031915 12 12 » 365 Tage gedffnet

Augabe 2019
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Freitag, 5. April 2019
« Preisjassen

Mannerchor Richigen, 13.30 Uhr,
Gasthof zum Rossli Richigen

Donnerstag, 7. April 2019

« Gemeinniitziger Frauenverein
Kehrsatz, 11.30 Uhr, Senioren-
essen, Restaurant Brunello

Sonntag, 14. April 2019
o Matinéekonzert

Blaskapelle Worb, 10.00 Uhr,
Kirchengemeindehaus Rifenacht

Samstag, 27. April 2019

21

o Friihlingskonzert
Musikgesellschaft Ferenberg,
20.00 Uhr, Schulhaus Ferenberg

Sonntag, 28. April 2019

o Friihlingskonzert
Musikgesellschaft Ferenberg,
10.30 Uhr, Gasthof Linde Stettlen

Samstag, 4. Mai 2019

o Setzlingstausch
Kirchgemeinde Stettlen,
9.00 Uhr, Kirche Stettlen

Impressum

Herausgeberin
Miplan AG
Fabrikstrasse 10, 4614 Hagendorf

Konzept/Redaktion
Miplan AG, vereins-info@miplan.ch

www.miplan.ch

lhre Meinung
feedback@miplan.ch
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Sonntag, 5. Mai 2019

.

Kirchenkonzert

«Duo Kirchner Metzger»
Kirchgemeinde Stettlen,
19.30 Uhr, Kirche Stettlen

Mittwoch, 8. Mai 2019

« Ein Nachmittag
rund um den Esel
Eltern Verein Vechigen,
14.00-15.00 Uhr, Utzingen

Samstag, 11. Mai 2019

« GPBern
12.15-19.30 Uhr, Stadt Bern

Samstag, 18. Mai 2019

o Kreative Betonwerkstatt
Eltern Verein Vechigen,
9.00-15.00 Uhr, Oli Utzigen

Samstag, 25. Mai 2019

« Veloborse
Pro Velo Bern - Ortsgruppe
Bolligen-lIttigen,
Mehrzweckhalle Kaserne Bern

Mittwoch, 29. Mai 2019

« Eine Uberraschung zum Vatertag
Eltern Verein Vechigen,
14.30-16.30 Uhr, Spielgruppenraum
Mehrzweckgebaude Boll

Donnerstag, 30. Mai 2019

o Auffahrtsfest auf dem Bantiger
Musikgesellschaft Ferenberg,
10.00 Uhr, Bantiger Bolligen

Gestaltung/Layout
Regula Allemann
Sandra Guggisberg
Kathrin Wenderlein
vereins-info@miplan.ch

Datenlieferung
Ihre Beitrdge senden Sie bitte per E-Mail an:
vereins-info@miplan.ch

Druck
galledia ag, Burgauerstrasse 50, 9230 Flawil

Samstag, 1. Juni 2019

« Triathlon/Bikerennen
Turnverein Stettlen, 7.00 Uhr,
Schulanlage, Hallenbad,
Sportplatz Bleiche

Samstag, 8. Juni 2019

o Kréuterkurs
Landfrauen Vechigen,
9.30-15.30 Uhr,
Sonnenrain Utzigen

Mittwoch, 12. Juni 2019

¢ Zu Besuch beim Imker
Eltern Verein Vechigen,
14.00-16.00 Uhr,
Milchannahmestelle Schéchli

Freitag, 14. Juni 2019

o Schiilerturnier 2019
FC Muri-Gumligen, 14.+15.06.19,
Sportzentrum Fullerich

Samstag, 15. Juni 2019

« Konzert
Oratorienchor Cantica Nova Worb,
19.00 Uhr, Bérensaal Worb

Sonntag, 16. Juni 2019

+ Konzert
Oratorienchor Cantica Nova Worb,
17.00 Uhr, Barensaal Worb

Erscheinungsweise

jahrlich, 2. Ausgabe (Jahr 2019)

Alle Rechte vorbehalten

Die vom Verlag gestalteten Inserate und
Portréts, mit Fotos, Texten und Logos,
dirfen nur mit ausdriicklicher Genehmigung
des Verlages reproduziert werden.

Anzeigenverkauf
Miplan AG
062210 10 40, info@miplan.ch



Dienstag, 18. Juni 2019

o Wirtschaftsapéro
Gemeinde Bolligen, 18.00 Uhr

Freitag, 21. Juni 2019

¢ Konzert
Orchester Belp. Dorfkirche Belp

Sonntag, 23. Juni 2019

« Matinéekonzert
Orchester Belp, 11.00 Uhr, Aaresaal
Dorfzentrum Belp

* Konzert
Oratorienchor Cantica Nova Worb,
18.00 Uhr, Barensaal Worb

Montag, 22. Juli 2019
o Theaterzirkus Wunderplunder

22.-26.07.19,
Sandrainstrasse Gaswerkareal

Mittwoch, 24. Juli 2019

¢ Mobile Blutspendeaktion
mit Londonbus
24.-26.07.19, Waisenhausplatz
unterer Miinsterplatz

Sonntag, 11. August 2019

« Segnungs-Feier zum Schul- und
Kindergarten-Einstieg
Kirchgemeinde Stettlen
17.00 Uhr, Kirche Stettlen

17 Samstag, 17. August 2019
« Sommerfest der Kulturen

Kirchgemeinde Stettlen,
15.00 Uhr, Kirchenareal Stettlen

Augabe 2019

Freitag, 23. August 2019

« AsiaFestival Bern 2019
23.-25.08.19, Papiermuhlestrasse
Zirkusplatz Allmend

Freitag, 30. August 2019

o Utzlebargfeschtim Dorf
Turnverein Stettlen, 20.00 Uhr,
Bleicheparkplatz und Umgebung

« 9, Streetfood Festival Bern
30.-1.09.19, Schanzenstrasse
Lebensbrunnen

Samstag, 31. August 2019
« Herbstmirit

Gemeinde Ostermundigen,
7.00-23.00 Uhr, Bernstrasse

SEPTEMBER

Samstag, 14. September 2019

« Velobdrse
Pro Velo Bern - Ortsgruppe
Bolligen-Ittigen,
Mehrzweckhalle Kaserne Bern

Sonntag, 15. September 2019
« Championatsturnen

Turnverein Stettlen,
10.00 Uhr, Turnhalle Bleiche

OKTOBER

Donnerstag, 10. Oktober 2019

o Allschlaraffisches Concil 2019
Kursaal Bern

Mittwoch, 23. Oktober 2019

« Chaplin - Das Musical
19.30 Uhr, Theater National

NOVEMBER

Sonntag, 3. November 2019

Chilchegiiggel-Kinderkonzert
KG Bolligen, Stettlen, Vechigen
und Worb, 16.00 Uhr,

Kirche Bolligen

Sonntag, 17. November 2019

Kirchenkonzert «LIONEL»
Kirchgemeinde Stettlen,
17.00 Uhr, Kirche Stettlen

DEZEMBER

Dienstag, 17. Dezember 2019

Seniorenweihnacht
Kirchgemeinde Stettlen, 14.00 Uhr,
Kirche, Alterszentrum Lindengar-
ten

Dienstag, 24. Dezember 2019

Christnachtfeier
Kirchgemeinde Stettlen, 22.30 Uhr,
Stettlen

Veranstaltungen
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~ FIRMENVERZEICHNIS

BAU & WOHNEN

Abbruch/Endarbeiten
Immo Profis GmbH S.7
Bodenbelage /Umbau
LI Elektro Erti AG S.52,62
Fivian Plattenbelage S.53
Hausammann Bodenbeldge GmbH S.38
(i} Probst + Eggimann AG S. 15,63

Elektriker/Elektroanlagen/Solaranlagen

L3 Burkhard Elektro AG S.56
(i} Bantiger Elektro AG S. 13,47
L Elektro Erti AG S.52,62
L3 Gerber AG, Glmligen S.74
Fenster/Glas/Tiir/Wintergarten
L3 Aarestoren GmbH S.21,49
Fenster Miller AG S.20
LI Holzbauwerk AG S.23,72
L3 Ribastoren AG S. 45

Uberblick iber

WA

Ny A

Gartenbau/Garten/Baumschule

Andergarten Schwarzler S.51
ArtenGarten GmbH S. 16

C3 Burkhard Gartengestaltung GmbH S. 55,69
Secret-gardens S.43
Geriistbau

[ Elag Geriiste AG S.68
Haustechnik /Heizung/Sanitar

O Chapuis + Zlrcher AG S. 14,42

C3 Gloor Gebaudetechnik AG S.73
IGS Sanitér Service S.54
Juliano Gebaudetechnik GmbH S. 49,57

Holzbau/Zimmerei/Schreinerei/Holzhandel

LI H. Ziircher AG S.35
Hausammann Bodenbeldge GmbH S.38
LI Holzbauwerk AG S.23,72
Immo Profis GmbH S.7
Messer GmbH Schreinerei S.25

WIR BILDEN LEHRLINGE AUS!

Firmenverzeichnis

r_.

das Gewerbe der. Region.

;&A

Innenausbau/Inneneinrichtung/Mobel

DER VORHANG S.9
Fivian Plattenbeldge S.53
Gerber B+S Kuchen AG S.5
LI H. Ziircher AG $.35
Hager Klichen GmbH S.41
Hausammann Bodenbeldge GmbH S.38
L3 Holzbauwerk AG S.23,72
LI Marco Mini AG S. 44
Messer GmbH Schreinerei S.25
L3 probst + Eggimann AG S. 15,63
Kanalreinigung/Rohreinigung
Stucki Walter AG S.31,43
Maler/Gipser/Wandbelage
Branger GmbH S.37
LI Burkhard & Co. AG S.70
Cerutti AG S.34
LI Marco Mini AG S. 44
Ofenbau/Kamin
Frimasa Kaminbau GmbH S.26
Storen
LI Aarestoren GmbH S.21,49
L1 Ribastoren AG S. 45

Alle Firmen in diesem

+

Magazin, markiert

mit «Ci», bilden erfolg-
reich Lehrlinge aus
und bieten Stellen an!

TOP
LEHR-
BETRIEBE
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Bestattungsinstitut
Egli Bestattungen AG Bern S.7
Messer GmbH Bestattungen S.24
Energie/Strom /Wasser

O Elektro Erti AG S.52,62
Gemeindebetriebe Muri U4,S.11
IGS Sanitér Service S.54
Entsorgung/Recycling

L3 Ziswiler AG, Ostermundigen S.10
Grafik /Druckerei/Layout
Media Design Bracher GmbH S.18
Reinigung/Hauswartung/Kaminfeger
Alpha-Reinigungen O. Frautschi S.82

Immobilien/Liegenschaft

Archinnova Immobilien AG U2
Niederer AG S.33
Riesen + Partner GmbH S. 24,45
(i} Zollinger Immobilien AG S.27

Treuhand/Revision /Steuerberatung

Frautschi Treuhand S.81

Carosserien/Garagen/Fahrzeuge
L3 A6 Center Muri GmbH
L3 AGVS Sektion Bern + Jura
L3 Carrosserie H. Leuenberger AG
CSZ Autopflege GmbH
L3 . Hess Aaretal Garage AG
Garage Eggimann

i Garage Schmocker
i Garage Schultheiss AG

S.3,48
S.61
S.71
S. 82
S.65

S.6
S.31
S.75

Maschinenbau

L1 BiralAG U1,S.12,60
Spedition/Logistik

L1 BiralAG U1,S.12,60
Tank /Heizohl

L3 Friedli AG .29
Stucki Walter AG S.31,43

GASTRONOMIE

Catering
C1 Backerei-Konditorei Krenger S.17
LI confiserie Berger AG S.66
Restaurant/Hotel
Al Hotel- und Rest. Grauholz AG S.19,77
Gasthof Linde, Stettlen S. 47
Sternen Muri S.30
Veranstaltungen /Events
Al Hotel- und Rest. Grauholz AG S.19,77

Wir sorgen dafiir, dass
Sie im administrativen
Bereich den Riicken frei
haben, damit Sie sich
auf Ihr Kerngeschaft
konzentrieren kénnen.

Andrea Frautschi

Fachfrau im Finanz- und Rechnungswesen mit eidg. FA

Kirschbaumweg 1 | 3072 Ostermundigen
Telefon 031 931 02 40 | Mobil 079 288 86 96
andrea.frautschi@frautschitreuhand.ch | www frautschitreuhand.ch

Augabe 2019
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Backerei/Konditorei Altenpflege / Krankenpflege /Hauspflege Berufswahl/Weiterbildung

[3 Bsckerei-Konditorei Krenger S.17 Berner Dienste fur Senioren AG L1 AGVS Sektion Bern + Jura S.61
C3 confiserie Berger AG S. 66 Home Instead Bern S.6
Obstberg Beck S.41 i} Spitex oberes Worblental S.64 Schule
[} Stiftung Diaconis S.67 International School of Berne AG S.28
Metzgerei/Wurstwaren
Metzgerei Johr AG S.50 Altersheim / Pflegeheim Verbande /Vereinigungen
[} Stiftung Diaconis S.67 L1 AGVS Sektion Bern + Jura S.61
Wohnware /Lampen/Leuchtwaren O3 Tertianum Mitteldorfpark Us3,S. 32
(i} Probst + Eggimann AG S. 15,63
Fitness/Wellness/Sauna
Gym Fit Club Bern S. 40
Massagen
Massage Studio Manfredi S. 36,39

Tierpflege/Tierheim
LI Tierferienheim Fahrhubel GmbH S.13,57

Sie suo|ncn
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ALPHA-Reinigungen
Worb ist gerne
zur Stelle!

[ _ | O. Frautschi, Postfach 845, 3076 Worb
— Natel: 079 651 68 77, Baro: 031 839 42 03
www.alphareinigungen-worb.ch

Firmenverzeichnis




Wohnen wie zu Hause? Kommen Sie einfach vorbei.

Moderne und helle 12, 2'2 und 32 Zimmer-Wohnungen bereits ab
CHF 2620.00* im Monat.

Vereinbaren Sie einen unverbindlichen Besuchstermin und uberzeugen
Sie sich personlich von unserem hochwertigen Wohnungsangbot.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Tertianum Mitteldorfpark

Mitteldorfstrasse 16 - 3072 Ostermundigen - Tel. 031 544 16 16
T E RT I /0\ N U M mitteldorfpark@tertianum.ch - www.mitteldorfpark.tertianum.ch




Zum Internet gibt's jetzt TV,
Mobile und Festnetz GRATIS dazu

* Exkl. Kosten Digitalanschluss der Kabelnetzunternehmen von max. CHF 29.90/Mt. Keine Mindestvertragsdauer.
3 Monate Kindigungsfrist. Einmalige Quickline Aktivierung fur Internet Smart: CHF 79.- (gilt fur Neu- und Bestands-
kunden ohne Verte!/Quickline TV oder chne WLAN-Router). Angebot gilt fiir Neu- und Bestandskunden bei Erst-
abschluss des Smart Deals. Nicht promotionsberechtigt sind Wechsel innerhalb bestehender Kombi-Produkte.
Spezialpreis gilt 1Jahr lang ab Aufschaltdatum.

CEE s A
Meine Entscheidung. QLJICK I_INE

quickline.ch Das Beste zuhause



